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இ�ைறய வாசக�க�:

இைறவா��ன	 ��
�த	 ப�க� ������ வாசக� 10:34, 37-43 ,

���பாட� 118:1-2, 16-17, 22-23,

��
�த	 ப�� ெகாேலாைசய��" எ$�ய ��%க
����� வாசக� 3:1-4,

+ேயாவா& எ$�ய ந(ெச)�*���� வாசக� 20: 1-9

���ப! "�#ைர

ஆ,டவ	 ேதா(-.
த ெவ(/*& நா� இ�ேவ : இ&- அ�க2�ேபா�. அகம�5ேவா�.

அ&67�க சேகாதர சேகாத9கேள! இேய<ேவ ஆ,டவ	 எ&=� இ>ய நாம
�� ந� வா5
��க�. 

இ&- உ*	�6� ெப�.ழா. இேய< சாைவ ெவ&- ம�ைம7�க கட�ளா) உ*	
ெத$�த நா�. 

பாவ�, Bைம, அட�"%ைற, அC�, ஆ��க�, எ��� ெவ(/ ெபறா� எ&பைத இேய< உல�(" 

உண	
�ய உ&னத நா�. நம�" வா5� உ,E, .Eதைல உ,E, இைறய&F���� எ�ைம எ��� 

F9�க %Gயா� எ&பைத நம�" உ-��பE
�ய நா�. எ&ைன� F& ெச�பவ& இ�2� நடவா&: 

உ*9& ஒ2ைய� ெகா,G��பா& எ&=� உ,ைமைய உண	�� வாழ ந�ைம அைழ�"� நா�. 

இ� ம�5IJ*& நா�, மன Kைற� த�� நா�, ேசாகLகைளI <கமா�"� நா�.

எனேவ உலெகL"� K&- Kல�� அட�"%ைறக� அMய��, .Eதைல வா5� Kைலெபற�� 

இைறய�� ேவ,G
 ெதாட�� ���ப�*� இைணேவா�.
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%த� வாசக�

கட�� அவைர N&றா� நா� உ*ேராE எ$�F� காOJ அ2�கI ெச)தா	.

இைறவா��ன	 ��
�த	 ப�க� ������ வாசக� 10:34, 37-43

அ�ேபா� ேப�� ேபச
 ெதாடL�, ��%$�"� ெப-Lக� எ&- ேயாவா& பைறசா(/யF&6 

க�ேலயா%த� Pேதயா %$வ�Q� நட�த� உLகR�"
 ெத9S�. கட�� நாசேர
� 

இேய<.&ேம� �ய ஆ.யா9& வ�லைமைய� ெபாM�த�2னா	. கட�� அவேராE இ��தா� 

அலைக*& ெகாEைம�" உOபOG��த அைனவைரS� அவ	 .E.
� எL"� ந&ைம ெச)� 

ெகா,ேட ெச&றா	. Pத9& நாOE� 6றLக2Q� எ�சேல� நக9Q� அவ	 ெச)த அைன
�("� 

நாLக� சாOJக�. ம�க� அவைரI JQைவ*� ெதாLகைவ
�� ெகா&றா	க�. ஆனா� கட�� 

அவைர N&றா� நா� உ*ேராE எ$�F� காOJ அ2�கI ெச)தா	. ஆ*=� அைன
� 

ம�கR�"ம�ல, சாOJகளாக� கட�� %& ேத	��ெகா,டவ	கR�" மOEேம, அவ	 

காOJய2
தா	. இற�த அவ	 உ*	
ெத$�தF&6 அவேராE உ,E, "G
த நாLகேள இத("I 

சாOJக�. ேமQ� வா5ேவா��"� இற�ேதா��"� நEவராக� கட�ளா� "/�க�பOடவ	 

இேய<தா� எ&- ம�கR�"� பைறசா(ற�� சா&- பகர�� அவ	 எLகR�"� கOடைள*Oடா	. 

அவ9ட� ந�F�ைக ெகா�R� அைனவ�� அவர� ெபயரா� பாவம&>�6� ெப-வ	 எ&- 

இைறவா��ன	 அைனவ�� அவைர�"/
�I சா&- பக	�&றன	" எ&றா	.

- இ� ஆ,டவ	 வழL"� அ��வா�".

- இைறவா உம�" ந&/
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ப�Qைர� பாட�

ப�ல.: ஆ,டவ	 ேதா(-.
த ெவ(/*& நா� இ�ேவ; இ&- அ�க2�ேபா�; அகம�5ேவா�

���பாட� 118:1-2, 16-17, 22-23

ஆ,டவ��" ந&/ ெசQ
�Lக�, ஏென>� அவ	 ந�லவ	; எ&ெற&-� உ�ள� அவர� ேபர&6. 

'எ&ெற&-� உ�ள� அவர� ேபர&6' எ&- இXரேய� ம�க� சா(-வா	களாக! -ப�ல.

ஆ,டவர� வல�ைக உய	�ேதாL� உ�ள�; ஆ,டவர� வல�ைக வ�ைமயா)I 

ெசயலா(/S�ள�. நா& இற�ெதாMேய&; உ*	 வா5ேவ&; ஆ,டவ9& ெசய�கைள 

.9
�ைர�ேப&; -ப�ல.

கOEேவா	 6ற�க�
த க�ேல கOடட
��" Nைல�க� ஆ*(-! ஆ,டவரா� இ� Kக5���ள�! 

ந� க,கR�" இ� .ய�பா*(-! -ப�ல.
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இர,டா� வாசக�

ேமQல" சா	�தவ(ைற நாELக�

��
�த	 ப�� ெகாேலாைசய��" எ$�ய ��%க
����� வாசக� 3:1-4

CLக� �/X�ேவாE உ*	 ெப(- எ$�தவாகளானா� ேமQல" சா	�தவ(ைற நாELக�. அL"� 

�/X� கட�2& வல�ப�க
�� அம	�����றா	. இZ�ல" சாh�தைவ ப(/ அ�ல, ேமQல" 

சா	�தைவ ப(/ேய எ,[Lக�. ஏென>� CLக� �/X�ேவாE இற��.O\	க�. உLக� வா5� 

அவேராE இைண�� கட�2ட� மைற�� இ���ற�. �/X�ேவ உLகR�" வா5� அ2�பவ	. 

அவ	 ேதா&-� ெபா$� CLகR� அவேராE மாOJ ெபா���யவரா)
 ேதா&-]	க�.

- இ� ஆ,டவ	 வழL"� அ��வா�"

- இைறவா உம�" ந&/
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ந(ெச)��" %& வா5
ெதா�

அ�ேல^யா, அ�ேல^யா! அ�ேல^யா, அ�ேல^யா ! ”ந� பாXகா ஆடா�ய �/X� 

ப�*ட�பOG���றா	. ஆகேவ நா� பாXகாைவ� ெகா,டாEேவாமாக” அ�ேல^யா 

அ�ேல^யா

ந(ெச)� வாசக�

+ேயாவா& எ$�ய ந(ெச)�*���� வாசக� 20: 1-9

வார
�& %த� நாள&- .Gய(காைல*� இ�� CL"� %&ேப மகதலா ம9யா க�லைற�"I 

ெச&றா	; க�லைற வா*�� இ��த க� அக(ற�பOG��பைத� க,டா	. எனேவ அவ	 `ேமா& 

ேப��.ட%� இேய< த> அ&6 ெகா,G��த ம(ற `ட9ட%� வ��, ``ஆ,டவைர� 

க�லைற*���� யாேரா எE
��ெகா,E ேபா).Oடன	; அவைர எLேக ைவ
தனேரா, 

எLகR�"
 ெத9ய.�ைல!'' எ&றா	. இைத� ேகOட ேப���� ம(றI `ட�� க�லைற�"� 

6ற�பOடன	. இ�வ�� ஒ�7
� ஓGன	. ம(றI `ட	 ேப��ைவ.ட .ைரவாக ஓG %த�� 

க�லைறைய அைட�தா	. அவ	 ">�� பா	
தேபா� ��க� �ட�பைத� க,டா	; ஆனா� உ�ேள 

bைழய.�ைல. அவ��"� F&னாேலேய `ேமா& ேப���� வ�தா	. ேநேர அவ	 க�லைற�"� 

bைழ�தா	. அL"
 ��கைளS�, இேய<.& தைலைய NG*��த �,ைடS� க,டா	. 

அ
�,E ம(ற ��கேளாE இ�லாம� ஓ9ட
�� த>யாகI <�OG ைவ�க�பOG��த�. F&ன	, 

க�லைற�" %த�� வ�� ேச	�த ம(றI `ட�� உ�ேள ெச&றா	; க,டா	; ந�Fனா	. இேய< 

இற�� உ*	
ெதழ ேவ,E� எ&=� மைற�� வா�ைக அவ	க� அ�வைர 69��ெகா�ள.�ைல.

- இ� �/X� வழL"� ந(ெச)�.

- �/X�ேவ உம�" 6க5.
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�
வா%க� ம�றா'�க�:

.,[ல�� ](/��பவேர! உ�ைம ேநா��ேய எ& க,கைள உய	
�S�ேள&.

ப�� : ஆ,டவேர எLக� ம&றாOைட� ேகOட�R�.

ெவ() ேவ*தரா, இைறவா,

��Iசைப*& ��
த�ைத, ஆய	க�, "��க�, �றவற
தா	, ெபா�Kைல*ன	 அைனவ�� உ� 

��மக>& உ&னத ��வ	களாக ெசயலா(ற உத�மா-, உ*	
த இேய<.& வMயாக உ�ைம 

ம&றாE�ேறா�.

ஒ�வ� ஒ�வ/� 
ைமகைள1 தா�23 ெகா�ள ச4க உறைவ உ�வா32ய அ��1 த*ைதேய இைறவா!

எம� சNக
�(காக உ�7ட� இர�� வ��&ேறா�. இ&ைறய நாOக2� சNக உற��"� 

ஒ(-ைம�"� ம�5IJ�"� தைடயாக இ��"� அைன
�
 BைமகைளS� உம� இர�க
தா� 

தக	
ெத/�� நா� அைனவ�� ஒேர உ�ள%� , ஒேர மன%� உைடயவ	களாI ெசய(பOE 

இைறயரJ& க�.களாக�� , சமாதான
�& ��வ	களாக�� , உம� சாOJகளாக�� ெசய(பட 

வரம�ள ேவ,Eெம&- உ*	
த இேய<.& வMயாக உ�ைம ம&றாE�ேறா�.

��78 வா9பவரா, இைறவா,

எLக� "E�ப
�ன	க� அைனவ�� சாOJகளாக வா	
ைதயா� மOEம�ல, வா5�ைக Nலமாக�� 

ெவ2�பE
த��, இேய<.& J�தைனக�, ப�வா5�, இ-� இல�" இவ(ைற எமதா�� 

இ��"7ட
�� .,ணக
ைத உ�வா�க
 ேதைவயான ந�வரLகைள
 தர ேவ,Eெம&- உ*	
த 

இேய<.& வMயாக உ�ைம ம&றாE�ேறா�.

க�ைண;, இர3க", <ைற*த த*ைதேய!

ேநா*னா� வாEேவா	, த>ைம*� இ��ேபா	, கவைல*னாQ� �&பLக2னாQ� கலL"ேவா	, 

ேதைவ*� உழ�ேவா	, அGைம
தன
�� வா5ேவா	 அைனவைரS� உம� க�ைண*னாQ� , 

இர�க
�னாQ� Kைற
� அவ	க� அைனவ��"� ஆ-தைலS�, K�ம�ையS� அ2
�� கா
�ட 

ேவ,Eெம&- உ*	
த இேய<.& வMயாக உ�ைம ம&றாE�ேறா�.
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உ�னதரான த*ைதேய!

��அைவ*& �,களாக வள	�� வ�� எ� இைளேயா	க� உல�� ஏ(பE� மா(றLகளா� 

அவ	க2& ந�F�ைக�"�, .<வாச
�("� அI<-
தலாக அைம��, அைவ த�� வா�"-�யா� 

தவறான பாைத*� ேபாகாம�, உம� வா�"-�க� அவ	க2& வா5�ைக� பாைத�" வM�காOG 

எ&ப�� உ-�ேயாE கா
���"� ந�Q�ள
ைத அவ	கR�"
 த�த�ள ேவ,Eெம&- உ*	
த 

இேய<.& வMயாக உ�ைம ம&றாE�ேறா�.

��78 வா9பவரா, இைறவா,

எLக� "E�ப
�ன	க� அைனவ�� சாOJகளாக வா	
ைதயா� மOEம�ல, வா5�ைக Nலமாக�� 

ெவ2�பE
த��, இேய<.& J�தைனக�, ப�வா5�, இ-� இல�" இவ(ைற எமதா�� 

இ��"7ட
�� .,ணக
ைத உ�வா�க
 ேதைவயான ந�வரLகைள
 தர ேவ,Eெம&- உ*	
த 

இேய<.& வMயாக உ�ைம ம&றாE�ேறா�.

<ைலவா9?1 த�, ஊ(றா2ய எ, இைறவா!

ெகாேரானா ைவரX ேநாயா� பா��க�பOட உலக நாEக2& ம�கைள� க,ேணா��ய�R�. 

அவ	க� அைனவ�� .ைர.� "ணமைடய��, இ�ேநா) %(/Q� CL�ட��, இ
தவ�கால
�� 

உ� ம�க� அைனவ�� ஆலய� ெச&-, ஒ&/ைண��I ெசF�க�� ேதைவயான அ�ைள வழL�ட 

இைறவா உ�7ட� ம&றாE�ேறா�.
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இ�ைறய %*தைன

"மகதலா ம9யா `ட9ட� ெச&-, 'நா& ஆ,டவைர� க,ேட&' எ&றா	" (ேயாவா& 20;18)

மகதலா ம9யா��"
 "��
�த��"
 ��
�த	" எ&ெறா� Jற�6� ெபய	 உ,E. ேயாவா& 

ந(ெச)��பG, மகதலா ம9யா இேய< அட�க� ெச)ய�பOG��த க�லைற�" வார
�& %த�நா� 

.Gய(காைலேய வ��, உ*	
ெத$�த இேய<ைவI ச��
தா	. 6
�*	 ெப(- எ$�த இேய<ைவI 

ச��
த %த� `ட	 மகதலா ம9யா. ஆனா� அவ	 இேய<ைவ உடனGயாக அைடயாள� 

க,Eெகா�ள.�ைல. இேய< அவைர� பா	
�, "ம9யா" எ&- ெபய	ெசா��� d�FOட 

ேவைள*�தா& ம9யா த� %&>ைல*� K&றவ	 இேய<ேவ என அைடயாள� க,டா	. உடேன 

இேய<ைவ ேநா��� "ேபாதகேர" எ&=� Jற�6� ெபயரா� அைழ��றா	. அத&F&ன	 இேய< 

ம9யா��" ஒ� Jற�6� ப� ெகாE��றா	. அதாவ� ம9யா 6ற�பOEI ெச&- இேய<.& 

`ட	கைளI ச��
�, இேய< உ*	ெப(ெற$��.Oடா	 எ&=� ந(ெச)�ைய அ/.�க ேவ,E�. 

ம9யா�� `ட	கைள
 ேதG� க,EFG
� அவ	க2ட� "நா& ஆ,டவைர� க,ேட&" எ&றா	. 

இL" ம9யா இேய<ைவ "ஆ,டவ	" என� "/�FEவ� க�த
 த�க�. இேய< ஒ� ேபாதக	 

மOEம�ல, கட�2& இய�F� பL"ெப-�&ற "ஆ,டவ	".

உ*	ெப(ெற$�த இேய< ந�ேமாE உ*	வா5�&றா	. அவைர நா� அைடயாள� காண ேவ,E� 

எ&றா� நா%� ஒ� ந�F�ைக� பயண� ேம(ெகா�ள ேவ,E�. இேய<ைவ நா%� ச���க 

ேவ,E�. இேய< ந�ைம� ெபய	ெசா�� அைழ�பைத நா� ேகOக ேவ,E�. நா� ெப(ற 

அ=பவ
ைத� FறேராE ப�	��ெகா,E அவ	கைளS� இேய<.� ந�F�ைக ெகா�ள இOEI 

ெச�ல ேவ,E�.

ம�றா'�:

இைறவா, உ� மக& இேய<ைவ நாLக� ஆ,டவராக ஏ(- அவ��"I சா&- பகர எLகைள
 

�ட�பE
�ய��.
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