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இைறவா	"ன$ தா&ேய( )**�+� வாசக� 12: 1-3,

���பாட(16: 5,8. 9-10. 11,

எ.ேரய�	0 எ1த�ப2ட ��
க��*�+� வாசக� 10: 11-14,18,

மா40 எ1�ய ந4ெச6��*�+� வாசக� 13: 24-32)

���ப� ��	ைர

ஆ�டவைர எ�ேபா�� எ� க�
� ைவ�� ேள�: அவ$ எ� வல�ப	க� உ ளா$: எனேவ, நா� 

அைச;ேற�.

அ�=>	க சேகாதர சேகாத?கேள! Aைறவான ம"Bைவ நம	கC	0� ந� D�ணக� த+ைத�� 

���ெபயரா( ந(வாB��	க  FG இ� ���ப*	 ெகா�டா2ட��40 உ�கைள அ�ேபா� 

வரேவ4"�ேறா�. இ�� ெபா�	கால� 
�ப����றா� ஞா�� �ன� ���ப*ைய	 

ெகா�டா�"�ேறா�. "HI�D� இர�டா� வ�ைக ப4Gய உ�ைமக  இ�ைறய ெச6�யாக 

நம	0� தர�ப�"�ற�. அவ�ைடய வ�ைக எ�பJ இ�	0�, அ� உ�வா	0� Dைள;க  எ�ன, 

நா� "GI�D� வ�ைகைய எ�பJ எ�$ ெகா ளேவ���, எ�ப� ப4G ெதCவான உ�ைமக  

இ�� நம	0 ெவC�ப��த�ப�"�றன.

இற+�ேபா6 ம�=1��( உற�0"ற அைனவ�  பல$ D��ெத1வ$: அவ�  Kல$ 
JD(லா 

வாB; ெப�வ$: ேவ� Kலேரா ெவ2க��40� 
JD(லா இ�;	0� உ ளாவ$. ஞா&க  

வான��� ேபெரா*ைய� ேபால;�, பலைர ந(வ�	0	 ெகாண$+தவ$ D�L�கைள� ேபால;�, 

எ�ெற��� 
JD(லா	 கால��40� ஒCNK� �கBவ$ எ�O� இைறவா$�ைதக  ந�ைம 

ஆழமான ஒ� ஆ�>கQ R��க?�ைப ேம4ெகா ள� ���"�றன.

இ+த உ�ைமகைள இதய��( ந�0 ப���, 
JD(லா வாBைவ� ெப4Gட, இைறவO	0க+த 

ம	களாக மாG அவ$ கா2�� ெநG
ைறகC�பJ வாழ இ����ப*�( அ�  ேக2�Q 

ெச.�ேபா�.
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�த
 வாசக�

உ� இன�தா$ D�D	க�ப�வ$.

இைறவா	"ன$ தா&ேய( )**�+� வாசக� 12: 1-3

அ	கால��( உ� இன�தா$	0� தைலைம	 காவலரான >	ேக( எ1�=வா$. ம	கCன� 

ேதா�Gய� 
த( அ	கால� வைர இ�+�ராத ��ப கால� வ��. அ	கால��( உ� இன�தா$ 

D�D	க�ப�வ$. )*( யா$ யா$ ெபய$ எ1த�ப2� ளேதா. அவ$க  அைனவ�� 

L2க�ப�வா$க . இற+�ேபா6 ம�=1��( உற�0"ற அைனவ�  பல$ D��ெத1வ$; 

அவ�  Kல$ 
JD(லா வாB; ெப�வ$; ேவ� Kலேரா ெவ2க��40� 
JD(லா இ�;	0� 

உ ளாவ$. ஞா&க  வான��� ேபெராCைய� ேபால;�, பலைர ந(வ�	0	 ெகாண$+தவ$ 

D�L�கைள� ேபால;�, எ�ெற�ற� 
JD(லா	 கால��40� ஒCNK� �கBவ$.

- இ� ஆ�டவ$ வழ�0� அ� வா	0.

- இைறவா உம	0 ந�G

ப��ைர� பாட


இைறவா, எ�ைன	 கா�த�T�; உ�>ட� அைட	கல� =0+� ேள�.

���பாட(16: 5,8. 9-10. 11

ஆ�டவ$தாேம எ� உ?ைமQ ெசா��; அவேர எ� "�ண�; என	0?ய ப�ைக	 கா�பவ�� அவேர; 

ஆ�டவைர எ�ேபா�� எ� க�
� ைவ�� ேள�; அவ$ எ� வல� ப	க� உ ளா$; எனேவ, நா� 

அைச;ேற�. ப(லD

எ� இதய� அ	கC	"�ற�; எ� உ ள� ம"B+� � T"�ற�; எ� உடU� பா�கா�.( 

Aைல���	0�. ஏென&(, எ�ைன� பாதாள��ட� ஒ�=D	க மா2W$; உ� அ�பைன� 

ப�0�ைய	 காண Dடமா2W$. ப(லD

வாBD� வ�ைய நா� அGயQ ெச6N$; உம� 
�&ைல�( என	0 Aைறவான ம"BQK உ��; 

உம� வல� ப	க��( எ�ேபா�� ேப?�ப� உ��. ப(லD
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இர�டா� வாசக�

ஒேர ப*�னா( எ�ெற�ைற	0� Aைற; ளவ$ ஆ	"னா$.

எ.ேரய�	0 எ1த�ப2ட ��
க��*�+� வாசக� 10: 11-14,18

சேகாதர$ சேகாத?கேள, ஒXெவா� 0�;� நா ேதா�� இைற ஊ�ய� =?Z�ேபா� L��� 

L��� அேத ப*கைளQ ெசU�� வ�"றா$. அைவேயா பாவ�கைள ஒ�ேபா�� ேபா	க 

இயலாதைவ. ஆனா(, இவ$ ஒேர ப*ைய� பாவ�கT	காக எ�ெற�ைற	0� எனQ ெசU��D2�, 

கட;C� வல�ப	க��( அம$+� ளா$. அ�ேக த� பைகவ$ தம	0	 கா(மைண ஆ	க�ப��வைர 

கா���	"றா$. தா� [யவரா	"யவ$கைள ஒேர ப*�னா( எ�ெற�ைற	0� 

Aைற; ளவரா	"னா$. எனேவ பாவம�&�= "ைட�த.� பாவ��40	 க1வாயாகQ ெசU��� 

ப*	0 இடேம�(ைல.

- இ� ஆ�டவ$ வழ�0� அ� வா	0

- இைறவா உம	0 ந�G

3



ந�ெச���� �� வா��ெதா�

அ(ேல\யா, அ(ேல\யா! அ(ேல\யா, அ(ேல\யா! மா&டமக� 
�&ைல�( A4க 

வ(லவராவத40 எ�ெபா1�� D��பா��+� ம�றா��க . அ(ேல\யா அ(ேல\யா

ந�ெச�� வாசக�

மா40 எ1�ய ந4ெச6��*�+� வாசக� 13: 24-32

அ	கால��( இேயR த� ]ட$கT	0 FGய�: அ+நா கC( அXேவதைனகT	0� .ற0 க�ரவ� 

இ���D��; Aலா ஒCெகாடா�. D�L�க  வான��*�+� D1+த வ�ண>�	0�; 

வா�ெவC	 ேகா க  அ���. அ�ேபா� >0+த வ(லைமேயா�� மா2Kேயா�� மா&டமக� 

ேமக�க  L� வ�வைத	 கா�பா$க . .�= அவ$ வான[தைர அO�., அவ$க  ம�^ல"( 

ஒ� ேகாJ�*�+� D�^ல"( ம�ேகாJவைர நா�0 �ைசகC*�+�� ேத$+� 

ெகா ள�ப2டவ$கைள	 F2JQ ேச$�பா$. "அ�� மர��*�+� ஓ$ உ�ைமைய	 க4�	 

ெகா T�க . அத� "ைளக  தC$�� இைலக  ேதா���ேபா� ேகாைட	கால� ெந��" 

வ+�D2ட� என a�க  அG+�ெகா "H$க . அXவாேற இைவ AகBவைத	 கா^�ேபா� 

மா&டமக� கதைவ ெந��" வ+�D2டா$ எ�பைத a�க  அG+� ெகா T�க . 

இைவயைன��� Aக1�வைர இ�தைல
ைற ஒ�+� ேபாகா� என உ��யாக உ�கT	0Q 

ெசா("ேற�. D�^� ம�^� ஒ�+�ேபா0�; ஆனா( எ� வா$�ைதக  ஒ�யேவமா2டா. 

"ஆனா( அ+த நாைளZ� ேவைளையZ� ப4G� த+ைத	0� தDர ேவ� எவ�	0� ெத?யா�; 

D�ணக��U ள [த�	ேகா மகO	ேகா Fட� ெத?யா�

- இ� "GI� வழ�0� ந4ெச6�.

- "GI�ேவ உம	0 =கB.

4



� வா!க" ம�றா%&க":

D�^ல"( N4G��பவேர! உ�ைம ேநா	"ேய எ� க�கைள உய$��Z ேள�.

ப�( : ஆ�டவேர எ�க  ம�றா2ைட	 ேக2ட�T�.

வ�ைக(� நாயகேன இைறவா, உ�ைம� ேபா�./ேறா�.


த( 
ைற வ+� எ�கைள L2டவேர, உம	0 ந�G. இர�டா� 
ைற உல"40� b$�= அC	க 

இ��பவேர, உம	0� =கB. ஆ�டவேர, எ(லா	 கால��U�, எ(லா ேவைள�U� உம� 

��;ள�ைத Aைறேவ4G, எ�க  மரண��	0, உம� இர�டா� வ�ைக	0 எ�ேபா�� தயாராக 

இ�	0� அ�ைள� த+� உத;மா� உ�ைம ம�றா�"ேறா�.

ம.ைம வா���� அைழ�3� ெகா"ள�ப%5���� அைன�3 இைற ஊ7ய8க9�காக:� 

ம�றா&ேவா�.

வ(ல பர�ெபா�ேள - வானக� த+ைதேய - எ� இைறவா! DRவாKகC� ம+ைதயா"ய ��Qசைப�( 

ேம6�=� பc	0 த�கைள அ$�பc�தேதா�, வUDழ+தவ4ைற� ேத4ற;�, வ*ைம 

ெகா�டவ4ைற	 க�காc	க;� ெச6�, ஏ4�	ெகா�ட ெபா��=கைள ஏ4ற
ற Aைறேவ4G, 

0G	க�ப2ட கால��( உ�மா( அைழ��	 ெகா ள�ப2டவ$களான எ�க  ���த+ைதய$க , 

ஆய$க , 0�	க , அ�2சேகாத?க  ம4�
 ள �றவற�தா$க  உ�ேமா��, உடO ள 

அைன��� =&த$கேளா�� வானக� ப+��( இட� ெப�� வர� ேவ�J, இைறவா! இ�� 

உ�ைம ம�றா�"ேறா�.

இைறந�;�ைக ெகா�டவ8களா� வா�<3, எ�8ேநா�கா ெபா>3க?
 இற�;ைன@ ச<��க 

ேந8<����� எ�ண�ற � வா!க9�காக ம�றா&ேவா�:

க�ைண� ��;�ேவ - கா�� A40� ேபர�ேள - எ� இைறவா! நைர �ைர ப�வ�கC( ந*;4� 

ம?�தவ$க  - .cகC� தா	க�தா( ந�ைம� .?+� ெச�G��பவ$க  எ�$பாரா Dப��40 

இல	கா" இற+தவ$க  - இ�த0 DRவாKக  இைற இர	க��40 உ ளாக;�, இவ$கைள வா�N� 

வரேவ4�	 ெகா ள;� வர� ேவ�J, இைறவா! உ�ைம ம�றா�"ேறா�.
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ேபB�ப C%5
 எDக9�� இட� த�� எ� அ�E இைறவா!

மரண�த�வா�U ள ��=�� அ�ப$க  அைனவ�� இைறமக� இேயRD� Aைலயான 

அைம�ையZ�, ேப?�பN2J� இ�ப�ைதZ� 
1ைமயாக� ெப4Gட அ� =?ய 

ேவ��ெம�� இைறவா உ�ைம ம�றா�"ேறா�.

எம�� இரD�� தாC�� மகேன, எ� இைறவா!

ெதா4�ேநா�� தா	க��*�+� 
1ைமயாக D�தைல� ெபற;�, வ��கால��( எ� ச+த�ன$ 

ந4Rக
�, மனபல
�, ெபா�ளாதார வள$QKZ� ெப4� இX;ல"( உம� ெச6Nர$களா6 

பcெச6�ட அவ$கT	0 ஞான�ைதZ�, �டமான ந�.	ைகZ� தர ேவ��ெம�� இைறவா 

உ�ைம ம�றா�"�ேறா�.

அைம�யான G8Hைலக9�� எைன அைழ�3@ ெச
�� த<ைதேய இைறவா!

இற+� ேபான அைன�� ஆ�மா	கT	0� A��ய இைள�பா4Gைய அC��ட ேவ��ெம���, 

எம� நா2J( ஏ4ப2ட ேபா?( இற+� ேபான அைனவ�	0� A��ய இைள�பா4Gைய அC��ட 

ேவ��ெம�� இைறவா உ�ைம ம�றா�"�ேறா�.

G�(� இைறவா!

எ� நா2ைட ஆ�� இற+த தைலவ$க , ெபா�ம	க , �யா"க  அைனவ�	காக;� 

ம�றா�"ேறா�. உ�$ெத1தU�, வாB;� நாேன எ�&ட� ந�.	ைக ெகா ேவா$ இற�.U� 

வாBவா$ எ�ற உ�வா$�ைத�( ந�.	ைகெகா�� இற+த அைனவ?� பாவ�கைள ேபா	" 

அவ$கைள உ� வானக N2J( ேச$�த�ள இைறவா உ�ைம ம�றா�"ேறா�.

எDக" ேதைவக" அைன�ைதJ� Hைற: ெச�J� த<ைதேய! எ� பDைக வ7நட�� இற<த பD� 

���க9�கா:�, பD�ம�க9�காக:� ம�றா&/ேறா�.

உ�ேரா� இ�	0�ேபா� எ�&ட� ந�.	ைக ெகா T� எவ�� எ��ேம சாகமா2டா$ 

எ�ப�4"ன�க உ�L� ந�.	ைக ெகா�� வாB+� இற+த ஆ�மா	க  அைன��� த�கTைடய 

பாவ�கCனா( உ�த?	"ற Iதல��( இ�+தாU� அவ$கைள Aைறவாக ஆK$வ��� உ� வானக 

N2J( ேச$�த�ள ேவ��ெம�� இைறவா உ�ைம ம�றா�"ேறா�.
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இ�ைறய !<தைன

''ஆனா( அ+த நாைளZ� ேவைளையZ� ப4G� த+ைத	0� தDர ேவ� எவ�	0� ெத?யா�; 

D�ணக��U ள [த�	ேகா மகO	ேகா Fட� ெத?யா�'' (மா40 13:32)

Aைற;	 கால� ப4G இேயR த� ]ட$கT	0 எ���	 FGனா$. கட;ளா2K ஏ4ெகனேவ 

வ+�D2ட� எ�றாU� அத� 
1ைம இ�O� மலரD(ைல. ஆனா( இேயR இ�� ெவ4G 

உ��யாக வ�� என நம	0	 க4.	"றா$. இ+த உல"( Aல;"�ற அa�கT� அ2f�ய�கT� 

ஒ�நா  
J;	0 வ�� என;�, 0ைறகT� 04ற�கT� ம*+த ந� வாB; ஒ� நா  

ஒCமயமானதாக Dள�0� என;� நம	0 அவ$ அG;���"றா$. ஆனா( அ+த Aைற;	 கால� 

எ�ேபா� வ��? இ	ேக D	0 இேயR ப�லC	க ம���D2டா$. Aைற;	 கால� எ�ேபா� 

Aக1� எ�O� ேக D	0� ப�( தராததா( இேயRDட� 0ைற AலDய� என நா� 


J;ெச6யலாமா? இேயR பாவ� தDர ம4� அைன��U� ந�ைம� ேபா( ஒ�வரானா$ எ�ப� 

உ�ைமெய�றா( ம&த� ப�.( அவ$ 
1ைமயாக� ப�ேக4றா$ எ�பேத ெபா�  (கா�க: எ. 

4:15). இேயR ந�ேமா� த�ைமேய 
4GUமாக ஒ�G��	 ெகா�டதா( அவ$ ந� Aைலைய� 

தமதா	"னா$. அைத ஒ� Dத��( இைறAைல	0 உய$��னா$.

எ�றாU� அவ$ அGயாதைவ இ�+தன எ�� ஏ4�	ெகா ள நா� தய�க	 F��. ம&த$ எ�O� 


ைற�( அவ$ பலவ4ைற	 க4�	ெகா�டா$. அவ$ இைறஞான
� அG;� ெகா�டவராக 

இ�+தாU� உ�ைம�ேலேய ம&தராக;� இ��பதா( ந�ைம� ேபால அவ�� அGD( 

வள$+தா$. எ�ேபா� Aைற;	 கால� வ�� எ�பத40 இேயR த�� ப�( எ�ன? ந� வாBD( எ+த 

ேநர��U� இ��	 கால� வரலா�. அ� நா� சா0� த�ணமாக அைமZ� எ�ப� ஒ� ெபா� . 

அேதேபால, ந� தைல
ைறZ� ெதாட$+� பல தைல
ைறகT� மைற+�ேபா0� எ�ப� வரலா4� 

Aய�. ஆனா( இ�� உ�$வாB"�ற நா� இேயR ெதாட�"ைவ�த இைறயா2K ந�>ைடேய 

உ ள� எ�O� உண$ேவா� வாழ அைழ	க�ப�"ேறா�. வான
� வான��	 ேகா கT� அ�$+�, 

இட� ெபய$+தாU� அ+த அ�$QK ந� உ ள��( எ�ெரா*�ப�தா�. அ�ேக நா� கட;ைளQ 

ச+�	"�ேறா�. ந�ைம Aைல வாB;	0 அைழ	0� ந� கட;  தம	ேக உ?ய கால��(, Dத��( 

ந�ைம மா2Kைம�ப���வா$ எ�ப� நம� ந�.	ைக. அ+த ந�.	ைக N� ேபாகா�.

ம�றா%&:

இைறவா, Aைற; ேநா	" எ�கைள a$ வ�நட��"H$ என நா�க  உண$+� வாB+�ட அ� தா��.
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