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(இ�ைறய வாசக�க�:

இைண�ச�ட ������ வாசக�. 26:4-10,

ப��ைர�பாட�: �பா: 91: 10-15,

��� த" ப#� உேராைமய�'( )த� ��)க������ வாசக� 10:8-13,

*'கா எ,�ய ந.ெச0�1���� வாசக� 4:1-13)

���ப� )�2ைர:

“அவ�க� எ	ைன ேநா�� ம	றா�" ேபா# அவ�கள# #	ப��� அவ�கேளா� இ�&ேப	.”

கட#3'(4யவ"கேள, 7�ப8'(� கட#8� ெபயரா� இ�ைறய ���ப�'( உ�கைள அ�:ட� 

வரேவ.;ேறா�. மனமா.ற��.(  =>� காலமா;ய தவ'கால��� )த� ஞா1ைற நா� இ�A 

Bற�C';�ேறா�. உலக� ெபா��களா� ஏ.ப>� ேசாதைனக3'( மய�காம�, கட#3'( 

),மனேதா> பE:4ய இ�ைறய ��வFபா> நம'( அைழ�: H>';ற�. இேயI ��),'( 

ெப.A, த� பEவாJைவ� ெதாட�(� )� பாைல Kல��� தL����� இைறவேனா> 

உறவாMனா". அNேவைள1� அலைக அவைர ேசா��தேபா�, கட#8� ), ந�C'ைக ெகா�3� 

வFைய நம'( கா�Mனா". அலைக1� த��ர ெமாFக8� ஏமாறாம�, அ�த ேசாதைனகைள இேயI 

ெவ.O ெகா=டா". அவைர� C�ப.O கட#3'( எ�ராக ந� வாJH� வ�� ேசாதைனகைள 

)OயM'(� வர� ேவ=M, இ����ப�1� உ�'கமாக ம�றா>ேவா�.
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�த� வாசக"

அவ� த� வாJநா� அைன��� ஆ=டவ�'ேக அ"�பE'க�ப�டவ�.

இைண�ச�ட ������ வாசக�. 26:4-10

ேமாேச ம'கைள ேநா';' QOய�, )த.பல� Kைற�த Qைடைய (� உ� ைக1���� எ>��, 

அைத உ� கட#ளா;ய ஆ=டவர� ப�Rட���)� ைவ�பா". S உ� கட#ளா;ய ஆ=டவ" 

)�Lைல1� அO'ைக1�>' Qறேவ=Mய�: 'Kர�தர' (Mய.ற அரேமயரான எ� த�ைத எ;�� 

நா�>'( இற�;� ெச�றா". அ�( ம'க� Bல�ட� அ�Lயரா0 இ��தா". ஆனா� அ�ேகேய 

ெப4ய, வ�ைமU(, �ரளான ம'க8ன�ைத' ெகா=டவ" ஆனா". எ;��ய" எ�கைள ஒ>';னா": 

��:A��ன": கMனமான அMைம ேவைலகைள எ�க�7� Iம��ன". அ�ேபா� நா�க� எ�க� 

Wதாைதய4� கட#ளா;ய ஆ=டவைர ேநா';' (ர� எ,�Cேனா�. ஆ=டவ" எ�க� (ரைல' 

ேக�டா". எ�க3ைடய ��ப�ைதX� வ��த�ைதX� அவ�ையX� க=டா". த� வ�ய கர�தா��, 

ஓ�;ய :ய�தா��, அZச�த'க ேபரா.றலா��, அைடயாள�களா��, அ�Zெசய�களா�� 

ஆ=டவ" எ�கைள எ;������ :ற�பட� ெச0தா". அவ" எ�கைள இ�த இட��.(' 

Q�Mவ�தா". பா�� ேத2� வF�ேதா>� இ�த நா�ைட எ�க3'(� த�தா". எனேவ ஆ=டவேர, 

இேதா, S" என'(' ெகா>�த Kல��� )த.பலைன' ெகா=> வ���ேள� ' எ�A ெசா��, அைத 

உ� கட#ளா;ய ஆ=டவ" )�Lைல1� ைவ��, அவைர� பE�� ெதா,வா0.

- இ� ஆ=டவ" வழ�(� அ��வா'(.

- இைறவா உம'( ந�O
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ப�*ைர& பாட�

ப�லH: ��ப ேவைள1� எ�ேனா> இ��த�3� ஆ=டவேர.

ப��ைர�பாட�: �பா: 91: 10-15

உ�னத4� பா�கா�C� வாJபவ", எ�லா� வ�லவ4� Kழ�� த�;1��பவ". ஆ=டவைர 

ேநா';, ;Sேர எ� :க�ட�: எ� அர=: நா� ந�C1�'(� இைறவ� ; எ�A உைர�பா". ப�லH

ஆகேவ, \�( உம'( ேந4டா�: வாைத உ� Qடார�ைத ெந��கா�. S" ெச��� இடெம�லா� 

உ�ைம' கா'(�பM, த�  த"'( அவ" க�டைள1>வா". ப�லH

உ� கா� க���ேம� ேமாதாதபM, அவ"க� த�க� ைகக8� உ�ைம� தா�;' ெகா�வ". 

B�க���7�� பா�C�7�� S" நட�� ெச�]": இளZB�க���7�� H4ய�பா�C�7�� S" 

U���� ெச�]". ப�லH

'அவ"க� எ�7� அ�:Q"�ததா�, அவ"கைள H>H�ேப�: அவ"க� எ� ெபயைர அO���ளதா�, 

அவ"கைள� பா�கா�ேப�: அவ"க� எ�ைன ேநா'; ம�றா>� ேபா�, அவ"க3'(� 

ப�ல8�ேப�: அவ"கள� ��ப��� அவ"கேளா> இ��ேப�: அவ"கைள� த�:H�� 

அவ"கைள� ெப�ைம�ப>��ேவ�: ப�லH
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இர�டா" வாசக"

நா� கட#8� ம'கெளன அைழ'க�ப>;ேறா�: கட#8� ம'களாகேவ இ�';ேறா�.

��� த" ப#� உேராைமய�'( )த� ��)க������ வாசக� 10:8-13

சேகாதர" சேதாத4கேள, மைற��� ெசா��1��ப� இ�ேவ: 'வா"�ைத உன'( Uக அ�;� 

உ�ள�: உ� வா1�, உ� இதய��� உ�ள�. ' இ�ேவ S�க� ந�C'ைக ெகா�ள ேவ=>� என 

நா�க� பைறசா.A� ெச0�யா(�. ஏெனL�, 'இேயI ஆ=டவ" ' என வாயார அO'ைக1�>, 

இற�த அவைர' கட#� உ1"�ெதழ� ெச0தா" என S�க� உ�^ர ந�Cனா� 7�:� ெபA]"க�. 

இNவாA உ�^ர ந�:ேவா" கட#3'( ஏ.:ைடயவ" ஆவ": வாயார அO'ைக1>ேவா" 7�:� 

ெபAவ". ஏெனL�, 'அவ" 7� ந�C'ைக ெகா=ேடா" ெவ�க��.( உ�ளாக மா�டா" ' எ�ப� 

மைற �� Q.A. இ�� _த" எ�ேறா ;ேர'க" எ�ேறா ேவAபாM�ைல: அைனவ�'(� ஆ=டவ" 

ஒ�வேர. அவைர ேநா'; ம�றா>� யாவ�'(� அவ" அளவ.ற நல�கைள� ெபாF;றா". 

'ஆ=டவ4� ���ெபயைர அO'ைக1�> ம�றா>;றவ" எவ�� 7�:� ெபAவ" ' எ�A 

எ,�X�ள� அ�லவா?

- இ� ஆ=டவ" வழ�(� அ��வா'(

- இைறவா உம'( ந�O
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ந-ெச/��0 �	 வா1�ெதா2

அ�ேல*யா, அ�ேல*யா! மLத" அ�ப��னா� ம�>ம�ல, மாறாக, கட#8� வா0�ெசா� 

ஒNெவா�றா�� வாJவ"; (ம� 4:4a) அ�ேல*யா

ந.ெச0� வாசக�

*'கா எ,�ய ந.ெச0�1���� வாசக� 4:1-13

அ'கால��� இேயI  ய ஆHயா� ஆ�ெகா�ள�ப�> ேயா"தா� ஆ.ைற H�>� ���Cனா". 

C�ன" அவ" அேத ஆHயா� பாைலKல��.( அைழ��� ெச�ல�ப�டா". அவ" நா.ப� நா� 

அலைக1னா� ேசா�'க�ப�டா". அ�நா�க8� அவ" ஒ�A� சா�CடH�ைல. அத� C� அவ" 

பBX.றா". அ�ெபா,� அலைக அவ4ட� , ' S" இைறமக� எ�றா� இ�த' க� அ�பமா(�பM 

க�டைள1>� ' எ�ற�. அதLட� இேயI மAெமாFயாக, ' மLத" அ�ப��னா� ம�>� 

வாJவ��ைல ' என மைற��� எ,�X�ளேத ' எ�றா". C�: அலைக அவைர அைழ��� ெச�A 

உலக��� அரIக� அைன�ைதX� ஒ� ெநாM�ெபா,�� அவ�'(' கா�M, அவ4ட�, 

'இவ.O�ேம� ), அ�கார�ைதX� இவ.O� ேம�ைமையX� உம'(' ெகா>�ேப�. இைவ 

யா#� எ�Lட� ஒ�பைட'க�ப�M�';�றன: நா� H��Cயவ�'( இவ.ைற' ெகா>�ேப�. S" 

எ�ைன வண�;னா� அைன��� உ�)ைடயைவயா(� ' எ�ற�. "இேயI அதLட� 

மAெமாFயாக, ''உ� கட#ளா;ய ஆ=டவைர வண�; அவ" ஒ�வ�'ேக பE ெச0வாயாக"" எ�A 

மைற��� எ,�X�ள� ' எ�றா"." C�ன" அ� அவைர எ�சேல)'( அைழ��� ெச�A 

ேகாH�� உய"�த ப(�1� அவைர KA��, 'S" இைறமக� எ�றா� இ�;��� dேழ (�X�: 

'உ�ைம� பா�கா'(�பM கட#� த�  த�'( உ�ைம' (O��' க�டைள1>வா" ' எ�A� 'உம� 

கா� க��� ேமாதாதபM அவ"க� த�க� ைககளா� உ�ைம� தா�;'ெகா�வா"க� ' எ�A� 

மைற��� எ,�X�ள� ' எ�ற�. "இேயI அதLட� மAெமாFயாக, 'உ� கட#ளா;ய 

ஆ=டவைர� ேசா�'க ேவ=டா�' எ�A� ெசா��X�ளேத " எ�றா". அலைக ேசாதைனக� 

அைன�ைதX� )M�தC�: ஏ.ற கால� வ��வைர அவைரH�> அக�ற�.

- இ� ;Oe� வழ�(� ந.ெச0�.

- ;Oe�ேவ உம'( :கJ.
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34வா5க� ம	றா6�க�:

H=fல;� ].O��பவேர! உ�ைம ேநா';ேய எ� க=கைள உய"��X�ேள�.

ப�� : ஆ=டவேர எ�க� ம�றா�ைட' ேக�ட�3�.

எ8க� 9தாைதய;	 கட<ளா�ய இைறவா!

Sேர எ� :க�ட�, எ� அர=, நா� ந�C1�'(� இைறவ�, எ2� ந�C'ைகXைடேயாரா0 வாழ, 

�� அைவ� சWக�ைத அ�8� மனமா.ற, தவ'கால��2� வFநட��� ெச���, ���த�ைத, 

ஆய"க�, (�'க�, �றHய", ெபா�Kைல� பEேயா" அைனவைரX�  ய ஆH1னா� ஆg"வ��� 

வFநட��ய�ள ேவ=>ெம�A இைறவா உ�ைம ம�றா>;�ேறா�.

நலம>�0" இைறவா!

:�ய ெதா.A ேநா1� தா'க������ உ� ம'கைள கா�பா.A�. (ழ�பமான இ�ேநர��� 

ம���வ�க3'( ஞான�ைத ெகா>�� அவ"க� ம'க3'( ச4யான B;�ைச அ8'க#�, 

ம���க8னா� ஏ.ப>� ப'கHைள#க8���� கா��ட ேவ=>ெம�A இைறவா உ�ைம 

ம�றா>;ேறா�.

ஆ-ற� வழ80" இைறவா,

ேசாதைனகைள ெவ�வத.( இேயI#'( வ�ைம த�\ேர, உ�ைம� ேபா.A;ேறா�. எ�கைள 

ேசாதைன1� HழHடாேதX�. ேசாதைன ேவைளக8� இேயIைவ�ேபால இைறெமாF ெகா=> 

ெவ.O ெபற வரம�ள ேவ=>ெம�A இைறவா உ�ைம ம�றா>;�ேறா�.

A6B அ>&பவரா" இைறவா,

உம� ��மக2� எ�க� ஆ=டவ�மான இேயI ;Oe� வாFயாக S" அ8�த 7�ைப, உலக ம'க� 

அைனவ�� ஆ"வ�ேதா> நாM� ேதM ெப.A'ெகா�ள உதவ ேவ=>ெம�A உ�ைம 

ம�றா>;ேறா�.
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ஒ>யான எ" இைறவா!

இைளஞ", இள�ெப=க� த�க� வாJH� உ�ைம அOயாம� வாJ�த' கால�க8� த�க� 

எ=ண�க3'( ஏ.ப, இN#லக� B.O�ப�கைள� ெப4தாக' க�� அத.( ஏ.ப� த�க� வாJைவ 

இழ�த Kைல1� த�கைள� ேத.Aவத.( யா�� இ�ைலேய எ�A ஏ�;� தH'(� இவ"க3'( S" 

உம� உடL��ைப Kைறவாக� ெபாF�� உம� ஆH1� அ�ைள Kைறவா0 ெப.Oட 

ேவ=>ெம�A இைறவா உ�ைம ம�றா>;ேறா�.

உம# மக	 இேய43� ந"E�ைக� ெகா�ேவா� Fைலவா1<& ெப�வ� எ	ற வா�க>�த எ" 

இைறவா!

எ�க� ந�C'ைக இைற இேயIH� Kைல�ெப.A, எ� வாJ# ஏ.ற� ெபற#�, அதனா� நா�க� 

உ� இைறயரB� சா�Bகளா0 ஒ8"��ட#�, அ>���'(� எ� ம'கைளX� இைறயரB� 

இைண��ட உைழ'க#� ேதைவயான ஞான�ைத அைனவ�'(� வழ�;ட இைறவா உ�ைம 

ம�றா>;ேறா�.

B�#�� ெகா�&பவரா" இைறவா,

த�க� 7�:'காக உ�ைம ேநா'; Q'(ர� எ,�ப#�, உம� அ�8� உ1ைர� ெப.றவ"களா0 

;Oe�H� மரண�, உ1"�: ஆ;யைவ வFயாக S" அ8'(� 7�ைப Iைவ�� ம;ழ#� 

�ைண:4ய ேவ=>ெம�A உ�ைம ம�றா>;ேறா�.

ஆ-ற� த�பவரா" இைறவா,

இN#ல;� எ,� பலHத ேசாதைனகளா� வாJH� ேநா'க�ைத மற�� �ைசமாO அைலX� 

மLத(ல��'(, உம� அ�� ஒ8யா� \ைமகைள ெவ�A H=ணக வாJைவ உ4ைமயா'(� 

ஆ.றைல� தர ேவ=>ெம�A உ�ைம ம�றா>;ேறா�.
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இ	ைறய 5Gதைன

இேயIH� ேசாதைனக� !

நம'( ந�( அO)கமான இேயIH� W�A ேசாதைனகைளX�, அ�த ேசாதைனக8���� இேயI 

எ�பM ேம.ெகா=டா" எ�பைதX� இ�A ���சைப நம'( B�தைன� ெபா�ளாக� த�;ற�. 

மLதராக� Cற�த அைனவ�� ேசாதைன'(�பட ேவ=>� எ�A கா�ட�தா�, பாவேம அOயாத 

இைறமகனா� இேயI#� ேசாதைனகைள� ச��'க )�வ�தா". உட� ேதைவகைள Kைற# ெச0த�, 

உலக� ெபா��க�7� ப.Aெகா�த�, இைறவ2'( எ�ராக� ெசய�ப>த� எ�2� W�A 

தள�க8� இேயI ேசா�'க�ப�டா". நம'(� இ�த W�A தள�க8�� ேசாதைனக� எ,�.

இ�ேசாதைனகைள ெவ�ல இேயI ைகயா=ட ஆXத� எ�ன? இைறவா"�ைததா�! W�A 

ேசாதைனக8�� அவ" மைறhhைல ேம.ேகா� கா�Mனா". அ�த வா"�ைதகைள� 

ெசய�பாடா';னா". இNவாA, த�ைத இைறவ�7� அவ�'(�ள ந�C'ைகைய 

ெவ8�ப>��னா". நா)� நம� ேசாதைனகைள ெவ�ல இ�த W�A உ��கைளX� 

பய�ப>��ேவா�. இைறவா"�ைதைய' ெகா=>�, இைறந�C'ைகைய' ெகா=>� ந� 

ேசாதைனகைள ெவ�ேவாமாக!

ம	றா6�:

ஆ.ற� வழ�(� இைறவா, ேசாதைனகைள ெவ�வத.( இேயI#'( வ�ைம த�\ேர, உ�ைம� 

ேபா.A;ேறா�. எ�கைள ேசாதைன1� HழHடாேதX�. ேசாதைன ேவைளக8� இேயIைவ�ேபால 

இைறெமாF ெகா=> ெவ.O ெபற அ��தா��. உம'ேக :கJ, உம'ேக ந�O, உம'ேக மா�B, 

ஆெம�.
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