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(இ�ைறய வாசக�க�: 

�ரா��� ஞான ������ வாசக� 15:15-20,

���பாட� 119: 1-2. 4-5. 17-18. 33-34,

��� த" ப#�ெகா%��ய��& எ(�ய )தலா� ��)க������ வாசக� . 2:6-10,

,-த ம�ேத0 எ(�ய ந2ெச3�4���� வாசக�: 5.17-37)

���ப� ���ைர

கட#5�&%யவ"கேள, ெபா��கால��� ஆறா� ஞா49 ���ப�ைய :ற�;�க உ�க� 

அைனவைர0� அ�,ட� அைழ��ேறா�. ெகாைல, ?ப@சார�, ெபா3யாைண ேபா�ற 

��@சBட���& எ�ரான CைமகD� இ��� ?ல� வாழ இ�ைறய ��வEபாF நம�& அைழ�, 

?F��ற�. த� சேகாதரைரேயா சேகாத%ையேயா 'அH?�ேய' எ�பவ" எ%நரக���& ஆளாவா" 

எ�9 இேயI எ@ச%�ைக ?F��றா". உட� )(வ�� நரக��� எHய�பFவைத ?ட உ�க� 

உ9�,கD� ஒ�ைற K�க� இழ�பேத ந�ல� என கFைமயான அH#ைரைய அவ" நம�& 

வழ�&�றா". எத� L�� ஆைண4ட ேவMடா� எ�9� நா� அH#9�த�பF�ேறா�. 'ஆ�' 

எ�றா� 'ஆ�' என#�, 'இ�ைல' எ�றா� 'இ�ைல' என#�, உMைமைய ஏ29�ெகா�5� 

மனOைல0ட� வாழ வர� ேவMP, இ�த ���ப�4� ப�ேக2ேபா�.
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�த� வாசக�

.ஆMடவ��& அQ: நட�ேபா" L� அவர� பா"ைவ இ��&�:

�ரா��� ஞான ������ வாசக� 15:15-20

K ?��;னா� கBடைளகைள� கைட�;P: ப299�0ட� நட�ப� உன� ?��ப�ைத� 

ெபா9�த�. உன�&)� Kைர0� ெந��ைப0� அவ" ைவ���ளா": உ� ைகைய KBP உன�& 

?��பமானைத எF���ெகா�.ம-த")� வாR#� சா#� ைவ�க�பBF�ளன. எைத அவ"க� 

?��,�றா"கேளா அ�ேவ அவ"க5�&� ெகாF�க�பF�.ஆMடவ%� ஞான� ெப%�. அவ" 

ஆ2ற� S�கவ": அைன�ைத0� அவ" காM�றா".ஆMடவ��& அQ: நட�ேபா" L� அவர� 

பா"ைவ இ��&�: ம-த%� ெசய�க� அைன�ைத0� அவ" அHவா".இைற�ப2H�H இ��க 

யா��&� ஆMடவ" கBடைள4BடS�ைல: பாவ� ெச3ய எவ��&� அவ" அTம� ெகாF�த�� 

இ�ைல

- இ� ஆMடவ" வழ�&� அ��வா�&.

- இைறவா உம�& ந�H

ப��ைர� பாட�

ஆMடவ" ��@சBட�பP நட�ேபா" ேப9ெப2ேறா".

���பாட� 119: 1-2. 4-5. 17-18. 33-34

1 மாச2ற வE4� நட�ேபா" ேப9ெப2ேறா"; ஆMடவ" ��@சBட�பP நட�ேபா" ேப9ெப2ேறா". 

2 அவ" த�த ஒ(�&)ைறகைள� கைட�;P�ேபா" ேப9 ெப2ேறா"; )(மன�ேதாF அவைர� 

ேதFேவா" ேப9ெப2ேறா". -ப�ல?

4 ஆMடவேர! K" உ� Oயம�கைள� த�C"; அவ2ைற நா�க� )(ைமயா3� கைட�;P�க 

ேவMF� எ�X". 5 உ�)ைடய ?�)ைறகைள நா� கைட�;P�க, எ� நட�ைத உ9�0�ளதா3 

இ��தா� எYவளேவா நல�! -ப�ல?

17 உ� அPயாT�& ந�ைம ெச30�; அ�ெபா(�, நா� உ� ெசா2கைள� கைட�;P�� வாRேவ�. 

18 உ� ��@சBட��� ?ய�பானவ2ைற நா� கMFண�மா9 எ� கMகைள� �ற�த�5�. -ப�ல?

33 ஆMடவேர! உ� ?�)ைறக� காBF� வEைய என�&� க29�தா��; நா� அவ2ைற 

இ9�வைர கைட�;P�ேப�. 34 உ� ��@சBட���பP நட�க என�& ெம30ண"# தா��. அைத 

நா� )( உ�ள�ேதாF கைட�;P�ேப�. -ப�ல?

2



இரMடா� வாசக�

 ய ஆ?யாேர அைன�ைத0� ��? ஆ3�றா": கட#D� ஆR�த எMண�கைள0� அH�றா".

��� த" ப#�ெகா%��ய��& எ(�ய )தலா� ��)க������ வாசக� . 2:6-10

சேகாதர சேகாத%கேள, )�"@: ெப2றவ"கேளாF நா�க� ஞான�ைத�ப2H� ேபI�ேறா�. ஆனா� 

இ� உலக ஞான� அ�ல: உலக� தைலவ"கD� ஞான)� அ�ல. அவ"க� அE#�&%யவ"க�. 

வD�பF�த�படாம� மைறெபா�ளா3 இ��&� இைற ஞான�ைத�ப2Hேய நா�க� ேபI�ேறா�. 

அ� நா� ேம�ைம ெபற ேவMF� எ�T� ேநா�&ட� உலக� ேதா�9� )�ேப கட#D� 

�Bட��� இ��த�. இY#லக� தைலவ"க� எவ�� அைத அH�� ெகா�ள?�ைல. அH����தா�, 

அவ"க� மாB:�&%ய ஆMடவைர@ :Zைவ4� அைற����க மாBடா"க�.ஆனா� மைற��� 

எ(�0�ளவா9, "த�Sட� அ�, ெகா�5�றவ"க5�ெக�9 கட#� ஏ2பாF ெச3தைவ 

கM\�&� ,ல�பட?�ைல: ெச?�& எBட?�ைல: ம-த உ�ள)� அைத அHய?�ைல. 

"இைத� கட#�  ய ஆ?யா%� வEயாக நம�& ெவD�பF��னா".  ய ஆ?யாேர அைன�ைத0� 

��? ஆ3�றா": கட#D� ஆR�த எMண�கைள0� அH�றா".

- இ� ஆMடவ" வழ�&� அ��வா�&

- இைறவா உம�& ந�H
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ந2ெச3��& )� வாR�ெதா�

அ�ேல]யா, அ�ேல]யா! ம� 11:25

அ�ேல]யா, அ�ேல]யா! த�ைதேய, ?M\�&� மM\�&� ஆMடவேர, உ�ைம� 

ேபா29�ேற�. ஏென-� ஞா-க5�&� அHஞ"க5�&� இவ2ைற மைற��� &ழ�ைதக5�& 

ெவD�பF��^". அ�ேல]யா. அ�ேல]யா

ந2ெச3� வாசக�

,-த ம�ேத0 எ(�ய ந2ெச3�4���� வாசக�: 5.17-37

அ�கால��� இேயI த� �டைர ேநா��� _Hய� "��@சBட�ைதேயா இைறவா�&கைளேயா நா� 

அE�க வ�ேத� என K�க� எMண ேவMடா�: அவ2ைற அE�பத2க�ல, Oைறேவ29வத2ேக 

வ�ேத�. '?M\� மM\� ஒEயாதவைர, ��@ சBட��Z�ள அைன��� Oைறேவறாதவைர, 

அ@சBட��� Sக@:Hயேதா" எ(�ேதா அ�ல� எ(��� ஒ� ெகா�ேபா ஒEயா� என உ9�யாக 

உ�க5�&@ ெசா��ேற�.எனேவ, இ�கBடைளகD� Sக@ :Hய� ஒ�ைறேயT� LH அYவாேற 

ம�க5�&� க2;��றவ" ?Mணர:� Sக@ :Hயவ" என� க�த�பFவா". இவையைன�ைத0� 

கைட�;P��� க2;��றவேரா ?Mணர:� ெப%யவ" என� க�த�பFவா". மைற�� அHஞ", 

ப%ேசய" ஆ�ேயா%� ெநHைய?ட உ�க� ெநH :ற����கBF�. இ�ைலெய-�, K�க� 

?MணரI�&� ,க )Pயா� என உ�க5�&@ ெசா��ேற�. " ெகாைல ெச3யாேத: ெகாைல 

ெச3�றவ" எவ�� தMடைன� C"�,�& ஆளாவ" " எ�9 )2கால�தவ"�&� _ற�பBP��பைத� 

ேக�?� பBP���X"க�. ஆனா� நா� உ�க5�&@ ெசா��ேற�: "த� சேகாதர" சேகாத%கDட� 

:ன�ெகா��றவ" தMடைன� C"�,�& ஆளாவா": த� சேகாதரைரேயா சேகாத%ையேயா ")Bடாேள 

" எ�பவ" தைலைம@ ச�க� C"�,�& ஆளாவா": "அH?�ேய " எ�பவ" எ%நரக���& ஆளாவா". 

ஆைகயா� K�க� உ�க� கா`�ைகைய� ப�aட��� ெசZ�த வ��ெபா(� உ�க� சேகாதர" 

சேகாத%க� எவ��&� உ�க� ேம� ஏேதா மன�தா�க� உMெடன அ�ேக Oைன#2றா�, அ�ேகேய 

ப�aட���)� உ�க� கா`�ைகைய ைவ�� ?BF� ேபா3 )த�� அவ%ட� ந�Zற# 

ஏ2பF��� ெகா�5�க�. ;�, வ�� உ�க� கா`�ைகைய@ ெசZ���க�. உ�க� எ�% உ�கைள 

K�ம�ற���&� _BP@ ெச�Z� ேபா� வE4ேலேய அவ�ட� ?ைரவாக உட�பாF 

ெச3�ெகா�5�க�. இ�ைலேய� உ�க� எ�% நFவ%ட� உ�கைள ஒ�பைட�பா". நFவ" 

காவல%ட� ஒ�பைட�க, K�க� :ைற4� அைட�க�பFb"க�. கைட:� காI வைர ���;@ 

ெசZ�தாம� அ����� ெவDேயற மாBc"க� என உ9�யாக உ�க5�& ெசா��ேற�. ' ?பசார� 

ெச3யாேத" என� _ற�பBP��பைத� ேக�?�பBP���X"க�." ஆனா�, நா� உ�க5�&@ 

ெசா��ேற�: ஒ� ெபMைண இ@ைச0ட� ேநா�&� எவ�� த� உ�ள�தா� ஏ2ெகனேவ 
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அ�ெபMேணாF ?பசார� ெச3தா429. உ�க� வல�கM உ�கைள� பாவ��� ?ழ@ெச3தா� 

அைத� ;F�� எH�� ?F�க�. உ�க� உட� )(வ�� நரக��� எHய�பFவைத?ட உ�க� 

உ9�,கD� ஒ�ைற K�க� இழ�பேத ந�ல�. உ�க� வல�ைக உ�கைள� பாவ��� ?ழ@ 

ெச3தா� அைத0� உ�கDடS��� ெவBP எH�� ?F�க�. உ�க� உட� )(வ�� நரக��2&@ 

ெச�வைத?ட உ�க� உ9�,கD� ஒ�ைற K�க� இழ�பேத ந�ல�. " த� மைன?ைய ?ல�� 

?F�றவ� எவT� மண?ல�&@ சா�Hதைழ� ெகாF�கBF� " என� _ற�பBP���ற�. ஆனா� 

நா� உ�க5�&@ ெசா��ேற�: எவ�� த� மைன?ைய� பர�ைதைம�காக அ�H ேவ9 எ�த� 

காரண��2காக#� ?ல��?ட� _டா�. அ�பP@ ெச3ேவா" எவ�� அவைர ?பசார��� ஈFபட@ 

ெச3��றன". ?ல�க�பBேடாைர மண�ேபா�� ?பசார� ெச3��றன". " ேமZ�, " ெபா3யாைண 

இடாC". ஆைண4BF ேந"�� ெகாMடைத ஆMடவ��&@ ெசZ��b" " எ�9 )2கால�தவ"�&� 

_ற�பBP��பைத� ேக�?�பBP���X"க�. ஆனா� நா� உ�க5�&@ ெசா��ேற�: 

ஆைண4டேவ ேவMடா�. ?M\ல�� ேமZ� ஆைண4ட ேவMடா�: ஏென�றா� அ� 

கட#D� அ%யைண. மM\ல�� ேமZ� ேவMடா�: ஏென-� அ� அவ%� கா�மைண. 

எ�சேல� ேமZ� ேவMடா�: ஏென-� அ� ேபரரச%� நகர�. உ�க� தைல)P4� ேமZ� 

ஆைண4ட ேவMடா�: ஏென-� உ�க� தைல)P ஒ�ைறேயT� ெவ�ைளயா�கேவா 

க9�பா�கேவா உ�களா� இயலா�. ஆகேவ K�க� ேபI�ேபா� "ஆ� " எ�றா� "ஆ� " என#� 

"இ�ைல " எ�றா� " இ�ைல " என#� ெசா�Z�க�. இைத?ட S&�யாக@ ெசா�வ� எ�#� 

Cேயா-ட������ வ��ற�.

- இ� �He� வழ�&� ந2ெச3�.

- �He�ேவ உம�& ,கR.
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��வா க! ம�றா$�க!:

?M\ல�� b2H��பவேர! உ�ைம ேநா��ேய எ� கMகைள உய"��0�ேள�.

ப�� : ஆMடவேர எ�க� ம�றாBைட� ேகBட�5�.

ஞான��� Oைறேவ இைறவா,

எ� ���த�ைத, ஆய"க�, &��க�, �றவற�தா" அைனவ�� இைற ஞான��ட�, உம� LB,� 

�Bட�ைத உலக ம�கDைடேய ெகாMF ேச"�க உதவ ேவMFெம�9 உ�ைம ம�றாF�ேறா�.

கBFகைள� தக"�பவேர இைறவா,

எ� ப�ைக@ சா"�த அைன�� ம�கைள0� ஆMF� பராம%��, ந2Iக)�, வள)� ெபாE�� 

அைனவ%� &F�ப�க5� உம� ேபர�ைப Oைறவா3 ெப29 உ� அ�ைனைய� ேபால உ� 

�ட"களா3 வாR��ட#�, ��)(���ேபா� நா�க� ெப29� ெகாMட உ�ைப0�, ஒDைய0� 

நா�க� வா(� இட�கD� ம2றவ"க5�& வழ��ட� ேதைவயான வர�கைள� தர ேவMFெம�9 

இைறவா உ�ைம ேவMF�ேறா�.

ந�ைம4� ஊ2ேற இைறவா,

உல�� வா(� ம�க� அைனவ�� ந�லவ2ைற ?��;� ேதட#�, Cயவ2ைற �`ேவாF 

எ�"��� ேபாராட#� ேதைவயான ஞான�ைத வழ�க ேவMFெம�9 உ�ைம ம�றாF�ேறா�.

அ�ைப ப�"�த அD�க எ�ைம� ேதPவ�த எ� அ�, இைறவா!

K" எம�&� ெகாF���ள ம�க� ெச�வ�க5�காக உம�& ந�H _9��ேறா�. இவ"க� உ�ைமேய 

ேதP ேந:�ப�Z�, உம� வா"�ைத�& ஆ"வ��ட� ெச?மF�� வா(வ�Z� த�க� கவன�ைத@ 

ெசZ�த#�: எம� ;�ைளக� இைற0ற?Z�, ஒ(�க��Z�, ஞான��Z�, க�?4Z� :ற�� 

?ள�� உம�&க�த ;�ைளகளாக வாழ#�, ெசய2பட#� அவ"கைள ஆ�"வ��� 

வE�பF��ய�ள ேவMFெம�9 இைறவா உ�ைம ம�றாF��ேறா�.
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ம-தனாக அவத%�த மாபர-� த�ைதேய!

ந�;�ைக4� நாயகேன. இைறவா, உ�ைம� ேபா29�ேறா�. உம� ப`0�, வாR#� ந�;�ைக 

அ2ேறா��& ந�;�ைகைய. இ�D� வாR�ேதா��& ஒDைய� ெகாMFவ�ததேபால, என� 

வாR#�, ப`0� அைமய எ�ைன வ�ைம�பF��ய�ள உ�ைம ம�றாF�ேறா�.

உMைம4� உைற?டேம இைறவா,

உலக ஞான��� கவ"@:யா� ஈ"�க�பBF அE#�&%ய ெநHகைள� ;�ப2H வா(� எ� நாBடவ" 

அைனவ��, உ�Sட� மன����; வர உதவ ேவMFெம�9 உ�ைம ம�றாF�ேறா�.

இைறவா!

LMF� உலைக வாBPவைத�&� இ�த ெதா29 ேநா4���� உலகம�கைள கா�பா29�. இழ�த 

வாRைவ LMF� ெப29 வளைமேயாF ,��ெபாEேவாF� உம� சாB:களாக வல� வர� 

ேதைவயான அ�ைள� ெபாE0மா9 உ4"�த இேயI?� வEயாக இைறவா உ�ைம 

ம�றாF��ேறா�.

வாR?� வEேய இைறவா,

ெகாைல, ?பசார� ேபா�ற CைமகD� ;P4� :�� உம� �Bட���& எ�ராக ெசய�பFேவா" 

அைனவ��&�,  ய வாR#�கான வEைய� காBட ேவMFெம�9 உ�ைம ம�றாF�ேறா�.
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இ�ைறய :�தைன

கைட�;P��� க2;��றவ" !

இைறயாB:4� ெச3�கைள அH?��றவ"களாக வாழேவ இேயI �ட"கைள� ேத"��ெகாMடா". 

அ@�ட"கைள இ� ;%?னராக� ;%��றா" இேயI. அவர� கBடைளகD� Sக@ :Hய� 

ஒ�ைறேயT� LH, அYவாேற ;ற��&� க2;��றவ"க� ?Mணர:� :Hயவ" என 

அைழ�க�பFவ". ஆனா�, அ�கBடைளகைள� கைட�;P��, அ�பPேய ;ற��&� க2;��றவ" 

ெப%யவ" என�பFவ". இ�ைறய ��@சைப4� நா� :Hேயா" பலைர� பா"��ேறா�. ஆனா�, 

கைட�;P��� க2;�&� ெப%ேயாைர� காMப� அ%தாகேவ உ�ள�. இைறவ-� கBடைளகைள 

)( மனேதாF கைட�;P�ப� எ�ப� Sக� ெப%ய சவா�. அத2& இைறயா: ேதைவ. 

கைட�;P�பைத� ;ற��& அH?�பேத ந2ெச3� அH?�,� ப`. அ�ப`4� ந�ைம 

ஈFபF���ெகா�ேவாமாக.

ம�றாBF:

ெகாைடகD� த�ைதேய இைறவா, உ�ைம� ேபா29�ேறா�. K" எ�க5�&� த������ற 

கBடைளகைள )( மனேதாF ஏ29, அத�பP வா(� வர�ைத� த�த�5�. அYவா9, வாRவைத� 

;ற��& அH?���ற ேப2Hைன0� எ�க5�&� த�த�5�. உம�ேக ,கR, உம�ேக ந�H, உம�ேக 

மாB:, ஆெம�.
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