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(இ�ைறய வாசக�க�: 

����த� ப�க� ������ வாசக� 2: 14, 22-33,

���பாட� 16:1-2, 5-6, 7-8, 9-10,

�ய ேப�� எ �ய !த� ��!க������ வாசக� 1: 17-21,

"#கா எ �ய ந%ெச'�(���� வாசக� 24: 13-35)

���ப� !�)ைர

எ�கேளா, த�-� ஆ/டவேர!

வ1�ேபா#க�கேள, உ(��ெத �த ந� ஆ/டவ� இேய45� ெபயரா�, உ(��6 கால��� 8�றா� 

ஞா(: ���ப�#- உ�க� அைனவைர=� அ�ேபா, வரேவ%>ேறா�. இ�� @ � ேநர��� 

நா� நட�� ெச�A�ேபா�, இேய4 நம#- வ1��ைணயாக வ�>றா� எ�பைத உண���ெகா�ள 

இ�ைறய ��வ1பா, நம#- அைழ�6 5,#>ற�. இேய45� இற�பா� மன� உைட�� 

ேபா(��த Eட�க� இ�வ� எ�மாF ெச�A� வ1(�, ஆ/டவ� உட� நட�பைத# கா/>ேறா�. 

அவ�கG� அவந�H#ைகைய� ேபா#-� 5தமாக மைற��� இைறவா#-க� 8ல� தம� 

உ(��ைப 5ள#> I:>றா�. இேய4 அ�ப�ைத� HJடேபா�, Eட�க� அவைர# க/, 

ெகா/டா�க�. ந%க�ைண(� ந�ேமா, உடK�#-� ஆ/டவ� இேய4ைவ, நம� 54வாச� 

பயண��� வ1� �ைணயாக ெகா/, வா � ேவ/L, இ�த ���ப�(� ப�ேக%ேபா�.
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�த� வாசக�

நா� ஆ/டவைர எ�ேபா�� எ� க/!� ைவ���ேள�;

����த� ப�க� ������ வாசக� 2: 14, 22-33

அ�ெபா � ேப�� ப�ெனா�வ�ட� ேச���, எ �� N�:, உர�த# -ர�� அவ�கGட� 

H�வ�மா: IOனா�; "Qத ம#கேள, எ�சேலR� வா � ம#கேள, இைத� ெதS��#ெகா�T�க�. 

என� ெசா%கைள# கவK��# ேகT�க�. இUரேய� ம#கேள, V�க� இ�த வா��ைதகைள# 

ேகT�க�.கடF� நாசேர�� இேய45� வ1யாக உ�க� ந,5� வ�லெசய�கைள=� 

அ�Wெசய�கைள=� அைடயாள�கைள=� ெச'�, அவைர இ�னாெர�: உ:�யாக#கா/H�தா�. 

இ� V;�க� அO�தேத. கடF� தா� வைரய:���ள �Jட���பL=�, த� !�னO5�பL=� 

இ�த இேய4ைவ உ�க� ைக(� 5J,5Jடா�. V;�க� ��XசJட� அOயாதா� 8ல� அவைரX 

YAைவ(� அைற��#ெகா�Z�க�. ஆனா� கடF� அவைர மரணேவதைன(K�: 5,5�� 

உ(��ெதழXெச'தா�. ஏென�றா� மரண� அவைர� த� HL(� ைவ���#க !Lய5�ைல. தா\� 

அவைர#-O��# IOய�; 'நா� ஆ/டவைர எ�ேபா�� எ� க/!� ைவ���ேள�; அவ� எ� 

வல�ப#க� உ�ளா�; எனேவ நா� அைசFேற�. இதனா� எ� இதய� ேப:வைகெகா�>�ற�; எ� 

நா ம>^XYயா� Nைற���ள�. எ� உடA� எ��பா��H� Nைல���#-�. ஏென�றா� எ�ைன� 

பாதாள��ட� ஒ�65#கமாJ`�. உ� �யவைன� ப,#-1ைய# காண5டமாJ`�. 

வா^5�வ1ைய நா� அOயXெச'\�; உம� !�Kைல(� என#- Nைறவான ம>^XY உ/,.' 

";சேகாதர சேகாதSகேள, நம� -ல !த�வரா>ய தா\ைத# -O�� நா� ெசா�வைத 

ம:#கமாJ`�க�. அவ� காலமா> அட#க� ெச'ய�பJடா�. அவ� க�லைற இ�நா�வைர 

ந�Rைடேய இ�#>ற�. அவ� இைறவா#>ன� எ�பதா�, த� வ1�ேதா�ற� ஒ�வ� அவர� 

அSயைண(� \%O��பா� எ�: கடF� உ:�யாக ஆைண(J,# IOயைத அO����தா�. அவ� 

>OU�5� உ(��ெத தைல !�னO��, 'அவைர� பாதாள��ட� ஒ�65#கமாJ`�; அவர� 

உட� ப,-1ைய# காண5டமாJ`�' எ�: IO(�#>றா�. கடF� இ�த இேய4ைவ உ(h�ெதழX 

ெச'தா�. இத%- நா�க� அைனவ�� சாJYக�. அவ� கடFG� வல��ப#க�;�#- உய��த�பJ,, 

வா#கG#க�பJட �ய ஆ5ைய� த� த�ைத(டR��� ெப%:� ெபா1�த�Gனா�. V�க� 

கா/ப�� ேகJப�� இ�தா�.

- இ� ஆ/டவ� வழ�-� அ��வா#-.

- இைறவா உம#- ந�O
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ப��ைர� பாட�

ஆ/டவைர� ேத,ேவாS� இதய� அ#கG�பதாக!

���பாட� 16:1-2, 5-6, 7-8, 9-10

1 இைறவா, எ�ைன# கா�த�T�; உ�Rட� நா� அைட#கல� 6-���ேள�. 2 நா� ஆ/டவSட� 

'Vேர எ� தைலவ�; உ�ைமய�O ேவ: ெச�வ� என#- இ�ைல' எ�: ெசா�ேன�. -ப�ல5

5 ஆ/டவ�தாேம எ� உSைமX ெசா��; அவேர எ� >/ண�; என#-Sய ப�ைக# கா�பவ�� 

அவேர; 6 இKைமயான Nல�க� என#-� பாகமாக# >ைட�தன; உ/ைமயாகேவ எ� உSைமX 

ெசா�� வளமானேத. -ப�ல5

7 என#- அOFைர வழ�-� ஆ/டவைர� ேபா%:>�ேற�; இர5�Iட எ� மனXசா�: எ�ைன 

எXசS#>�ற�. 8 ஆ/டவைர எ�ேபா�� எ� க/!� ைவ���ேள�; அவ� எ� வல�ப#க� 

உ�ளா�; எனேவ, நா� அைசFேற�. -ப�ல5

9 எ� இதய� அ#கG#>�ற�; எ� உ�ள� ம>^�� ��T>�ற�; எ� உடA� பா�கா�H� 

Nைல���#-�. 10 ஏெனK�, எ�ைன� பாதாள��ட� ஒ�ப5#கமாJ`�; உ� அ�பைன� 

ப,-1ைய# காண 5டமாJ`� -ப�ல5

11 வா^5� வ1ைய நா� அOயX ெச'\�; உம� !�Kைல(� என#- Nைறவான ம>^XY உ/,; 

உம� வல�ப#க��� எ�ேபா�� ேபS�ப� உ/,. - ப�ல5
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இர/டா� வாசக�

V�க� "த�ைதேய" என அைழ�� ம�றா,பவ�, ஆைள� பா��த�ல, அவரவ� ெசய�கG� பLேய 

b��6 வழ�->றா�.

�ய ேப�� எ �ய !த� ��!க������ வாசக� 1: 17-21

V�க� "த�ைதேய" என அைழ�� ம�றா,பவ�, ஆைள� பா��த�ல, அவரவ� ெசய�கG� பLேய 

b��6 வழ�->றா�. ஆைகயா� இcFல>� V�க� அ�Kயரா' வா � காலெம�லா� அவ�#- 

அWY வா �க� உ�க� 8தாைதயSடR��� வ1வ1யா' வ�த \ணான நட�ைத(K�: 

உ�கைள 5,5#க# ெகா,#க�பJட 5ைல எ�னெவ�: உ�கT#-� ெதS=�. அ� ெபா�)� 

ெவ�G=� ேபா�: அ1F#-JபJட� அ�ல; மாறாக, மா4 ம:வ%ற ஆJ,# -JLைய� ேபா�ற 

>OU�5� உய�ம��6�ள இர�தமா-� உலக� ேதா�:!�னேர !�-O#க�பJட அவ�, இ�த# 

கைடY# கால��� உ�கT#காக ெவG�ப,�த�பJடா�. அவ� வ1யாக�தா� V�க� கடF�d� 

ந�H#ைக ெகா/,�e�க�. இற�த அவைர# கடF� உ(��ெதழX ெச'� ெப�ைம�ப,��=�ளா�. 

இதனா� V�க� கடFGட� ந�H#ைக ெகா/, அவைர எ��ேநா#> இ�#கேவ இcவா: ெச'தா�.

- இ� ஆ/டவ� வழ�-� அ��வா#-

- இைறவா உம#- ந�O
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ந%ெச'�#- !� வா^�ெதா�

அ�ேல"யா, அ�ேல"யா! �பா 118:24

அ�ேல"யா, அ�ேல"யா! ஆ/டவ� ேதா%:5�த ெவ%O(� நா� இ�ேவ; இ�: 

அ#கG�ேபா�; அகம>^ேவா�. அ�ேல"யா. அ�ேல"யா

ந%ெச'� வாசக�

"#கா எ �ய ந%ெச'�(���� வாசக� 24: 13-35

வார��� !த� நா� Eட�கT� இ�வ� எ�சேலR���� ஏற�தாழ ப�ெனா� >ேலா dJட� 

ெதாைல(A�ள ஓ� ஊ�#-X ெச�: ெகா/L��தன�. அchS� ெபய� எ�மாF. அவ�க� 

இ�Nக^XYக� அைன�ைத=� -O�� ஒ�வேரா, ஒ�வ� உைரயாL#ெகா/ேட ெச�றா�க�. 

இ�பL அவ�க� உைரயாL#ெகா/,� 5ன5#ெகா/,� ெச�றேபா�, இேய4 ெந��>வ�� 

அவ�கேளா, நட�� ெச�றா�. ஆனா� அவ� யா� எ�: அO�� உணர !Lயாதவா: அவ�க� 

க/க� மைற#க�பJL��தன. அவ� அவ�கைள ேநா#>, ``வ1ெந,>A� V�க� ஒ�வேரா, ஒ�வ� 

ேபY#ெகா/L��ப� எ�ன?'' எ�: ேகJடா�. அவ�க� !க வாJட�ேதா, N�றா�க�. அவ�கT� 

>ளேயா�பா எ�)� ெபய�ைடய ஒ�வ� அவSட� ம:ெமா1யாக, ``எ�சேலR� 

த�>(��பவ�கT� உம#-மJ,�தா� இ�நா�கG� Nக^�தைவ ெதSயாேதா!''எ�றா�. அத%- 

அவ� அவ�கGட�, ``எ�ன Nக^�த�?'' எ�: ேகJடா�. அவ�க� அவSட�, ``நாசேர�� இேய4ைவ� 

ப%Oேயதா� ேப4>�ேறா�. அவ� கடFT#-� ம#க� எ�லா�#-� !�பாகX ெசா��A� 

ெசய�A� வ�ல இைறவா#>னராக� �க^�தா�. அவ� இUரேயைல dJக� ேபா>றா� எ�: நா�க� 

எ��பா��� இ��ேதா�. ஆனா� தைலைம# -�#கT� ஆJYயாள�கT� அவ�#- மரணத/டைன 

5���X YAைவ(� அைற�தா�க�. இைவெய�லா� Nக^�� இ�ேறா, 8�: நா�க� ஆ>�றன. 

ஆனா� இ�: எ�கைளX ேச��த ெப/கT� Yல� எ�கைள மைல�6#-�ளா#>ன�; அவ�க� 

5Lய%காைல(� க�லைற#-X ெச�றா�க�; அவ�ைடய உடைல# காணா� ���H வ��, 

வான�த�கைள# க/டதாகF� இேய4 உ(ேராL�#>றா� எ�: அவ�க� IOயதாகF� 

ெசா�னா�க�. எ�கேளா, இ��தவ�கT� Yல�� க�லைற#-X ெச�:, அ�ெப/க� 

ெசா�னவாேற இ�#க# க/டன�. ஆனா� அவ�க� இேய4ைவ# காண5�ைல'' எ�றா�க�. இேய4 

அவ�கைள ேநா#>, ``அO5�கேள! இைறவா#>ன�க� உைர�த எ�லாவ%ைற=� ந�ப இயலாத 

ம�த உ�ள��னேர! ெமYயா தா� மாJYயைடவத%-!� இ���ப�கைள� படேவ/,ம�லவா!'' 

எ�றா�. ேமA� ேமாேச!த� இைறவா#>ன�வைர அைனவS� ��கGA� த�ைம# -O�� 

எ த�பJட யாவ%ைற=� அவ� அவ�கT#- 5ள#>னா�. அவ�க� தா�க� ேபாகேவ/Lய ஊைர 

ெந��> வ�தா�க�. அவேரா அத%- அ�பா� ேபா>றவ�ேபால# காJL#ெகா/டா�. அவ�க� 

அவSட�, ``எ�கேளா, த�-�; ஏெனK� மாைல ேநர� ஆ(%:; ெபா �� ேபா(%:'' எ�: IO# 
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கJடாய�ப,�� அவைர இண�கைவ�தா�க�. அவ� அ�-� த�-மா: அவ�கேளா, ெச�றா�. 

அவ�கேளா, அவ� ப��(� அம�����தேபா� அ�ப�ைத எ,��, கடFைள� ேபா%O, HJ, 

அவ�கT#-# ெகா,�தா�. அ�ேபா� அவ�க� க/க� �ற�தன. அவ�கT� அவைர அைடயாள� 

க/,ெகா/டா�க�. உடேன அவ� அவ�கGடR��� மைற��ேபானா�. அ�ேபா�, அவ�க� 

ஒ�வைரெயா�வ� ேநா#>, ``வ1(ேல அவ� ந�ேமா, ேபY, மைற�ைல 5ள#-�ேபா� ந� 

உ�ள� ப%O எSய5�ைலயா?'' எ�: ேபY#ெகா/டா�க�. அ�ேநரேம அவ�க� 6ற�பJ, 

எ�சேல!#-� ���H� ேபானா�க�. அ�ேக ப�ெனா�வ�� அவ�கேளா, இ��தவ�கT� 

- R(�#க# க/டா�க�. அ�>��தவ�க�, ``ஆ/டவ� உ/ைமயாகேவ உ(�ட� 

எ �ப�பJடா�. அவ� Eேமா)#-� ேதா%ற� அG���ளா�'' எ�: ெசா�னா�க�. அவ�க� 

வ1(� Nக^�தவ%ைற=� அவ� அ�ப�ைத� HJ,#ெகா,#-�ேபா� அவைர# 

க/,ண���ெகா/டைத=� அ�>��தவ�கT#- எ,��ைர�தா�க�.

- இ� >OU� வழ�-� ந%ெச'�.

- >OU�ேவ உம#- 6க^.
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#$வா%க& ம
றா(�க&:

5/jல>� \%O��பவேர! உ�ைம ேநா#>ேய எ� க/கைள உய���=�ேள�.

ப�� : ஆ/டவேர எ�க� ம�றாJைட# ேகJட�T�.

வா*#
 வ��+ைணேய இைறவா,

எ� ���த�ைத, ஆய�க�, -�#க�, �றவற�தா� அைனவ��, உ�ைமேய வ1� �ைணயாக ெகா/, 

54வாச வா^5� நைட ப(லF�, உ� ம#கைள வ1நட�தF� உதFமா: உ�ைம ம�றா,>ேறா�.

�1லக அரசேர இைறவா,

உலெக�-� வா � >OUதவ�க� அைனவ�� ந%க�ைண(� உ� ��மகK� உடK��ைப 

உணரF�, Hற சமய��ன� !�Kைல(� உம#- சா�: பகரF� உதFமா: உ�ைம 

ம�றா,>ேறா�.

அ
3
 உ�ேவ இைறவா,

எ�க� நாJL� உ�ெவ,�� வ�� மத பய�கரவாத�, இன, ெமா1 b5ரவாத� ஆ>யைவ மைற��, 

ம#க� அைனவ�� ஒ%:ைமேயா, அைம�(� வாழ உதF மா: உ�ைம ம�றா,>ேறா�.

மா(%4�� ெசய�கைள� �78
ற த9ைதேய இைறவா!

உம� ம#களா>ய நா�க� ஒcெவா� வ�� எ�ைம# கJLைவ���#-� பாவ�, 4யநல�, 

HS5ைன, ெபாறாைம, பைகைம ேபா�ற அLைம�தன�கG���� 5,தைல ெப%: அ�6றF 

வா^F#-� உ(��ெதழ வரம�ள ேவ/,ெம�: இைறவா உ�ைம ம�றா,>�ேறா�.

அைனவ7ன+� நல=� அ�கைற ெகா�ட த9ைதேய!

இ�: இ����ப�(� ப�- ெகா�ள !Lயாம� ேநா=%O��ேபா�, YைறகGA�, வைத 

!கா�கGA� இ��ேபா�, அக�க� !கா�க G� இ��ேபா�, ப�ேவ: ேவைல�தள�கG� 

ப�யா%:ேவா�, பயண� ெச'ேவா� அைனவ� d�� மனRர�>, அவ�கT� இ�ைறய நாG� 

ம>^ைவ=�, ஆEைர=� ெப%: ம>ழX ெச' த�ள ேவ/,ெம�: இைறவா உ�ைம 

ம�றா,>�ேறா�.
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அ�(ெச�வ>களா� எ>கைள ஆ@�வ��A� அ
��த9ைதேய! எ� இைறவா!

எ�கைள பராமS�� பா�கா�த எ� ெபSயவ�க� இ�: ஆதர5�O, அனாைதகளா#க�பJ,, ெத� 

ஒர�கGA�, ேப��� Nைலய�கGA� !�ேயா� இ�ல�கGA� தK�� 5ட�பJ,, அவ�க� 

ப,� ேவதைனக� ெதாட� Nக^வாகேவ Nக^�� ெகா/L�#>�ற�. எனேவ அவ�க� உ� இைற 

இர#க��னா�, பா�கா�6ட� வாழ, இ�தைல!ைற(ன� ெபSயவ�க� ேம�ைமைய உண��� 

அவ�கைள பா�கா#க ேதைவயான அ�ைள ெபா1ய ேவ/,ெம�: இைறவா உ�ைம 

ம�றா,>�ேறா�.

அ
�� த9ைதேய இைறவா!

உலக� ப%Oனா� உ/ைம# கடFளா>ய உ�ைம மற�� வா � இைளஞ�க� Vேர ஆ/டவ�, Vேர 

கடF� எ�பைத உண��� உ�R� 6�ய வா^ைவ# காண மனமா%ற� ெபற ேவ/,ெம�: 

இைறவா உ�ைம ம�றா,>�ேறா�.
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இ
ைறய %9தைன

''Eட�கேளா, இேய4 ப��(� அம�����தேபா� அ�ப�ைத எ,��, கடFைள� ேபா%O, HJ, 

அவ�கT#-# ெகா,�தா�. அ�ேபா� அவ�க� க/க� �ற�தன. அவ�கT� அவைர# 

க/,ெகா/டா�க�'' ("#கா 24:30-31)

உ(��ெத �த இேய4 பல Eட�கT#-� ேதா�Oனா�. அcவா: இேய4 ேதா�Oய Nக^XYகT� 

RகX Yற�பான ஒ�: அவ� எ�மாF வ1(� EடைரX ச���த� ஆ-� ("# 2:13-35). "#கா 

ந%ெச'�யாள� இைத 5Sவாக� ப�Fெச'��ளா�. இேய45� இ� Eட�க� (அவ�கள� ெபய�க� 

தர�பட5�ைல) எ�சேலR���� எ�மாF எ�)� ஊ� ேநா#>X ெச�:ெகா/L�#>�றன�. 

அ�ேபா� அவ�கT#- அைடயாள� ெதSயாத ஒ� மKதைர வ1(� ச��#>�றன�. அவ�தா� 

இேய4 எ�பைத அவ�க� Hறேக க/,ெகா�வ�. அ�Kயராக வ�த மKத� Eட�கG� 

ேவ/,தA#- ஏ%ப அவ�க� த�>(��த இட��%-X ெச�>றா�. அ�ேக உணவ���� ேவைள(� 

எ��பாராத ஓ� அ)பவ� Eட�கT#-# >ைட#>ற�. அ�த அ�Kய� அ�ப�ைத எ,#>றா�, 

கடFைள� ேபா%:>றா�, அ�ப�ைத� HJ>றா�, அைத அவ�கT#-# ெகா,#>றா�. 

இXெசய�கைள# க/ட Eட�க� இ�வ�� !�னாைளய அ)பவ�ைத Nைன���பா�#>றா�க�. 

அவ�கT#-� ேபாதகராக இ��த இேய4 ெச'த ெசய�க� அைன�ைத=� இ�த அ�Kய�� 

ெச'>றா� எ�பைத� ெதாட�6ப,��>�றன�. அ�த ேநர��ேலேய அவ�கTைடய ''க/க� 

�ற#>�றன''. அவ�கT� இேய4ைவ ''அைடயாள� க/,ெகா/டா�க�''.

ெபய� -O�Hட�படாத இ�த இ� Eட�கG� கைத ந� கைத ஆ-�. இேய4ைவ நா� ந�6>ேறா�. 

அவ� ந�ேமா, நடமாL, ந�ேமா, பழ>X ெசய�படா5JடாA� அவ� ந�ேமா, த�> வா^>�றா� 

எ�பைத ந� க/க� காண ேவ/,�. ந� க/க� ''�ற#க�பட ேவ/,�''. -O�பாக இேய4 இ� 

ெசய�கைளX ெச'>றா�. !த�� மைற�ைல அவ� Eட�கT#- 5ள#> உைர#>றா�. H�ன� 

Eட�கேளா, ''அ�ப� HJ,� ப>���ெகா�>றா�''. இ�த இ� Nக^XYகT� ���ப�(� ேபா� 

Nக^>�றன. இைறவா��ைத அ�ேக வாY�� 5ள#க�ப,>ற�. அ�ப� ப>���ெகா�ள�ப,>ற�. 

கடFG� வா��ைதைய# ேகJ,, இேய4 நம#- அG#>�ற அவ�ைடய உட� எ�)� உணைவ 

உJெகா/, நா� வள�ெப:>ேறா�. ��Xசைப(� இேய4 ெதாட��� உடK�#>றா� எனF� 

ெசய�ப,>றா� எனF� நா� ந�6வைத ஒcெவா� நாT� ���ப� வ1யாக நா� 

NைனFI�>ேறா�, இேய4ேவா, ஆ^�த 5த��� ஒ�Oைண>ேறா�. இேய45டR��� நா� 

ெப:>�ற வா^F Hறேரா, ப>���ெகா�ள�ப,>ற�.

ம�றாJ,:

இைறவா, எ�கேளா, V� த�>(��பைத நா�க� உண��� வா^��ட அ��தா��.
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