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(இ�ைறய வாசக�க�: 

����த� ப�க� ������ வாசக� 2: 14, 36-41,

���பாட� 23: 1-6.,

����த� ேப�� எ �ய !த� ��!க������ வாசக� 2: 20b-25,

ேயாவா� எ �ய ந#ெச%�&���� வாசக� 10: 1-10)

���ப� !�'ைர

"ஆ*க� வா+ைவ� ெப,�ெபா�-ேட நா� வ���ேள�."

இேய12345யவ�கேள, உ&��8 கால��� நா�கா� ஞா&றான இ�, நா� ந�லாய� ஞா&ைற3 

ெகா<டா*=ேறா�. ந� ஒ?ெவா�வைர@� அB�� ைவ���34� ந�ல ஆயரான இேய1C� 

4ரD34 ெசCெகா*�� வாழ இ�ைறய ��வFபா* நம34 அைழ�8 C*3=ற�. வா&� வFயாக 

Hைழயாம�, ேவ, வFயாக ஏB3 4�34� ��ட5ட!� ,ெகா�ைளய5ட!� J3=3 ெகா�ளாம�, 

ந�ல ஆயரான இேய1C� பா�கா�K� வாழ அைழ3க�ப*=ேறா�. ஆ-*3 ெகா-L�� வா&லாக 

Cள�4� ந� ஆ<டவ5� ந�K3ைக ைவ34�ேபா�, நா� வா+ைவ� ெப#,3ெகா�ள !L@�. 

ந�ல ஆயரான இேய1ைவ� K�ெதாட���, Mைறவா+ைவ� ெப#,3ெகா�N� ஆ*களாக வாழ 

வர� ேவ<L, இ�த ���ப�&� ப�ேக#ேபா�.
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!த� வாசக�

உ�க� பாவ�கO���� ம�P�8� ெப,வத#காக ஒ?ெவா�வ�� இேய1 =BQ�C� ெபயரா� 

��! 34� ெப,�க�

����த� ப�க� ������ வாசக� 2: 14, 36-41

ெப�த3ேகாQ� எ�'� நா� வ�தேபா� ேப�� ப�ெனா�வ�ட� ேச���, எ �� M�,, உர�த 

4ர�� அவ�கOட� K�வ�மா, RBனா�: "S�க� JDைவ&� அைற�த இ�த இேய1ைவ3 கட2� 

ஆ<டவ�� ெமJயா2மா3=னா� எ�பைத இQரேய� ம3களா=ய S�க� அைனவ�� உ,�யாக 

அB��ெகா�N�க�." அவ�க� இைத3 ேக-* உ�ள� 4�த�ப-டவ�களா% ேப��ைவ@� ம#ற� 

����த�கைள@� பா���, ``சேகாதரேர, நா�க� எ�ன ெச%ய ேவ<*�?'' எ�, ேக-டா�க�. 

அத#4� ேப��, அவ�கOட�, ``S�க� மன� மா,�க�. உ�க� பாவ�கO���� ம�P�8� 

ெப,வத#காக ஒ?ெவா�வ�� இேய1 =BQ�C� ெபயரா� ��! 34� ெப,�க�. அ�ெபா � 

�ய ஆCைய3 ெகாைடயாக� ெப,V�க�. ஏென�றா� இ�த வா34,�யான� உ�கN34� 

உ�கள� K�ைளகN34� ெதாைல&D�ள யாவ�34� ஆ<டவரா=ய கட2� த�Wட� 

அைழ34� அைனவ�34� உ5ய�'' எ�றா�. ேமD� அவ� ேவ,பல சா�,கைள எ*��3RB, 

``ெநBெக-ட இ�த� தைல!ைற&����, உ�கைள3 கா�பா#B3ெகா�N�க�'' எ�, 

அB2,��னா�. அவ�ைடய வா��ைதகைள ஏ#,3ெகா<டவ�க� ��! 34� ெப#றா�க�. 

அ�, ஏற34ைறய Xவா&ர� ேப� அவ�கேளா* ேச�3க�ப-டன�.

- இ� ஆ<டவ� வழ�4� அ��வா34.

- இைறவா உம34 ந�B
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ப��ைர� பாட�

ஆ<டவேர எ� ஆய�; என3ேக�� 4ைற&�ைல.

���பாட� 23: 1-6.

1 ஆ<டவேர எ� ஆய�; என3ேக�� 4ைற&�ைல. 2 ப1�8� ெவOZ� எைன அவ� இைள�பாற[ 

ெச%வா�; அைம�யான S�MைலகN34 எைன அைழ��[ ெச�வா�. 3 அவ� என34� 8��&� 

அO�பா�. -ப�லC

3b த� ெபய�3ேக#ப எைன S�வF நட��*வா�. 4 ேமD�, சாC� இ��]+ ப�ள�தா3=� நா� 

நட3க ேந��தாD�, S� எ�ேனா* இ��பதா� எ�^�=#4� அ_Jேட�; உ� ேகாD� ெந*�கF@� 

எ�ைன� ேத#,�. -ப�லC

5 எ�'ைடய எ�5கO� க< !�ேன என3ெகா� C���ைன ஏ#பா* ெச%=�`�; எ� தைல&� 

ந,மண� ைதல� b1=�`�; என� பா��ர� Mர�K வF=�ற�. -ப�லC

6 உ<ைமயாகேவ, எ� வா+நா� எ�லா� உ� அ�� நல!� ேபர�8� எ�ைன� 8ைட]+�� 

வ��; நா'� ஆ<டவ5� இ�ல��� ெந*நா� வா+����ேப�. -ப�லC

இர�டா� வாசக�

ந�ைம ெச%��, அத#காக� ெபா,ைமேயா* ��8#றா�, அ� கட2N34 உக�ததா4�

����த� ேப�� எ �ய !த� ��!க������ வாசக� 2: 20b-25அ�K#45யவ�கேள, ந�ைம 

ெச%��, அத#காக� ெபா,ைமேயா* ��8#றா�, அ� கட2N34 உக�ததா4�. =BQ�2� 

உ�கN3காக� ��8#, ஒ� !� மா�5ைய ைவ��[ ெச�,�ளா�. எனேவ S�க� அவ�ைடய 

அL[1வ*கைள� K�ப#,�க�; இத#காகேவ அைழ3க�ப-*�c�க�. ``வ�ெசய� எ�2� அவ� 

ெச%த��ைல; வ_சைன எ�2� அவ� வா&� இ��த��ைல.'' பF3க�ப-டேபா� ப�D34� 

பF3கC�ைல; ��8,�த�ப-டேபா� அ[1,�தC�ைல; Mயாயமாக� ^��8 வழ�4ேவா5ட� 

த�ைம ஒ�பைட�தா�. JDைவ&�Z� த� உட�� ந� பாவ�கைள அவேர 1ம�தா�. நா� 

பாவ�கN34 இற��, S�3காக வா+வத#ேக இ?வா, ெச%தா�. அவ�த� காய�களா� S�க� 

4ணமைட���c�க�. S�க� வF தவB அைல@� ஆ*கைள�ேபால இ��^�க�. ஆனா� 

இ�ெபா � உ�க� ஆ�மா3கO� ஆய�� க<கா��பாள�மா% இ��பவ5ட� ���K 

வ���3=`�க�.

- இ� ஆ<டவ� வழ�4� அ��வா34

- இைறவா உம34 ந�B
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ந#ெச%�34 !� வா+�ெதா�

அ�ேலdயா, அ�ேலdயா! ேயாவா 10:14-15

அ�ேலdயா, அ�ேலdயா! ந�ல ஆய� நாேன. நா'� எ� ஆ*கைள அB���3=ேற�; எ� 

ஆ*கN� எ�ைன அB���3=�றன, எ�=றா� ஆ<டவ�. அ�ேலdயா. அ�ேலdயா

ந!ெச#� வாசக�

ேயாவா� எ �ய ந#ெச%�&���� வாசக� 10: 1-10

அ3கால��� இேய1 RBய�: ``உ,�யாக உ�கN34[ ெசா�=ேற�: ஆ-*3 ெகா-L�� வா&� 

வFயாக Hைழயாம� ேவ, வFயாக ஏB3 4��ேபா� ��ட� அ�ல� ெகா�ைளயரா% இ��ப�. 

வா&� வFயாக Hைழபவ� ஆ*கO� ஆய�. அவ�3ேக காவல� வா&ைல� �ற��C*வா�. 

ஆ*கN� அவர� 4ரD3ேக ெசCசா%34�. அவ� த�!ைடய ெசா�த ஆ*கைள� ெபய� ெசா��3 

R�K-* ெவOேய R-L[ ெச�வா�. த�!ைடய ெசா�த ஆ*க� அைன�ைத@� ெவOேய ஓ-L 

வ�தK� அவ� அவ#B#4!� ெச�வா�. ஆ*கN� அவைர� K�ெதாட��. ஏெனP� அவர� 4ர� 

அவ#,34� ெத5@�. அBயாத ஒ�வைர அைவ K�ெதாடரா. அவைர C-* அைவ ஓL�ேபா4�. 

ஏெனP� அவர� 4ர� அவ#,34� ெத5யா�.'' இேய1 அவ�கOட� உவைமயாக இ?வா, 

ெசா�னா�. ஆனா� அவ� ெசா�னைத அவ�க� 85��ெகா�ளC�ைல. Z<*� இேய1 RBய�: 

``உ,�யாக உ�கN34[ ெசா�=ேற�: ஆ*கN34 வா&� நாேன. என34 !�8 வ�தவ� 

அைனவ�� ��ட�� ெகா�ைளய�ேம. அவ�கN34 ஆ*க� ெசCசா%3கC�ைல. நாேன வா&�. 

எ� வFயாக Hைழேவா�34 ஆப�� இ�ைல. அவ�க� உ�ேள ேபாவ�; ெவOேய வ�வ�; ேம%[ச� 

Mல�ைத3 க<*ெகா�வ�. ��*வத#4� ெகா�வத#4� அF�பத#4ம�B� ��ட� ேவெறத#4� 

வ�வ��ைல. ஆனா� நா� ஆ*க� வா+ைவ� ெப,�ெபா�-*, அ�2� Mைறவாக� 

ெப,�ெபா�-* வ���ேள�.''

- இ� =BQ� வழ�4� ந#ெச%�.

- =BQ�ேவ உம34 8க+.
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$%வா&க' ம
றா*�க':

C<gல=� V#B��பவேர! உ�ைம ேநா3=ேய எ� க<கைள உய���@�ேள�.

ப�� : ஆ<டவேர எ�க� ம�றா-ைட3 ேக-ட�N�.

ந�ல ஆயேர இைறவா,

எ� ���த�ைத, ஆய�க�, 4�3க�, �றவற�தா� அைனவ��, ப�ேவ, சைபகளாக K5�� வா � 

=BQதவ�கைள உம34 உக�த ஒேர ம�ைதயாக ஒ��=ைண3க உத2 மா, உ�ைம ம�றா*=ேறா�.

உ<ைம ஆயேர இைறவா,

தவறானவ#ைற ெத%வ�களாக க�� வFப*� ம3க� அைனவ��, S� ஒ�வேர கட2� எ�பைத 

அB�� மன� ���ப2� உம� ம�ைத&� ஒ�Bைணய2� உத2 மா, உ�ைம ம�றா*=ேறா�.

ேந5ய ஆயேர இைறவா,

பண�, பதC, ேபாைத, வ�!ைற ஆ=யவ#B� Zதான ஆ�வ�தா�, Kற�ைடய M�ம�ைய 

ெக*�பவ�க� அைனவ��, ந�லவ�களாக மன� மாற உத2மா, உ�ைம ம�றா*=ேறா�.

மா-J@,� ெசய�கைள� 85=�ற த�ைதேய இைறவா!

உம� ம3களா=ய நா�க� ஒ?ெவா� வ�� எ�ைம3 க-Lைவ���34� பாவ�, 1யநல�, 

K5Cைன, ெபாறாைம, பைகைம ேபா�ற அLைம�தன�கO���� C*தைல ெப#, அ�8ற2 

வா+234� உ&��ெதழ வரம�ள ேவ<*ெம�, இைறவா உ�ைம ம�றா*=�ேறா�.
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அைனவ5ன�� நலP� அ3கைற ெகா<ட த�ைதேய!

இ�, இ����ப�&� ப�4 ெகா�ள !Lயாம� ேநா@#B��ேபா�, JைறகOD�, வைத 

!கா�கOD� இ��ேபா�, அக�க� !கா�க O� இ��ேபா�, ப�ேவ, ேவைல�தள�கO� 

ப�யா#,ேவா�, பயண� ெச%ேவா� அைனவ� Z�� மனWர�=, அவ�கN� இ�ைறய நாO� 

ம=+ைவ@�, ஆhைர@� ெப#, ம=ழ[ ெச% த�ள ேவ<*ெம�, இைறவா உ�ைம 

ம�றா*=�ேறா�.

அ�-ெச�வ�களா� எ�கைள ஆh�வ�34� அ�8�த�ைதேய! எ� இைறவா!

எ�கைள பராம5�� பா�கா�த எ� ெப5யவ�க� இ�, ஆதரC�B, அனாைதகளா3க�ப-*, ெத� 

ஒர�கOD�, ேப��� Mைலய�கOD� !�ேயா� இ�ல�கOD� தP�� Cட�ப-*, அவ�க� 

ப*� ேவதைனக� ெதாட� Mக+வாகேவ Mக+�� ெகா<L�3=�ற�. எனேவ அவ�க� உ� இைற 

இர3க��னா�, பா�கா�8ட� வாழ, இ�தைல!ைற&ன� ெப5யவ�க� ேம�ைமைய உண��� 

அவ�கைள பா�கா3க ேதைவயான அ�ைள ெபாFய ேவ<*ெம�, இைறவா உ�ைம 

ம�றா*=�ேறா�.

4. அ�8� த�ைதேய இைறவா!

உலக� ப#Bனா� உ<ைம3 கட2ளா=ய உ�ைம மற�� வா � இைளஞ�க� Sேர ஆ<டவ�, Sேர 

கட2� எ�பைத உண��� உ�W� 8�ய வா+ைவ3 காண மனமா#ற� ெபற ேவ<*ெம�, 

இைறவா உ�ைம ம�றா*=�ேறா�.
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இ�ைறய J�தைன

''த�!ைடய ெசா�த ஆ*க� அைன�ைத@� ெவOேய ஓ-L வ�தK� அவ� அவ#B#4 !� 

ெச�வா�. ஆ*கN� அவைர� K�ெதாட��. ஏெனP� அவர� 4ர� அவ#B#4� ெத5@�'' 

(ேயாவா� 10:4)

ஆ*க�, ஆ-* ம�ைத, ஆய� ஆ=ய உ�வக�க� கட2ைள@� கட2� அ�8ெச%=�ற ம3கைள@� 

4B�பத#4� பய�ப-டன. பைழய ஏ#பா-L� இ?2�வக�க� பல இட�கO� காண�ப*=�றன 

(கா<க: �பா 23; எசா 40:41; எேர 32:1-3; எேச 34:11-15). அ�ேபாலேவ, 8�ய ஏ#பா-L� இேய1 

த�ைம ''ந�ல ஆயனாக'' அBC3=றா� (கா<க: ம� 9:36; 18:12-13; மா# 6:34; d3 15:3-7; ேயாவா 

10:1-30; 1 ேப� 2:25). இேய1 ந� ந�ல ஆய� எ�றா� நா� அவ�ைடய ம�ைத. ஆ-* ம�ைத 

எ�ற�� Jல� எ��மைறயாக� பா��ப�<*. அதாவ�, 1ய J�தைன இ�லாம� R-ட�ேதா* 

R-டமாக[ ெச�=�ற ேபா34 ''ம�ைத மன�பா�ைம'' என�ப*வ�<*. ஆனா� இேய1 

4B�K*=�ற ம�ைத இ�தைகய J�தைனய#ற 4�ப� அ�ல. கட2� அ�ேபா*� பாச�ேதா*� 

பராம53=�ற ம3கேள இ�4 ''ம�ைத'' எ�'� உ�வக�தா� 4B3க�ப*=�றன�. பாலQ^ன 

நா-L� ஆ* ேம%34� ப� JB� C��யாசமாக நட34�. அதாவ�, ஆய� த� ஆ*கைள ஓ-L[ 

ெச�வ��ைல, மாறாக அவ#B#4 !� தா� நட��ெச�, வFகா-*வா�. ஆ*க� ஆயைர� 

''K�ெதாட��''. அ?வா, வFநட���ேபா� ஆய� த� ஆ*கைள� ெபய� ெசா�� அைழ�ப�� 

உ<*. ஆய5� 4ரைல ஆ*க� அைடயாள� க<*ெகா�வதா� அைவ ஆய5� அL[1வ-L� 

நட��ெச�D�.

இ�த உ�வக�ைத இேய1 தம34� ெபா��� உைர3=றா�. இேய1C� அ�834 உ5ய நா� 

அவ�ைடய 4ரைல3 ேக-=�ேறா�. அவ� ந� ஒ?ெவா�வைர@� ெபய� ெசா�� அைழ3=றா�. 

எனேவ கட2O� அைழ�தD34[ ெசCம*34� ேபா� நா� ஒ?ெவா�வ�� கட2O� அ�ைப� 

தP�ப-ட Cத��� உண�=ேறா�. அேத ேநர��� கட2� த� ம�ைதைய ஓ� அ�8[ ச!தாயமாக 

உ�வா34=றா�. அ[ச!தாய� அ�8� Kைண�பா� இைண@�. இQரேய� ம3கைள3 கட2� 

!�P�, வFநட��ய ேபா� ம3க� பயW�B அவைர� K�ெதாட��தன�. எ=��ய நா-L� 

அLைமகளாக இ��த Mைலைய3 கட��ெச�, கட2� வா3கO�த நா-L� 1த��ர ம3களாக3 

4LேயBனா�க�. இேய1 ந� ந�ல ஆயராக இ��பதா� அவ� !�ெச�ல நா� அவைர� K�ெச�ல 

அைழ3க�ப*=ேறா�. அவ� வFநட�த பாைத JDைவ� பாைத. அ?வF&� ெச�ேவா� 

��ப�ைத@� சாைவ@� ச��3க ேந5*�. ஆனா� சாC� வFயாக வா+2 Kற34� எ�'� 

ந�K3ைக நம34 உ<*. ந� ஆய� இேய1ைவ நம34 இ�ந�K3ைகைய� த�=�றா�. அவ� ெச�ற 

வF&� நா� ெச�றா� Mைலவா+2 நம343 கட2O� ெகாைடயாக வழ�க�ப*�.

ம�றா-*:

இைறவா, உ� வFநட�த� இ��பதா� நா�க� தவB[ ெச�லா��3க அ��தா��.
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