
x�æ«�å �±உடà, �±இரÚதÝ ெப±�ழா 

¯தலாவ« �±வ�பா© ஆÙ©

2023-06-10

(இåைறய வாசகÕகã: 

ேதா�Ú« ¿��±Û« வாசகÝ 12: 1, 5-15, 20,

�±Üபாடà 13: 2, 6, 7, 8,

மாä¤ எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 12: 38-44 )

�±Üப� ¯å­ைர

ஆÙடவ±Ô¤�யவßகேள, x�æ«�å �±உடà, �±இரÚதÝ ெப±�ழா �±Üப�Ô¤ உÕகã 

அைனவைர°Ý உãளå®டå வரேவäxேறாÝ. ஈசாÔxå ப�°Ý, பாæகா ெசÝம�°Ý நÝ ஆÙடவß 

இேய¦�å z³ைவÜ ப�ைய ¯å¤�Üபைவயாக இ±Ûதன. x�æ«�å z³ைவ ப�ைய 

எÔகாலÚ«Ô¤Ý �ைல�²Ú«Ý அைடயாளமாக, அவß நமÔ¤ நäக±ைணைய ஏäப©Ú� தÛ«ãளாß. 

ஐÛ« அÜபÕகைள°Ý, இரÙ© �åகைள°Ý பxßÛ« ஆ�ரÔ கணÔகாேனா�å பzயாä�ய இேய¦, 

நäக±ைண வ�யாக தÝைமேய நமÔ¤ உணவாக த±xறாß. ேகா«ைம அÜபÚ�³Ý, �ராØைச 

இரசÚ�³Ý மைறÛ�±Ô¤Ý x�æ «�å உட�±Üைப ¯µைமயாக நÝ�, அவைரÜ ேபாå² 

மäறவßக�å நல­Ôகாக நÝைமேய பxர வரÝ ேவÙ}, இÚ�±Üப��à பÕேகäேபாÝ.
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¯தà வாசகÝ

எåைன அ­Ü�னவ�டÝ ேபாxேறå; �Õகேளா கட¶ைளÜ ேபாä²Õகã.

ேதா�Ú« ¿��±Û« வாசகÝ 12: 1, 5-15, 20

அÛநாãக�à �±மண �ழா ¯}Ûத«Ý, ேதா�Ú« தÝ மகå ேதா�யாைவ அைழÚ«, “மகேன, 

உå­டå பயணÝ ெசÞத இைளஞ±Ô¤ இÜெபாµ« சÝபளÝ ெகா©Ú«�©; உ�ய ெதாைகைய�ட 

�¤�யாகேவ ெகா©” எåறாß. �åனß இரேபைல அைழÚ«, “�ß ெகாÙ©வÛத அைனÚ�³Ý 

பா�ையÖ சÝபளமாக எ©Ú«ÔெகாÙ© நலேம ெசå² வ±க” எå² ·�னாß. அÜெபாµ« இரேபà 

அவßகã இ±வைர°Ý த�யாக அைழÚ«Ü �åவ±மா² ·�னாß: “கட¶ைளÜ ®கµÕகã; அவß 

உÕக´Ô¤Ö ெசÞத நåைமகைள எàலா உ�ßகã ¯å­Ý அ�Ôைக�©Õகã. அவர« ெபயைரÜ 

®கâÛ« பா©Õகã. ம�தß அைனவß ¯å­Ý கட¶�å ெசயàகைளÜ ேபாä�Ü ®கâÛ« 

அ�Ôைக�டÚ தயÕகா�ßகã. மåன�å இரகzயÚைதÔ காÜப« zறÛத«; கட¶�å ெசயàகைள 

எ©Ú«ைரÜப«Ý அ�Ôைக�©வ«Ý அத�­Ý zறÛத«. நàலைதÖ ெசÞ°Õகã; �ைம உÕகைள 

அªகா«. அ��யாகÖ ேசßÚத ெசàவÚைத�ட உÙைமயான மåறாØ© zறÛத«. ஆனாà ��°டå 

இைணÛத த±மÝ அைத�டÖ zறÛத«. அ��யாகÖ ேசßÚத ெசàவÚைத�ட ��யாகÖ ேசßÚத z�தள¶ 

ெசàவÝ zறÛத«. த±மÝ சா��å² காÜபாä²Ý; எàலாÜ பாவÚ��å²Ý ¾ÞைமயாÔ¤Ý. 

த±மÝ ெசÞேவா�å வாâைவ அ« �ைற¶ãளதாÔ¤Ý. பாவ¯Ý அ��°Ý ®�ேவாß தÕக´Ô¤Ú 

தாÕகேள ெகா}ய எ��கã. “¯µ உÙைமைய°Ý உÕக´Ô¤ எ©Ú«ைரÜேபå; எைத°Ý 

உÕக�ட�±Û« மைறÔகமாØேடå. “மåன�å இரகzயÚைதÔ காÜப« zறÛத«; கட¶�å 

ெசயàகைள எ©Ú«ைரÜப« அத�­Ý zறÛத«” எå² ¯åேப உÕக´Ô¤Ö ெசாà��±Ôxேறå. 

�±Ý சாரா¶Ý மåறா}யேபா« நாåதாå உÕகã ேவÙ©தàகைள எ©Ú«Öெசå² ஆÙடவ�å 

மாØz�¤ �±¯å ஒÜபைடÚேதå; இறÛேதாைர �ß ®ைதÚ« வÛதேபா«Ý நாå அáவாேற 

ெசÞேதå. �ß உண¶ அ±Û«வைத �Ø© எµÛ« ெவ�ேய ெசå², இறÛேதாைர அடÔகÝ ெசÞயÚ 

தயÕகாதேபா«, நாேன உÝைமÖ ேசா�Ôக அ­ÜபÜபØேடå. அேத ேபாà உமÔ¤Ý உÝ ம±மகã 

சாரா¶Ô¤Ý நலÝ அ±ளÔ கட¶ã எåைன அ­Ü�னாß. நாå இரேபà. ஆÙடவ±ைடய மாØz�¤ 

�±¯å ப~®�°Ý ஏµ வான¾தßக´ã ஒ±வß. இÜெபாµ« உலxà இ±Ô¤Ýெபாµேத 

ஆÙடவைரÜ ேபாä²Õகã; கட¶ள« ®கைழ அ�Ôைக�©Õகã. இேதா, நாå எåைன 

அ­Ü�யவ�டேம �±Ý®xேறå. உÕக´Ô¤ �கâÛத இவäைற எàலாÝ எµ�ைவ°Õகã” எåறாß. 

�åனß �ÙணகÝ ேநாÔxÖ ெசåறாß.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤.

- இைறவா உமÔ¤ நå�
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ப�³ைரÜ பாடà

எå²Ý வாµÝ கட¶ã ேபாä�!

�±Üபாடà 13: 2, 6, 7, 8

எå²Ý வாµÝ கட¶ã ேபாä�! ஏென�à அவ±ைடய ஆØz எÔகாலÚ«Ô¤Ý �ைலÔ¤Ý. அவß 

தÙ}Ôxறாß; இரÔக¯Ý காØ©xறாß. பாதாளÚ�å ஆழÚ�äேக தã´xறாß; ேபர���±Û« ேமேல 

¾Ô¤xறாß. அவர« ஆäற³Ô¤ அÜபாäபØட« எ«¶�àைல. -பàல�

6 �Õகã உÕகã ¯µ உãளÚேதா©Ý ¯µ ஆåமாேவா©Ý அவßபாà �±Ý� அவß �±¯å 

உÙைம°டå ஒµxனாà அவß உÕகãபாà �±Ý®வாß; தம« ¯கÚைத உÕக�ட�±Û« எå²ேம 

�±Ü�Ôெகாãளாß. -பàல�

7 உÕக´Ô¤ அவß ெசÞ«ãளவäைற இÜெபாµ« எÙ~Ü பா±Õகã; ���å ஆÙடவைரÜ 

ேபாä²Õகã; வாயார அவைர அ�Ôைக�©Õகã; எå²¯ள மåனைர ஏÚ�Ü ேபாä²Õகã. -பàல�

8 நாå அ}ைமயாÞ வாµÝ நாØ}à அவைரÜ ேபாä²ேவå; அவ±ைடய ஆäறைல°Ý 

ேமåைமைய°Ý பாவ நாØட¯ãள இனÚதாß¯å அ�Ôைக�©ேவå. பா�கேள, மனÛ�±Ý®Õகã; 

அவß �±¯å ேநßைம°டå ஒµ¤Õகã. ஒ±ேவைள அவß உÕகã�« அ±ã·ßவாß; உÕக´Ô¤ 

இரÔகÝ காØ©வாß. -பàல�
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நäெசÞ�Ô¤ ¯å வாâÚெதா�

அàேலÆயா, அàேலÆயா! மÚ 5:3

அàேலÆயா, அàேலÆயா! ஏைழய�å உãளÚேதாß ேப²ெபäேறாß; ஏென�à �Ùணர¦ 

அவßக´Ô¤ உ�ய«. அàேலÆயா. அàேலÆயா

நäெசÞ� வாசகÝ

மாä¤ எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 12: 38-44

அÔகாலÚ�à இேய¦ கä�Ú«Ô ெகாÙ}±Ûதேபா«, “மைற¿à அ�ஞßகைளÔ ¤�Ú«Ô கவனமாÞ 

இ±Õகã. அவßகã ெதாÕகà ஆைட அ~Û« நடமா©வைத°Ý சÛைத ெவ�க�à மÔகã தÕக´Ô¤ 

வணÔகÝ ெச³Ú«வைத°Ý �±Ý®xறாßகã. ெதாµைகÔ·டÕக�à ¯தåைமயான 

இ±Ôைககைள°Ý �±Û«க�à ¯தåைமயான இடÕகைள°Ý ெபற �±Ý®xறாßகã; 

ைகÝெபÙக�å  ©கைளÜ �©ÕxÔ ெகாãxறாßகã; �Ùட ேநரÝ இைறவ�டÝ ேவÙ©வதாக 

ந}Ôxறாßகã. க©ÛதÙடைனÚ �ßÜ®Ô¤ ஆளாக இ±Üபவßகã இவßகேள” எå² ·�னாß. இேய¦ 

கா~ÔைகÜ ெபØ}Ô¤ எ�ராக அமßÛ«ெகாÙ© மÔகã அ�à ெசÜ®Ô கா¦ ேபா©வைத 

உä²ேநாÔxÔ ெகாÙ}±Ûதாß. ெசàவß பலß அ�à �¤�யாகÜ ேபாØடனß. அÕ¤ வÛத ஓß ஏைழÔ 

ைகÝெபÙ ஒ± ெகா�ராÛ«Ô¤ இைணயான இரÙ© கா¦கைளÜ ேபாØடாß. அÜெபாµ«, அவß தÝ 

�டைர வரவைழÚ«, “இÛத ஏைழÔ ைகÝெபÙ, கா~ÔைகÜ ெபØ}�à கா¦ ேபாØட மäற 

எàலாைர°Ý �ட �¤�யாகÜ ேபாØ}±Ôxறாß என உ²�யாக உÕக´Ô¤Ö ெசாàxேறå. ஏென�à 

அவßகã அைனவ±Ý தÕக´Ô¤ இ±Ûத �¤�யான ெசàவÚ��±Û« ேபாØடனß. இவேரா தமÔ¤Ü 

பäறாÔ¤ைற இ±Û«Ý தÝ�டÝ இ±Ûத அைனÚைத°ேம, ஏå தÝ �ைழÜ®Ôகாக ைவÚ�±Ûத 

எàலாவäைற°ேம ேபாØ©�Øடாß” எå² அவßக�டÝ ·�னாß.

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�.

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ.
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�¦வாzகã மåறாØ©கã:

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள உயßÚ�°ãேளå.

ப�à : ஆÙடவேர எÕகã மåறாØைடÔ ேகØட±´Ý.

எÕ¤Ý இ±ÜபவராÝ இைறவா,

எÝ �±ÚதÛைத, ஆயßகã, ¤±Ôகã அைனவ±Ý, நäக±ைண�à x�æ«�å மைறெபா±ளான 

உட�±Üைப உணßÛ« வாழ¶Ý, இைறமÔகைள நäக±ைண �¦வாசÚ�à வளßÔக¶Ý அ±ã®�ய 

ேவÙ©ெமå² உÝைம மåறா©xேறாÝ.

ஒä²ைமைய அ±ãபவராÝ இைறவா,

உலெகÕ¤Ý வாµÝ x�æதவßகã அைனவ±Ý, நäக±ைணÜ ப��å ேமåைமைய°Ý, 

¯ÔxயÚ«வÚைத°Ý உணßÛ«, கÚேதா�Ôக �±Öசைப�à ஒå�ைண°Ý ¾Ù©தà ெபற உத�®�ய 

ேவÙ©ெமå² உÝைம மåறா©xேறாÝ.

வானக அரசேர இைறவா,

உம« உÙைம�å அரைசÜ ®றÔக~Ú«, உலைகÖ சாßÛத தÕகã ெசாÛத �±ÜபÕக�à நாØகைள 

ெசல�©Ý எÝ நாØ© மÔகã அைனவ±Ý, �ைல வாâைவÜ பä�ய உÙைமகைள �±Ý�Ú ேதட 

«ைண®�°மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ.

மாØz°²Ý ெசயàகைளÜ ®�xåற தÛைதேய இைறவா!

உம« மÔகளாxய நாÕகã ஒáெவா± வ±Ý எÝைமÔ கØ}ைவÚ�±Ô¤Ý பாவÝ, ¦யநலÝ, ���ைன, 

ெபாறாைம, பைகைம ேபாåற அ}ைமÚதனÕக��±Û« �©தைல ெபä² அå®ற¶ வாâ¶Ô¤ã 

உ�ßÚெதழ வரம±ள ேவÙ©ெமå² இைறவா உÝைம மåறா©xåேறாÝ.
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அைனவ�ன«Ý நல�à அÔகைற ெகாÙட தÛைதேய!

இå² இÚ�±Üப��à பÕ¤ ெகாãள ¯}யாமà ேநா°ä�±Üேபாß, zைறக�³Ý, வைத 

¯காÝக�³Ý இ±Üேபாß, அக�கã ¯காÝக �à இ±Üேபாß, பàேவ² ேவைலÚதளÕக�à 

ப~யாä²ேவாß, பயணÝ ெசÞேவாß அைனவß �«Ý மன�ரÕx, அவßக´Ý இåைறய நா�å 

மxâைவ°Ý, ஆ�ைர°Ý ெபä² மxழÖ ெசÞ த±ள ேவÙ©ெமå² இைறவா உÝைம 

மåறா©xåேறாÝ.

அ±ØெசàவÕகளாà எÕகைள ஆ�ßவ�Ô¤Ý அå®ÚதÛைதேய! எÝ இைறவா!

உலxà ஏäப©Ý மாäறÕகã எÕகã நÝ�ÔைகÔ¤Ý, �¦வாசÚ�ä¤Ý அÖ¦²Úதலாக அைமÛ«, 

எÕகã உãளÕகைளÔ கலÔகமைடயÖ ெசÞxåறேபா« நாÝ �ைல ¤ைலÛ« ேபாகாமà, உம« 

வாÔ¤²�கã �ைறேவ²Ý எåப�à உ²�ேயா© காÚ�±Ô¤Ý நà³ãளÚைத எமÔ¤Ú தÛத±ள 

ேவÙ©ெமå² இைறவா உÝைம மåறா©xåேறாÝ.

4. அå®Ú தÛைதேய இைறவா!

உலகÜ பä�னாà உÙைமÔ கட¶ளாxய உÝைம மறÛ« வாµÝ இைளஞßகã �ேர ஆÙடவß, �ேர 

கட¶ã எåபைத உணßÛ« உÝ�à ®�ய வாâைவÔ காண மனமாäறÝ ெபற ேவÙ©ெமå² 

இைறவா உÝைம மåறா©xåேறாÝ.
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இåைறய zÛதைன

''�கÖ z�யவä�à நÝபÚ த¤Ûதவß ெப�யவä�³Ý நÝபÚ த¤ÛதவராÞ இ±Üபாß'' (ÆÔகா 16:10)

''ஒ± பாைன ேசாä²Ô¤ ஒ± ேசா² பதÝ'' எåபாßகã. z�ய ெபா²Ü®கைளÔ கவனமாக 

�ைறேவä²பவß ெப�ய ெபா²Üைப°Ý அáவாேற நå¯ைற�à �ைறேவä²வாß என நாÝ 

எ�ßபாßÔகலாÝ. ம�த வாâÔைக�à z�«Ý ெப�«மாகÜ பல ெபா²Ü®கã உÙ©. 

ஒáெவா±வ±Ý அவரவß வாâÔைக �ைலÔ¤Ý ப~Ô¤Ý வளßÖzÜப}Ô¤Ý ஏäப ெவáேவ² 

ெபா²Ü®கைளÜ ெப²வ« வழÔகÝ எåபைத நாம�ேவாÝ. ஆனாà எÛத �ைல�à, ப~�à, 

வளßÖzÜப}�à நாÝ இ±Ûதா³Ý ச�, கட¶ளாà நமÔ¤Ú தரÜப©xåற அ}Üபைடயான ெபா²Ü® 

ஒå² உÙ©. அ«ேவ கட¶ã நமÔ¤ �©Ôxåற அைழÜ®Ô¤ நாÝ அ�Ôக ேவÙ}ய ப�à ெமா�. 

கட¶´Ô¤ நாÝ ''ஆÝ'' எனÜ ப�à இ²ÔகலாÝ, அàல« ''இàைல'' எå²·டÜ ப�à இ²ÔகலாÝ. 

ஏெனåறாà நமÔ¤Ô கட¶ã ¦தÛ�ரÚைதÚ தÛ«ãளாß. வரÝ®கடÛத ¦தÛ�ரÝ நமÔ¤Ô xைடயா«; 

ஆனாà, எàைலக´Ôக உØபØட �தÚ�à நாÝ ¦ய ¯யäzேயா© ¯åவÛ« கட¶�å �ØடÚைத 

ஏäேறா ம²Úேதா ப�à வழÕ¤Ý �றைமையÔ கட¶ã நமÔ¤ அ�Ú�±Ôxåறாß. -- zல நாØக´Ô¤ 

¯å (நவÝபß 4, 2008) அெம�Ôக ஐÔxய நா©கã வரலாä�à ெபாåெனµÚ«Ôகளாà ெபா�ÔகÚ 

தÔக ஒ± �கâ¶ நடÛத«. அெம�Ôக ஐÔxய நா©கã உ±வான 1776இ�±Û« இ±¿² ஆÙ©க´Ô¤ 

ேமாலாக ெவãைளயß இனேம ஆØzநடÚ� வÛத இÛத நாØ}å தைலவராகÔ க²Ü® இனÚைதÖ 

சாßÛத பராÔ ஒபாமா எåபவß ேதßÛெத©ÔகÜபØட« உÙைம�ேலேய வரலாä² ¯ÔxயÚ«வÝ 

வாÞÛத«. க²Ü® இனÚதவß அ}ைமகளாக நடÚதÜபØ©, ��Ú« ேவ²ப©ÚதÜபØ© எÚதைனேயா 

ெகா©ைமகã அ­ப�Úத« வரலாä² உÙைம. ஆனாà இåைறய உலxà ம�த மாÙ® பä�ய 

உணß¶ ¯ä�³மாக மைறÛ«�ட�àைல எåபதä¤ பராÔ ஒபாமா�å ெவä� ஒ± சாåறாக 

அைமxற«. இÜ�åன~�à இேய¦�å ·äைற நாÝ zÛ�Ú«Ü பாßÔகலாÝ. நமÔ¤Ô கட¶ã 

த±xåற ெபா²Ü® யா«? கட¶�å சாயலாக உ±வாÔகÜபØட ம�தß யாராக இ±Ûதா³Ý ச�, எÛத 

¤லÚைத அàல« நாØைட அàல« இனÚைதÖ சாßÛதவரா�­Ý ச�, அவßகã அைனவ±ேம நÝ 

ம�Ü®Ô¤ உ�யவßகã. யாெதா± ேவ²பா©Ý காØடாமà ம�தß ஒ±வß ஒ±வைர ம�Ú«, 

அå®ெசÞய ேவÙ©Ý. இÜெபா²ÜைபÜ ெபä²ãள நாÝ நÝபÚத¤Ûத �தÚ�à நடÛ«ெகாãள 

கட¶ã நÝைம அைழÔxறாß. ''z�யவä�³Ý'' ''ெப�யவä�³Ý'' நாÝ நÝபÚ த¤ÛதவராÞ ெசயàபட 

ேவÙ©Ý (ÆÔகா 16:10).

மåறாØ©:

இைறவா, �ß எÕக�டÝ ஒÜபைடÔxåற ெபா²Üைப நாÕகã மன¯வÛ« �ைறேவä�ட 

அ±ãதா±Ý.
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