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¯தலாவ« �±வ�பா© ஆÙ©
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(இåைறய வாசகÕகã: 

�©தைலÜ பயண ¿��±Û« வாசகÝ 19:2-6a,

�±Üபாடà 100: 1-2, 3, 5 ,

�±Ú¾தß ப¶à உேராைமய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ 5:6-11,

மÚேத° எµ�ய ¾ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 9:36- 10: 8)

�±Üப� ¯å­ைர

அ­ÜபÜபØடவßகேள, ெபா«ÔகாலÚ�å ப�ேனாராÝ ஞா�² �±Üப�ைய zறÜ�Ôக உÕகைள 

அåேபா© வரேவäxேறாÝ. இேய¦�å அைழÜைப ஏä² இைறயØzையÜ பைறசாäற இåைறய 

�±வ�பா© நÝைம அைழÔxற«. "அ²வைட �¤�; ேவைலயாãகேளா ¤ைற¶. ஆைகயாà தம« 

அ²வைடÔ¤Ú ேதைவயான ேவைலயாãகைள அ­Ü®Ýப} அ²வைட�å உ�ைமயாள�டÝ 

மåறா©Õகã" எåற இேய¦�å வாßÚைதக´Ô¤ ெச� ெகா©Ôக நாÝ அைழÔகÜப©xேறாÝ. 

x�æதவßகã அைனவ±Ý ஓநாÞக�ைடேய ஆØ©Ô ¤Ø}கைளÜ ேபாå² வாழ 

அ­ÜபÜபØ}±ÔxேறாÝ எåபைத உணர இேய¦ அைழÜ® �©Ôxறாß. நாÝ ஆÙடவ±Ôகாக 

ப~யாä²Ý அைம��å ¾தßகளாக இÛத உலxà ெசயàபட இைறவå அைழÔxறாß. நÝ ெபயß 

�ÙணகÚ�à எµதÜபØ}±Ôxற« எåபைத உணßÛ« மxâÖz°டå வாழ வரÝ ேவÙ}, 

இÚ�±Üப��à பÕேகäேபாÝ.
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¯தà வாசகÝ

எனÔ¤ �Õகã ¤±Ú«வ அரசாக¶Ý, ¾ய மÔக�னமாக¶Ý இ±Ü�ßகã.

�©தைலÜ பயண ¿��±Û« வாசகÝ 19:2-6a

அÛநாãக�à இர����±Û« பயணÝ ேமäெகாÙட இæரேயà மÔகã �னாÞ பாைல�லÚைத 

வÛதைடÛ«, பாைல�லÚ�à பாைளயÝ இறÕxனß. அÕேக மைலÔ¤ ¯åபாக இæரேயலß 

பாைளயÝ இறÕxனß. ஆனாà ேமாேச கட¶�டÝ ஏ�Ö ெசåறாß. அÜேபா« ஆÙடவß 

மைல��å² அவைர அைழÚ«, யாÔேகா�å ¤©ÝபÚதாßÔ¤ � ெசாàல ேவÙ}ய« - இæரேயà 

மÔக´Ô¤ � அ��Ôக ேவÙ}ய« - இ«ேவ: “நாå எxÜ�ä¤Ö ெசÞதைத°Ý, கµ¤க�å 

இறÔைகக�å ேமà உÕகைள ஏÛ� எå�டÝ வÛ« ேசரÖ ெசÞதைத°Ý, �Õகேள கÙ�ßகã. �Õகã 

எå வாßÚைதÔ¤Ö ெச�சாÞÚ« எå உடåப}ÔைகையÔ கைடÜ�}Úதாà அைனÚ«ல¤Ý எå 

உைடைமேயெய�­Ý, �Õகேள எàலா மÔகã இனÕக�³Ý எå த�Ö ெசாÚதா ßகã. ேம³Ý, 

எனÔ¤ �Õகã ¤±Ú«வ அரசாக¶Ý, ¾ய மÔக�னமாக¶Ý இ±Ü�ßகã.”

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤.

- இைறவா உமÔ¤ நå�

ப�³ைரÜ பாடà

நாÝ அவß மÔகã, அவß ேமÞÔ¤Ý ஆ©கã!

�±Üபாடà 100: 1-2, 3, 5

1 அைனÚ«லேகாேர! ஆÙடவைர ஆßÜப�Ú« வாâÚ«Õகã! 2 ஆÙடவைர மxâÖz°டå 

வ�ப©Õகã! மxâÖz �ைற பாட³டå அவß �±¯å வா±Õகã! - பàல�

3 ஆÙடவேர கட¶ã எå² உண±Õகã! அவேர நÝைமÜ பைடÚதவß! நாÝ அவß மÔகã, அவß 

ேமÞÔ¤Ý ஆ©கã! - பàல�

5 ஏென�à, ஆÙடவß நàலவß; எå²Ý உãள« அவßதÝ ேபரå®; தைல¯ைறேதா²Ý அவß 

நÝபÚதÔகவß. - பàல�

2



இரÙடாÝ வாசகÝ

x�æ« நமÔகாக உ�ைரÔ ெகா©Úததாà நாÝ கட¶ேளா© ஒÜ®ரவாÔகÜபØ©ãேளாÝ.

�±Ú¾தß ப¶à உேராைமய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ 5:6-11

சேகாதரß சேகாத�கேள, நாÝ இைறÜபä² இå� வ³வä² இ±Ûதேபாேத, ¤�Úத காலÝ வÛத«Ý 

x�æ« நமÔகாகÚ தÝ உ�ைரÔ ெகா©Úதாß. ேநßைமயாள±Ôகாக ஒ±வß தÝ உ�ைரÔ ெகா©Úதேல 

அ�«. ஒ±ேவைள நàலவß ஒ±வ±Ôகாக யாேர­Ý தÝ உ�ைரÔ ெகா©ÔகÚ «~யலாÝ. ஆனாà, 

நாÝ பா�களாÞ இ±Ûதேபாேத x�æ« நமÔகாகÚ தÝ உ�ைரÔ ெகா©Úதாß. இáவா² கட¶ã நÝ�« 

ெகாÙ©ãள தÝ அåைப எ©Ú«ÔகாØ}°ãளாß. ஆைகயாà இÜேபா« நாÝ x�æ«�å 

இரÚதÚ�னாà கட¶´Ô¤ ஏä®ைடயவßகளாx, அவß வ�யாÞÚ தÙடைன��±Û« தÜ� �Ø®Ü 

ெப²ேவாÝ என �க உ²�யாÞ நÝபலாÝ அåேறா? நாÝ கட¶´Ô¤Ü பைகவßகளா�±Û«Ý 

அவ±ைடய மகå நமÔகாக உ�ைரÔ ெகா©Úததாà கட¶ேளா© ஒÜ®ரவாÔகÜபØ©ãேளாÝ. 

அÜப}யானாà ஒÜ®ரவாÔகÜபØ©ãள நாÝ, வாµÝ அவß மகå வ�யாகேவ �ØகÜப©ேவாÝ என 

�க உ²�யாÞ நÝபலாÝ அåேறா! அ«மØ©Ý அàல, இÜேபா« கட¶ேளா© நÝைம 

ஒÜ®ரவாÔx°ãள நÝ ஆÙடவß இேய¦ x�æ«�å வ�யாÞ நாÝ கட¶ேளா© உற¶ ெகாÙ© 

ெப±மxâÖz அைடxேறாÝ. இÝமxâÖzைய நமÔ¤Ú த±பவß கட¶ேள.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤

- இைறவா உமÔ¤ நå�
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நäெசÞ�Ô¤ ¯å வாâÚெதா�

அàேலÆயா, அàேலÆயா! மாä 1:15

அàேலÆயா, அàேலÆயா! இைறயாØz ெந±Õx வÛ«�Øட«; மனÝ மா� நäெசÞ�ைய 

நÝ®Õகã. அàேலÆயா. அàேலÆயா

நäெசÞ� வாசகÝ

மÚேத° எµ�ய ¾ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 9:36- 10: 8

அÔகாலÚ�à �ரÙ}±Ûத மÔகைள இேய¦ கÙடேபா« அவßகã ேமà ப�¶ ெகாÙடாß: அவßகã 

ஆயß இàலா ஆ©கைளÜ ேபால அைலÔக�ÔகÜபØ©Ö ேசாßÛ« காணÜபØடாßகã. அÜெபாµ« 

அவß தÝ �டைர ேநாÔx, “அ²வைட �¤�; ேவைலயாãகேளா ¤ைற¶. ஆைகயாà ேதைவயான 

ேவைலயாãகைளÚ தம« அ²வைடÔ¤ அ­Ü®Ýப} அ²வைட�å உ�ைமயாள�டÝ 

மåறா©Õகã” எåறாß. இேய¦ தÝ �டß பå�±வைர°Ý தÝ�டÝ வரவைழÚதாß. �ய ஆ�கைள 

ஓØட¶Ý, ேநாÞ ெநா}கைளÔ ¤ணமாÔக¶Ý அவßக´Ô¤ அ�காரÝ அ�Úதாß. அÚ�±Ú¾தß 

பå�±வ�å ெபயßகã �åவ±மா²: ¯தலாவ« ேப«± எå­Ý �ேமாå, அ©Ú« அவ±ைடய 

சேகாதரß அÛ�ேரயா, ெசபேத°�å மகå யாÔேகா®, அவ±ைடய சேகாதரß ேயாவாå, ��Ü®, 

பßÚதலேம°, ேதாமா, வ�தÙ}னவராxய மÚேத°, அàேப°�å மகå யாÔேகா®, தேத°, 

��ரவா�யாÞ இ±Ûத �ேமாå, இேய¦ைவÔ காØ}Ô ெகா©Úத Ãதா¦ இæகா�ேயாÚ«. இேய¦ இÛதÜ 

பå�±வைர°Ý அ­Ü�யேபா« அவßக´Ô¤ அ�¶ைரயாகÔ ·�ய«: “�ற இனÚதா�å 

எÜப¤�Ô¤Ý ெசàல ேவÙடாÝ. சமா�யா�å நகß எ�³Ý ¬ைழய ேவÙடாÝ. மாறாக, வ� 

தவ�Üேபான ஆ©களான இæரேயà மÔக�டேம ெசà³Õகã. அÜப}Ö ெசà³Ýேபா« ‘�Ùணர¦ 

ெந±Õx வÛ«�Øட«’ எனÜ பைறசாä²Õகã. நலÝ ¤å�யவßகiைளÔ ¤ணமாÔ¤Õகã; 

இறÛேதாைர உ�ßெபäெறழÖ ெசÞ°Õகã; ெதாµேநாயாளைர நலமாÔ¤Õகã; ேபÞகைள ஓØ©Õகã; 

ெகாைடயாகÜ ெபä�ßகã; ெகாைடயாகேவ வழÕ¤Õகã.”

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�.

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ.
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�¦வாzகã மåறாØ©கã:

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள உயßÚ�°ãேளå.

ப�à : ஆÙடவேர எÕகã மåறாØைடÔ ேகØட±´Ý.

ப~யாäற அ­Ü®பவராÝ இைறவா,

உம« ப~Ôகாக �ß ேதßÛ«ெகாÙட எÝ �±ÚதÛைத, ஆயßகã, ¤±Ôகã, «றவறÚதாß அைனவ±Ý, 

உம« அ²வைடைய �¤�யாÔ¤Ý உÙைம°ãள ப~யாளßகளாக ெசயàபட உத¶மா² உÝைம 

மåறா©xேறாÝ.

�ைறவாâ¶ அ±ãபவராÝ இைறவா,

உலெகÕ¤Ý ஓநாÞக�ைடேய ஆØ©Ô ¤Ø}கைளÜ ேபாå² வாâÛ« ெகாÙ}±Ô¤Ý x�æதவßகã 

அைனவைர°Ý, உம« இைறயாØz�å க±�களாக மாä� உலxä¤ அைம�ைய°Ý மxâÖzைய°Ý 

வழÕ¤மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ.

அåேப உ±வான ஆÙடவேர,

எÕகைள �ß உÝ �டßகளாக அைழÚ«, அைம��å க±�களாகÖ ெசயàபட ஆைண�Ø©ã�ß. 

உÝைமÜ ேபாä²xேறாÝ. ஓநாÞகãேபாà எÕகைளÔ காயÜப©ÚதÔ காÚ�±Ô¤Ý உலxå �ைமகã 

அைனÚ��å²Ý எÕகைளÔ காÚத±ã ராக. உம« உÙைம�å ஆØzைய �²¶வதäகாக அைனÚ« 

நா©க� ³Ý நäெசÞ� ப~யாä²Ý மைறப~யாளßகã வ�யாக, மாä² சமய மÔகã உம« 

அåைப°Ý ஆ²தைல°Ý ¦ைவÔக அ±ã®�°மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ.
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ேதäறர¶ அ�ÜபவராÝ இைறவா,

உலxà பàேவ² ¹â�ைலகளாà அைம� இழÛ« த�Ô¤Ý மÔகã அைனவ±Ý உÝைம நா} வர¶Ý, 

தாையÜ ேபாå² ேதäறர¶ அ�Ô¤Ý உம« அå�à தாலாØடÜ பட¶Ý வரÝ த±மா² உÝைம 

மåறா©xேறாÝ.

தாÞ தå �ãைளையÚ ேதä²வ«ேபாà எÝைமÚ ேதä²Ý;; தÛைதேய இைறவா!

பàேவ²�தமான ேநாÞகளா³Ý தாÔகÜபØ© ேவதைன°²ேவாß அைனவß�«Ý மன�ரÕx 

அவßக´Ô¤ ேவÙ}ய நä¦கÚைத அ�Ú�ட ேவÙ©ெமå² இைறவா உÝைம மåறா©xåேறாÝ.

அ±ØெசàவÕகளாà எÕகைள ஆ�ßவ�Ô¤Ý அå®ÚதÛைதேய! எÝ இைறவா!

உலxà ஏäப©Ý மாäறÕகã எÕகã நÝ�ÔைகÔ¤Ý, �¦வாசÚ�ä¤Ý அÖ¦²Úதலாக அைமÛ«, 

எÕகã உãளÕகைளÔ கலÔகமைடயÖ ெசÞxåறேபா« நாÝ �ைல ¤ைலÛ« ேபாகாமà, உம« 

வாÔ¤²�கã �ைறேவ²Ý எåப�à உ²�ேயா© காÚ�±Ô¤Ý நà³ãளÚைத எமÔ¤Ú தÛத±ள 

ேவÙ©ெமå² இைறவா உÝைம மåறா©xåேறாÝ.

4. அå®Ú தÛைதேய இைறவா!

உலகÜ பä�னாà உÙைமÔ கட¶ளாxய உÝைம மறÛ« வாµÝ இைளஞßகã �ேர ஆÙடவß, �ேர 

கட¶ã எåபைத உணßÛ« உÝ�à ®�ய வாâைவÔ காண மனமாäறÝ ெபற ேவÙ©ெமå² 

இைறவா உÝைம மåறா©xåேறாÝ.
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இåைறய zÛதைன

''�லÚ�à ஒ±வß �ைதÔxறாß... அவ±Ô¤Ú ெத�யாமà �ைத ¯ைளÚ« வள±xற«'' மாä¤ (4:27)

�வசாயÜ �åன~��±Û« இåெனா± உவைமைய எ©Ú«Ô ·²xறாß இேய¦. வய�à �ைதÔகÖ 

ெசà³¯å மÙ நåறாகÜ பÙபØ}±Ôக ேவÙ©Ý. ஆனாà �ைதÚத �ற¤ அá�ைத �லÚ�à 

ேவÄயஅp;å²xற«; த�ß ேதாå²xற«; இைல வளßxற«; Á மலßxற«; க�ß ெவ�யாxÚ தா�யÝ 

உ±வாxற«. இÖெசயàக�à எைத°ேம �வசா� ெசÞவ�àைல; மாறாக, இயäைகேய ெசÞxற«. 

ம�த கØ©ÜபாØ©Ô¤ அÜபாäபØட �தÚ�à இயäைக�å ெசயàகã �கâÛ«, ம�த±Ô¤ 

வளமான �ைளÖசà xைடÔxற«. இÛத இயäைக �கâைவÜ �åன~யாகÔ ெகாÙ© இேய¦ 

மÔக´Ô¤ ஓß ஆâÛத உÙைமைய �ளÔ¤xறாß. அதாவ«, கட¶ளாØzைய இá¶ல¤Ô¤Ô 

ெகாணßவ�à ¯Ôxய பÕகாä²பவß கட¶ãதாÝ. ம�தß தÝ ெசாÛத ¯யäzயாà, கட¶�å 

«ைண�å�, கட¶ளாØzைய மலரÖ ெசÞய இயலா«.

இதனாà, கட¶ளாØzைய மலரÖ ெசÞவ�à ம�த±Ô¤Ü பÕேக இàைல எå² நாÝ தவறாக 

¯}¶கØ}�டà ஆகா«. கட¶ேளா© இைணÛ« ம�தß உைழÔ¤Ý ேபா« கட¶ã ஆØz அÕேக 

மலßxåற«. அÜேபா« கட¶�å �±ÜபÚ�ä¤ ஏäற வாâÔைக¯ைற ம�த±Ô¤ இயàபான 

ஒåறாக மா²Ý. அ«ேவ இைறயாØz�å மலßÖz. அÚதைகய ஆØzையÔ ெகாணßவ«தாå தÝ ப~ 

எå² இேய¦ ¯ழÕxனாß. அவேரா© இைணÛ« ம�தß ெசயàப©Ýேபா« அவ±ைடய 

இைறயாØzÜ ப~ ��வைட°Ý; ம�த ச¯தாயÝ கட¶ã �±Ý®Ý ச¯தாயமாக, கட¶�å ஆØz 

�ல¶Ý ¤µவாக மா²Ý. இÚதைகய ®�ய ச¯தாயÝ இÕேக ெதாடÕx�Øட« எåறா³Ý அதå 

�ைற¶ இ²�ÔகாலÚைதÖ சாßÛத« என இேய¦ நமÔ¤ அ�¶²Ú«xறாß.

மåறாØ©:

இைறவா, இைறயாØz மலர நாÕகã உÝேமா© ஒÚ«ைழÔக அ±ãதா±Ý.

7


