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(இåைறய வாசகÕகã: 

எேர�யா ¿��±Û« வாசகÝ: 20:10-13,

�±Üபாடà: 69: 7-9, 13, 16, 32-34,

�±Ú¾தß ப¶à ேராைமய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ: 5:12-15,

மÚேத° எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ : 10: 26-33)

�±Üப� ¯å­ைர

ஆÙ}å ெபா«ÔகாலÝ 12 ஆÝ வாரÝ �±Üப� வ�பாØ}à பÕேகä² இைறயா�ß ெபற 

வÛ�±Ô¤Ý உÕகã அைனவைர°Ý அå®டå அைழÔxேறாÝ. இைறமகå இேய¦, கட¶�å 

பராம�Ü® பä� இåைறய நäெசÞ��à ·²xறாß. பறைவ இனÚ�à �க¶Ý z�ய« zØ©Ô¤±�. 

இÛத zØ©Ô¤±�கã எÜெபாµ«Ý உäசாகÚ«ட­Ý, மxâÖz°ட­�±Üபைத காணலாÝ. 

அைவகã எைதÜபä�°Ý கவைலÜப©வதாகÚ ெத�ய�àைல. இÛத zØ©Ô ¤±�கã �க ம�Ûத 

�ைல�à 1 கா¦Ô¤ இரÙ© zØ©Ô ¤±�கã xைடÚ�±Ôxåறன. இáவள¶ ம�Ûத, உ±வÚ�à 

�கÖ z�ய zØ©Ô ¤±�கைளேய கட¶ã இáவாராக பராம�Ú« வ±xåறாß. ஆகேவ கட¶�å 

சாயலாகÜ பைடÔகÜபØட நÝைம கட¶ã எáவளவாÞ பராம�ÔகமாØடாß? இá¶லxà மாÞÛ« 

மாÞÛ« ெபா±ã ேத©ேவாß ஏராளÝ. இá¶லக ெசàவÚைத ேசßÔக எÚதைகய வ�ைய°Ý �åபä� 

எÜப}°Ý வாழலாÝ எå² மனÝ ேபான ேபாÔxà ¯äப©xåறனß. இவßகã கட¶�å அåைப°Ý 

பராம�Üைப°Ý கÙ©ணராதவßகã. "அ×சா�ßகã"எåற அைற·வà நமÔ¤ கட¶�å 

பராம�Üைப°Ý, அåைப°Ý உணßÚ«வேதா© மØ©மàலாமà ேந�ய வ��à வாழ உäசாகÚைதÔ 

ெகா©Ôxåற«. ஆåமாைவ°Ý, உடைல°Ý, நரகÚ�à அ�Ôக வàலவ±Ôேக அ×¦Õகã எåற 

இைறவாÔxäேகäப எÛத ¹â�ைல�³Ý �ய வ�ைய நாடாமà கட¶ã காØ}ய ேந�ய வ��³Ý, 

உÙைம�å வ��³Ý வாழ¶Ý, நäெசÞ�Ô¤ சாå² பகßÛ« வாழÔ·}ய வாâைவ°Ý 

ஆÙடவ�டÝ ேகØேபாÝ. ெதாட±Ý இÚ�±Üப��à பÕேகäேபாÝ.
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¯தà வாசகÝ

கட¶ã வ�ேயா�å உ�ைரÚ �ேயா�å �}��å² �©�Úதாß.

எேர�யா ¿��±Û« வாசகÝ: 20:10-13

எேர�யா ·�ய«: `¦ä�³Ý ஒேர �xà!' எå² பல±Ý ேபzÔ ெகாãxåறாßகã; `ப� ¦மÚ«Õகã; 

வா±Õகã, அவåேமà ப� ¦மÚ«ேவாÝ' எåxறாßகã. எå நÙபßகã·ட எå  âÖzÔகாகÔ 

காÚ�±Ôxறாßகã; `ஒ±ேவைள அவå மயÕx�©வாå; நாÝ அவåேமà ெவä�ெகாÙ© 

அவைனÜ ப� �ßÚ«ÔெகாãளலாÝ' எåxறாßகã. ஆனாà, ஆÙடவß வ�ைம வாÞÛத  ரைரÜ 

ேபால எåேனா© இ±Ôxåறாß. எனேவ எåைனÚ «å®²Ú«ேவாß இட� �µவß. அவßகã 

ெவä�ெகாãள மாØடாßகã. அவßகã �ேவகÚேதா© ெசயàபட�àைல; அவßக�å அவமானÝ 

எå²Ý �ைலÚ�±Ô¤Ý; அ« மறÔகÜபடா«. பைடக�å ஆÙடவேர! ேநßைமயாளைரÖ ேசா�Ú« 

அ�பவ±Ý உã´ணß¶கைள°Ý இதயÖ zÛதைனகைள°Ý அ�பவ±Ý �ேர; �ß எå எ��கைளÜ ப� 

வாÕ¤வைத நாå காணேவÙ©Ý; ஏென�à, எå வழÔைக உÝ�டÝ எ©Ú«ைரÚ«ãேளå. 

ஆÙடவ±Ô¤Ü ®கâ பா©Õகã; அவைரÜ ®கâÛேதÚ«Õகã; ஏென�à, அவß வ�ேயா�å உ�ைரÚ 

�ேயா�å �}��å² �©�Úதாß.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤.

- இைறவா உமÔ¤ நå�
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ப�³ைரÜ பாடà

கட¶ேள! உம« ேபரå�å ெப±Ôxனாà எனÔ¤Ü ப�àெமா� தா±Ý.

�±Üபாடà: 69: 7-9, 13, 16, 32-34

7 உÝ ெபா±Øேட நாå இ�ைவ ஏäேறå; ெவØகÔேக© எå ¯கÚைத Â}�Øட«. 8 எå 

சேகாதர±Ô¤ ேவä² ம�தå ஆேனå; எå தா�å �ãைளக´Ô¤ அயலாå ஆேனå. 9 உம« 

இàலÚ�å�« எனÔ¤Ùடான ஆßவÝ எåைன எ�Ú«�Øட«; உÝைமÜ ப�Ú«Ü ேபzனவßக�å 

ப�Öெசாäகã எå�« �µÛதன. - பàல�

13 ஆÙடவேர! நாå தÔக காலÚ�à உÝைம ேநாÔx �ÙணÜபÝ ெசÞxåேறå; கட¶ேள! உம« 

ேபரå�å ெப±Ôxனாà எனÔ¤Ü ப�àெமா� தா±Ý; «ைண ெசÞவ�à �ß மாறாதவß. 16 

ஆÙடவேர! எனÔ¤Ü ப�àெமா� தா±Ý; உÝ ேபரå® நåைம �Ôக«; உம« ேப�ரÔகÚைத 

¯å�Ø© எåைன ேநாÔxÚ �±Ý®Ý. - பàல�

32 எ�ேயாß இைதÔ கÙ© மxâÖz அைடவாßகã; கட¶ைள நா}Ú ேத©xறவßகேள, உÕகã உãளÝ 

ஊÔகமைடவதாக. 33 ஆÙடவß ஏைழக�å �ÙணÜபÚ�ä¤Ö ெச�சாÞÔxåறாß; zைறÜபØட தÝ 

மÔகைள அவß ®றÔக~Üப�àைல. 34 வான¯Ý ைவய¯Ý கடàக´Ý அவä�à வாµÝ யா¶Ý 

அவைரÜ ®கழØ©Ý. - பàல�
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இரÙடாÝ வாசகÝ

¤äறÚ�å தåைம ேவ², அ±ã ெகாைட�å தåைம ேவ².

�±Ú¾தß ப¶à ேராைமய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ: 5:12-15

சேகாதரß சேகாத�கேள, ஒேர ஒ± ம�தå வ�யாÞÜ பாவÝ இÛத உலகÚ�à ¬ைழÛத«: அÛதÜ 

பாவÚ�å வ�யாÞÖ சா¶ வÛத«. அ«ேபாலேவ, எàலா ம�த±Ý பாவÝ ெசÞததாà, எàலா 

ம�தைர°Ý சா¶ கá�ÔெகாÙட«. �±ÖசØடÝ தரÜப©¯å®Ý உலxà பாவÝ இ±Ûத«: ஆனாà, 

சØடÝ இàலாதேபா« அ« பாவமாகÔ க±தÜபட�àைல. ஆ�­Ý ஆதாÝ ¯தà ேமாேச வைர�à 

இ±Ûதவßகã ஆதாைமÜேபாà கட¶�å கØடைளைய ��Ü பாவÝ ெசÞய�àைல எ�­Ý சா¶ 

அவßகã�«Ý ஆØz ெச³Ú�ä²: இÛத ஆதாÝ வர�±Ûதவ±Ô¤ ¯åனைடயாளமாÞ 

இ±Ôxறாß.ஆனாà, ¤äறÚ�å தåைம ேவ², அ±ãெகாைட�å தåைம ேவ². எáவாெற�à, 

ஒ±வß ெசÞத ¤äறÚதாà பவ±Ý இறÛதனß. ஆனாà கட¶�å அ±´Ý இேய¦ x�æ« எå­Ý ஒேர 

ம�த�å வ�யாÞ வ±Ý அ±ãெகாைட°Ý பல±Ô¤Ý �¤�யாÞÔ xைடÚத«.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤

- இைறவா உமÔ¤ நå�
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நäெசÞ�Ô¤ ¯å வாâÚெதா�

அàேலÆயா, அàேலÆயா! ேயாவா 15:26b-27a

அàேலÆயா, அàேலÆயா! உÙைமைய ெவ�Üப©Ú«Ý ¾ய ஆ�யாß வ±Ýேபா« எåைனÜ 

பä�Ö சாå² பகßவாß. �Õக´Ý சாå² பகß ßகã, எåxறாß ஆÙடவß. அàேலÆயா. அàேலÆயா

நäெசÞ� வாசகÝ

மÚேத° எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ : 10: 26-33

அÔகாலÚ�à இேய¦ தÝ �டßகைள ேநாÔxÔ ·�ய«:“உடைல மØ©Ý ெகாàபவßக´Ô¤ 

அ×சேவÙடாÝ. ஏென�à ெவ�Üபடாதவா² ÂடÜபØ}±Üப« ஒå²Ý இàைல; அ�ய 

¯}யாதவா² மைறÛ�±Üப«Ý ஒå²Ý இàைல. நாå உÕக´Ô¤ இ±�à ெசாàவைத �Õகã 

ஒ��à ·²Õகã. காேதா© காதாÞÔ ேகØபைத  Ø}å ேமà தளÚ��±Û« அ��°Õகã.

ஆåமாைவÔ ெகாàல இயலாமà, உடைல மØ©Ý ெகாàபவßக´Ô¤ அ×ச ேவÙடாÝ. 

ஆåமாைவ°Ý உடைல°Ý நரகÚ�à அ�Ôக வàலவ±Ôேக அ×¦Õகã. கா¦Ô¤ இரÙ© zØ©Ô 

¤±�கã �äப« இàைலயா? எ�­Ý அவä²ã ஒå²·ட உÕகã தÛைத�å �±Üப�å�Ú 

தைர�à �ழா«. உÕகã தைல¯} எàலாÝ எÙணÜபØ}±Ôxåற«. zØ©Ô ¤±�கã 

பலவäைற�ட �Õகã ேமலானவßகã. எனேவ அ×சா�±Õகã. மÔகã ¯å�ைல�à எåைன 

ஏä²Ô ெகாãபவைர �Ùªலxà இ±Ô¤Ý எå தÛைத�å ¯å�ைல�à நா­Ý ஏä²Ô 

ெகாãேவå. மÔகã ¯å�ைல�à எåைன ம²த�Üபவß எவைர°Ý �Ùªலxà இ±Ôxற எå 

தÛைத�å ¯å�ைல�à நா­Ý ம²த�Üேபå.”

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�.

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ.
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�¦வாzகã மåறாØ©கã:

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள உயßÚ�°ãேளå.

ப�à : ஆÙடவேர எÕகã மåறாØைடÔ ேகØட±´Ý.

ப~யாäற அ­Ü®பவராÝ இைறவா,

உம« ப~Ôகாக �ß ேதßÛ«ெகாÙட எÝ �±ÚதÛைத, ஆயßகã, ¤±Ôகã, «றவறÚதாß அைனவ±Ý, 

உம« அ²வைடைய �¤�யாÔ¤Ý உÙைம°ãள ப~யாளßகளாக ெசயàபட உத¶மா² உÝைம 

மåறா©xேறாÝ.

�ைறவாâ¶ அ±ãபவராÝ இைறவா,

உலெகÕ¤Ý ஓநாÞக�ைடேய ஆØ©Ô ¤Ø}கைளÜ ேபாå² வாâÛ« ெகாÙ}±Ô¤Ý x�æதவßகã 

அைனவைர°Ý, உம« இைறயாØz�å க±�களாக மாä� உலxä¤ அைம�ைய°Ý மxâÖzைய°Ý 

வழÕ¤மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ.

அåேப உ±வான ஆÙடவேர,

எÕகைள �ß உÝ �டßகளாக அைழÚ«, அைம��å க±�களாகÖ ெசயàபட ஆைண�Ø©ã�ß. 

உÝைமÜ ேபாä²xேறாÝ. ஓநாÞகãேபாà எÕகைளÔ காயÜப©ÚதÔ காÚ�±Ô¤Ý உலxå �ைமகã 

அைனÚ��å²Ý எÕகைளÔ காÚத±ã ராக. உம« உÙைம�å ஆØzைய �²¶வதäகாக அைனÚ« 

நா©க�³Ý நäெசÞ� ப~யாä²Ý மைறப~யாளßகã வ�யாக, மாä² சமய மÔகã உம« 

அåைப°Ý ஆ²தைல°Ý ¦ைவÔக அ±ã®�°மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ.

ேதäறர¶ அ�ÜபவராÝ இைறவா,

உலxà பàேவ² ¹â�ைலகளாà அைம� இழÛ« த�Ô¤Ý மÔகã அைனவ±Ý உÝைம நா} வர¶Ý, 

தாையÜ ேபாå² ேதäறர¶ அ�Ô¤Ý உம« அå�à தாலாØடÜ பட¶Ý வரÝ த±மா² உÝைம 

மåறா©xேறாÝ.
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தாÞ தå �ãைளையÚ ேதä²வ«ேபாà எÝைமÚ ேதä²Ý;; தÛைதேய இைறவா!

பàேவ²�தமான ேநாÞகளா³Ý தாÔகÜபØ© ேவதைன°²ேவாß அைனவß�«Ý மன�ரÕx 

அவßக´Ô¤ ேவÙ}ய நä¦கÚைத அ�Ú�ட ேவÙ©ெமå² இைறவா உÝைம மåறா©xåேறாÝ.

அ±ØெசàவÕகளாà எÕகைள ஆ�ßவ�Ô¤Ý அå®ÚதÛைதேய! எÝ இைறவா!

உலxà ஏäப©Ý மாäறÕகã எÕகã நÝ�ÔைகÔ¤Ý, �¦வாசÚ�ä¤Ý அÖ¦²Úதலாக அைமÛ«, 

எÕகã உãளÕகைளÔ கலÔகமைடயÖ ெசÞxåறேபா« நாÝ �ைல ¤ைலÛ« ேபாகாமà, உம« 

வாÔ¤²�கã �ைறேவ²Ý எåப�à உ²�ேயா© காÚ�±Ô¤Ý நà³ãளÚைத எமÔ¤Ú தÛத±ள 

ேவÙ©ெமå² இைறவா உÝைம மåறா©xåேறாÝ.

அå®Ú தÛைதேய இைறவா!

உலகÜ பä�னாà உÙைமÔ கட¶ளாxய உÝைம மறÛ« வாµÝ இைளஞßகã �ேர ஆÙடவß, �ேர 

கட¶ã எåபைத உணßÛ« உÝ�à ®�ய வாâைவÔ காண மனமாäறÝ ெபற ேவÙ©ெமå² 

இைறவா உÝைம மåறா©xåேறாÝ.
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இåைறய zÛதைன

''இேய¦ �டைர ேநாÔx, 'zØ©Ô ¤±�கã பலவäைற�ட �Õகã ேமலானவßகã. எனேவ 

அ×சா�±Õகã' எåறாß'' (மÚேத° 10:31)

கட¶ளாØz பä�ய நäெசÞ�ைய அ��Ôக இேய¦ தÝ �டßகைள அ­Ü®xறாß. அÜேபா« அவßகã 

சÛ�ÔகÜ ேபாxåற எ�ßÜ®கã பல உÙ© என¶Ý இேய¦ ·²xறாß. ஆனாà எÛத எ�ßÜைபÔ 

கÙ©Ý �டßகã அ×ச ேவÙ}ய�àைல. Âå² ¯ைற இேய¦ இáவா² தÝ �டßக´Ô¤ 

ஊÔகÂØ©xறாß (காÙக: மÚ 10:26,28,31). �டßகã நäெசÞ�Ü ப~�à ஈ©ப©Ýேபா« 

அவßகைளÚ தரÔ¤ைறவாகÜ ேப¦xåற ம�தைரÔ கÙ© ''அ×ச ேவÙடாÝ. ஏென�à உÙைம 

ஒ±நாã ெவ�ÜபடÚதாå ெசÞ°Ý. அÜேபா« �டß கட¶�å வàலைமயாà உÙைமையேய 

அ��Úதனß எåப« எàலா±Ô¤Ý ெத�யவ±Ý'' (காÙக: மÚ 10:25-26). இேய¦ மÔக´Ô¤ வழÕxய 

ெசÞ� ஒ�¶மைறவாக, காேதா© காதாÞ ஊதÜபட ேவÙ}ய இரகzயÖ ெசÞ� அàல. மாறாக, அ« 

எàலா மÔக´Ô¤Ý ெவ�Üபைடயாக அ��Ú« ¯ழÕகÜபட ேவÙ}ய நàல ெசÞ� (மÚ 10:27). 

இáவா² �டßகã «~Û« ெசயலாä²Ýேபா« அவßகைளÚ «å®²Úத¶Ý, ஏå ெகாå²ேபாட¶Ý 

தயÕகாேதாß இ±Üபாßகã. ஆனாà அவßகளாà �டßக�å உடைலÚதாå zைதÔக ¯}°ேம ஒ�ய 

அவßகள« ஆåமாைவ, உãளாßÛத நÝ�ÔைகையÖ zைதÔக இயலா«. எனேவ, தÕகைள 

எ�ßÚ«�å², ெகாைலெசÞய¶Ý தயÕகாதவßகைளÔ கÙ© �டßகã ''அ×ச ேவÙடாÝ'' என இேய¦ 

·²xறாß (மÚ 10:28).

நäெசÞ�ைய அ��Ôக அ­ÜபÜப©xåற �டßகைளÔ கட¶ã அåேபா© பா«காÚ«Ü பராம�Üபாß 

எåபைத°Ý இேய¦ உணßÚ«xறாß. கட¶�å பராம�Ü® எÚதைகய« என �ளÔக இேய¦ ஒ± z² 

உவைம ·²xறாß. அதாவ«, வானÚ�à பறÔxåற zØ©Ô ¤±� யாெதா± கவைல°�å� 

¦தÛ�ரமாகÜ பறÛ« மxâவைத யா±Ý காணலாÝ. அÔ¤±�க´Ý கட¶�å பைடÜ®கேள. அைவ 

கட¶ã பைடÚத இயäைகÔ¤ எ�ÆØ©xåறன. சாதாரண ¤±�க´Ô¤Ý ·ட கட¶ã உணவ�Ú«Ô 

காÔxறாß எåறாà கட¶�å சாயலாகÜ பைடÔகÜபØட ம�தைர அவß அåேபா©Ý 

க�சைனேயா©Ý பா«காÔக மாØடாரா? கட¶�å அå® பä�Ü �ற±Ô¤ எ©Ú«Ô ·� அáவåைப 

மன¯வÛ« பxßÛ«ெகாã´Ý �டß மØ}à கட¶ã அÔகைற�å� இ±Üபாரா? இதனாàதாå இேய¦ 

�டßக�டÝ, ''zØ©Ô ¤±�கã பலவäைற�ட �Õகã ேமலானவßகã. எனேவ அ×சா�±Õகã'' எனÔ 

·²xறாß (மÚ 10:31). இå² x�æ«�å �டßகளாக வாâÛ« ப~ெசÞய அைழÔகÜப©xåற 

நÝைம°Ý பாßÚ« இேய¦ ''அ×சா�ßகã'' எனÔ ·� ஊÔகÂØ©xறாß. கட¶ைள°Ý கட¶ளாØzைய 

அ��Ôக நÝைம அ­Ü®xåற இேய¦ைவ°Ý நாÝ நÝ�Ôைகேயா© ஏä², உ²�°ãள ெந×zனராÞ 

நäெசÞ�ைய ¯ழÕ¤Ýேபா« எÛத எ�ßÜைபÔ கÙ©Ý அ×ச ேவÙ}ய�àைல. அÜேபா«, 

''அ×சா�±Õகã'' என இேய¦ ·²xåற ஊÔக ெமா� நÝ உãளÚ�à ஒ�Ú«ÔெகாÙேட இ±Ô¤Ý.

மåறாØ©:

இைறவா, நாÕகã நäெசÞ�ைய அÖச�å� ¯ழÕxட அ±ãதா±Ý.
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