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(இåைறய வாசகÕகã: 

�±Ú¾தß ப~கã ¿��±Û« வாசகÝ 2: 1-11,

�±Üபாடàகã 104:1,24,29-31,34,

�±Ú¾தß ப¶à கலாÚ�ய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ 5: 16-25,

ேயாவாå எµ�ய ¾ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 15: 26-27; 16: 12-15)

�±Üப� ¯å­ைர

இைற ஆ�Ô¤�யவßகேள, ¾ய ஆ�யா�å வ±ைகÜ ெப±�ழா �±Üப�Ô¤ 

உÕகã அைனவைர°Ý அåேபா© வரேவäxேறாÝ. நÝ ஆÙடவß இேய¦ 

x�æ« �ÙணகÝ ெசà³Ý ¯å®, தன« �டßகைள பலÜப©Ú«Ý 

«ைணயாளராக ¾ய ஆ�யாைர அ­Ü®வதாக வாÔக�Ú�±Ûதாß. இேய¦ 

�ÙேணäறÝ அைடÛத பÚதாÝ நா�à ¾ய ஆ�யா�å வ±ைக �கâÛத«. 

ேதäறரவாளரான ¾ய ஆ�யா�å ஆäறலாà உ²�Üப©ÚதÜபØட �±Ú¾தßகã 

x�æ«�å நäெச�ையÚ «~¶டå பைறசாä� �±Öசைபைய �²�ய நாைள 

நாÝ இå² ெகாÙடா©xேறாÝ. மரணÚைத ¾ய ஆ��å ஆäறைலÜ 

ெபäறவßகளாÞ x�æ«¶Ô¤ சாå² பக±Ý வரÝ ேவÙ}, இÚ�±Üப��à 

நாÝ உ±Ôக மாக மåறா©ேவாÝ.
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¯தà வாசகÝ

¾ய ஆ��å ¾Ù©தலாà அவßகã ஒáெவா±வ±Ý ேபசÚ 

ெதாடÕxனாßகã.

�±Ú¾தß ப~கã ¿��±Û« வாசகÝ 2: 1-11

ெபÛதÔேகாæ« எå­Ý நாã வÛதேபா« �டßகã எàலா±Ý ஒேர 

இடÚ�à ·}�±Ûதாßகã. ��ெரå² ெகா©Õகாä²  ¦வ«ேபாå² 

ஓß இைரÖசà வானÚ��±Û« உÙடாx, அவßகã அமßÛ�±Ûத  © 

¯µவ«Ý ஒ�Úத«. ேம³Ý ெந±Ü®Üேபாåற �ள¶äற நா¶கã 

ஒáெவா±வß ேம³Ý வÛ« அமßÛதைத அவßகã கÙடாßகã. 

அவßகã அைனவ±Ý ¾ய ஆ�யாà ஆØெகாãளÜபØடனß. ¾ய 

ஆ��å ¾Ù©தலாà அவßகã ஒáெவா±வ±Ý ெவáேவறான 

ெமா�க�à ேபசÚ ெதாடÕxனாßகã. அÜெபாµ« வானÚ�å 

�µãள அைனÚ« நா©க�³�±Û«Ý வÛ�±Ûத இைறÜபä²ãள Ãத 

மÔகã எ±சேல�à தÕx�±Ûதனß. அÛத ஒ�ையÔ ேகØ©Ô ·}ய 

�ரளான மÔக´ã ஒáெவா±வ±Ý தÝ ெசாÛத ெமா�க�à அவßகã 

ேபசÔ ேகØ©Ô ¤ழÜபமைடÛதனß. எàலா±Ý மைலÚ«ÜேபாÞ, 

“இேதா ேப¦xåற இவßகã அைனவ±Ý க�ேலயß அàலவா? 

அáவா�±Ôக நÝ¯ைடய தாÞெமா�க�à இவßகã ேப¦வைத நாÝ 

ஒáெவா±வ±Ý ேகØப« எÜப}?” என �யÛதனß. “பாßÚத±Ý, 

2



ேம�ய±Ý, எலா�ய±Ý, ெமசÜெபாÚதா�யா, Ãேதயா, 

கÜபேதாÔxயா, ேபாÛ«, ஆzயா ஆxய நா©க�à வாâxåறவßக´Ý 

��xயா, பÝ��யா, எxÜ«, zேரå நகைரய©Úத ��யா�å 

ப¤�க�à வாµÝ மÔக´Ý உேராைம��±Û« வÛ« 

தÕx�±Ûதவßக´Ý, Ãத±Ý, ÃதÝ தµ�ேயா±Ý, xேரÔக±Ý, 

அேர�ய±Ý ஆxய நாÝ நÝ ெமா�க�ேல கட¶�å மாெப±Ý 

ெசயàகைள இவßகã ேபசÔ ேகØxேறாேம!” எåறனß.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤.

- இைறவா உமÔ¤ நå�

ப�³ைரÜ பாடà

பàல�: ஆÙடவேர, உÝ ஆ�ைய அ­Ü�, மÙணகÚ�å ¯கÚைதÜ 

®«Ü�Ôxå�ß.

�±Üபாடàகã 104:1,24,29-31,34

1 எå உ�ேர! ஆÙடவைரÜ ேபாä�©! எå கட¶ளாxய ஆÙடவேர! 

�ß எÚ«ைண ேமåைம�Ôகவß! �ß மாÙைப°Ý மாØzைய°Ý 

அ~Û«ãளவß. பàல�

24 ஆÙடவேர! உÝ ேவைலÜபா©கã எÚதைண எÚதைண! �ß 

அைனÚைத°Ý ஞானÚேதா© ெசÞ«ã�ß! ப+¶லகÝ உÝ 
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பைடÜ®களாà �ைறÛ«ãள«. பàல�

29 �ß உம« ¯கÚைத மைறÔக, அைவ �xலைட°Ý; �ß அவä�å 

ÂÖைச �²Ú��Øடாà, அைவ மாÙ© ம²ப}°Ý ®µ�Ôேக 

�±Ý®Ý. பàல�

30 உம« ஆ�ைய �ß அ­Üப, அைவ பைடÔகÜெப²xåறன; 

மÙணகÚ�å ¯கÚைதÜ ®«Ü�Ôxå�ß. பàல�

31 ஆÙடவ�å மாØz எåெறå²Ý �ைலÚ�±Üபதாக! அவß தÝ 

ெசயàகைளÔ ¤�Ú« மxâவாராக! பàல�

34 எå �யானÜ பாடà அவ±Ô¤ உகÛததாÞ இ±Üபதாக! நாå 

ஆÙடவ�à மxâÖz ெகாãேவå.

இரÙடாÝ வாசகÝ

¾ய ஆ��å க�கã.

�±Ú¾தß ப¶à கலாÚ�ய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ 5: 
16-25

சேகாதரß சேகாத�கேள,

நாå ெசாàxேறå: ¾ய ஆ��å ¾Ù©த³Ô¤ ஏäப வாµÕகã; 

அÜேபா« ஊ�யà�å இÖைசகைள �ைறேவäற மாØ�ßகã. 
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ஊ�யà�å இÖைச ¾ய ஆ�Ô¤ ¯ரணான«. ¾ய ஆ��å �±ÜபÝ 

ஊ�யà®Ô¤ ¯ரணான«. இைவ ஒå²Ôெகாå² எ�ராÞ உãளதாà 

�Õகã ெசÞய �±Ý®வைத உÕகளாà ெசÞய ¯}வ�àைல. �Õகã 

¾ய ஆ�யாà வ�நடÚதÜபØடாà, �±ÖசØடÚ�ä¤ 

உØபØடவßகளாÞ இ±ÔகமாØ�ßகã. ஊ�யà�å ெசயàகã 

யாவ±Ô¤Ý ெத�வாÞÚ ெத�°Ý. அைவ பரÚைதைம, ெகØட 

நடÚைத, காமெவ�, zைல வ�பா©, �à� ¹�யÝ, பைகைம, 

சÙைட சÖசர¶, ெபாறாைம, �äறÝ, கØz மனÜபாåைம, ���ைன, 

�ள¶, அµÔகா², ¤}ெவ�, க�யாØடÝ ¯த�யைவ ஆ¤Ý. 

இÚதைகயவä�à ஈ©ப©ேவாß இைறயாØzைய உ�ைமÜேபறாக 

அைடவ�àைல எå² நாå ஏäெகனேவ ெசாåேனå. அைதேய 

இÜேபா«Ý �Ù©Ý ெசாàxேறå. ஆனாà ¾ய ஆ��å க�ேயா 

அå®, மxâÖz, அைம�, ெபா²ைம, ப�¶, நåனயÝ, நÝ�Ôைக, 

க�¶, தåனடÔகÝ எåபைவ ஆ¤Ý. இைவ°ãள இடÚ�à 

�±ÖசØடÚ�ä¤ இட�àைல. x�æ« இேய¦¶Ô¤ உ�யவßகã 

தÕகã ஊ�யàைப அதå இ�¶ணßÖzகேளா©Ý இÖைசகேளா©Ý 

ேசßÚ«Ö z³ைவ�à அைறÛ«�Øடாßகã. ¾ய ஆ��å «ைணயாà 

நாÝ வாâxேறாÝ. எனேவ அÛத ஆ� காØ©Ý ெந��ேலேய நடÔக 

¯ய³ேவாÝ.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤

- இைறவா உமÔ¤ நå�
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நäெசÞ�Ô¤ ¯å வாâÚெதா�

அàேலÆயா, அàேலÆயா! அàேலÆயா, அàேலÆயா! ¾ய 

ஆ�ேய, எµÛத±� வா±Ý, உÝ�à நÝ�Ôைக ெகாÙேடா�å 

இதயÕகைள �ரÜ�ய±´Ý, அவä�à உம« அå�å � பä�ெய�யÖ 

ெசÞத±´Ý. அàேலÆயா. அàேலÆயா

நäெசÞ� வாசகÝ

ேயாவாå எµ�ய ¾ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 15: 26-27; 16: 
12-15

அÔகாலÚ�à

இேய¦ தÝ �டைர ேநாÔxÔ ·�ய«: “தÛைத�ட�±Û« நாå 

உÕக´Ô¤ அ­ÜபÜேபாxற «ைணயாளß வ±வாß. அவேர 

தÛைத�ட�±Û« வÛ« உÙைமைய ெவ�Üப©Ú«Ý ¾ய ஆ�யாß. 

அவß வ±Ýேபா« எåைனÜ பä�Ö சாå² பகßவாß. �Õக´Ý சாå² 

பகß ßகã. ஏென�à �Õகã ெதாடÔக¯தà எåேனா© இ±Û« 

வ±x�ßகã. நாå உÕக�டÝ ெசாàலேவÙ}யைவ இå­Ý பல 

உãளன. ஆனாà அவäைற இÜேபா« உÕகளாà தாÕக இயலா«. 

உÙைமைய ெவ�Üப©Ú«Ý ¾ய ஆ�யாß வ±Ýேபா« அவß ¯µ 

உÙைமைய ேநாÔx உÕகைள வ�நடÚ«வாß. அவß தாமாக எைத°Ý 
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ேபசமாØடாß; தாÝ ேகØபைதேய ேப¦வாß; வரÜ ேபாxறவäைற 

உÕக´Ô¤ அ��Üபாß. அவß எå�ட�±Û« ேகØ© உÕக´Ô¤ 

அ��Üபாß. இáவா² அவß எåைன மாØzÜப©Ú«வாß. 

தÛைத°ைடயைவ யா¶Ý எå­ைடயைவேய. எனேவதாå ‘அவß 

எå�ட�±Û« ெபä² உÕக´Ô¤ அ��Üபாß’ எåேறå.”

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�.

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ.
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�¦வாzகã மåறாØ©கã:

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள 

உயßÚ�°ãேளå.

ப�à : ஆÙடவேர எÕகã மåறாØைடÔ ேகØட±´Ý.

ஆ�ையÜ ெபா�பவராÝ இைறவா,

¾ய ஆ�யா�å வ±ைகயாà ேதாå� வளßÛத �±Öசைப, அேத 

ஆ�யாராà வ�நடÚதÜபØ© ெச�ÚேதாÕ¤மா², �±ÚதÛைத, 

ஆயßகã, ¤±Ôகã, «றவறÚதாß அைனவ±Ô¤Ý ஆ�யானவ�å 

அ±ã ெகாைடகைள வழÕக ேவÙ©ெமå² உÝைம 

மåறா©xேறாÝ.

அைம��å இைறவா!

�ß 'உÕக´Ô¤ அைம� உ�Úதா¤க' எåற« ேபால, எÕகã வாâ�³Ý 

உம« அைம� �ரÝபÜ ெபற¶Ý, நாÕகã எå²Ý அைம�°டå 

வாழ¶Ý ேவÙ}ய வரம±ள ேவÙ©ெமå² மåறா©xேறாÝ.

¾Þ ஆ�ைய ஏäப©Ú�ய இைறவா!

¾ய ஆ��å வàலைமயாà நாÕகã �ரÜபÜெபä² பாவ 

வாâÔைகைய �Ø©, ¾ய ஆ��å வ�நடÚ«தலாà, நàபாைத�à 

வ�நடÔக ேவÙ}ய அ±ைளÜ ெபா�ய ேவÙ©ெமå² 
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மåறா©xேறாÝ.

நÝைம உம« சாய�à பைடÚத இைறவா!

உடà ஒåேற உ²Ü®கã பலவாÞ இ±Üப« ேபால ¾ய ஆ�யாß 

ஒ±வேர, �±ÚெதாÙ©க´Ý பலவைக°Ù© ஆனாà ஆÙடவß 

ஒ±வேர எå² ·�யவேர, எÕகã வாâ�à நாÕகã உÝைம மØ©ேம 

�åபäற ேவÙ}ய அ±ைளÜ ெபா�ய ேவÙ©ெமå² 

மåறா©xேறாÝ.

¤ழÛைதகைள ேநzÚத இைறவா!

உலxà வ²ைமயாà வா©Ý ¤ழÛைதகைளÔ கÙேணாÔxÜ பா±Ý. 

அåறாட ேதைவகைளÜ ÁßÚ� ெசÞ«, உÝைமÜ �åபä²Ý 

¤Ûைதகளாக வாழ ேவÙ}ய அå�ைனÜ ெபா�ய ேவÙ©ெமå² 

மåறா©xேறாÝ.

ேதாழைம�å நாயகேன இைறவா!

எÕகã வாâÔைக�à ெவ²Ý ெவ� அைடயாளÕகைளÚ த�Ú« 

ஆடÝபரÕகைளÔ ¤ைறÚ«, ஆå�கÚ தயா�Ü�à எÕகã கவனÚைதÖ 

ெச³Úத ேவÙ}ய வரÝதர ேவÙ©ெமå² மåறா©xேறாÝ.
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க±ைண�å இைறவா!

x�æ«வÚ�ä¤ எ�ராÞ உலெகÕ¤Ý ெசயàப©Ý, மÔகைளÔ 

கÙேணாÔ¤Ý. அவßகã மனமா� தÕகã வå¯ைற��±Û« 

�©பØ© ம�தேநய¯டå வாழ ேவÙ}ய நàமன�ைனÚ தÛத±ள 

ேவÙ©ெமå² மåறா©xேறாÝ.

ஆய�å கØடைளைய கைட�}Üேபா�டÝ அå® �ைறவைடxற« 

என உணßÚ«Ý ஆயேன!

க©ைமயான வாßÚைதகைளÜ ேபzயதாà மனÝ ®Ùணாx 

அவமானமாக இ±Ôxற«. பàேவ² ெதாàைலகã எåைனÜ 

®ÙணாÔx ேவதைனயாà ெநாÛ« ேபாகÖ ெசÞ«�Øட« என மனÝ 

வ±Û«Ý உãளÚ�னைர அå® �ைறÛத வாßÚைதயாà 

அரவைணÔக¶Ý, உம« �±ÔகாயÕக´Ô¤ã பா«காÜபாக அவßகã 

வாழ¶Ý அ±ã ெபா�ய, இைறவா உÝைம மåறா©xேறாÝ.
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இåைறய zÛதைன

"¾ய ஆ�ையÜ ெபä²Ô ெகாã´Õகã".

�Õகã ¾ய ஆ�யாà எÜெபாµ«Ý �ரÜபÜபØ}±Ô¤மா² 

பாßÚ«Ôெகாã´Õகã. இ« �க அவzயÝ. ஏெனåறாà வாâÔைகÔ¤ 

மxâÖz �க அவzயÝ. மxâÖz இàலாத வாâÔைகைய �Õகã 

�±ÝபமாØ}P;ßகã. யாß¾ய ஆ�யாà �ரÜபÜபØ}±Ôxறாßகேளா 

அவßக�டÝ இÛத மxâÖz எÜேபா«Ý இ±Ô¤Ý. இைறவ�å ¾ய 

ஆ� பைடÔ¤Ý ஆäற³ைடய«. �ßÚ�ரã ேமà அைசÛதா}ய 

கட¶�å ஆ� உலைகÜ பைடÚதைதÚ ெதாடÔக ¿�à ப}ÔxேறாÝ. 

மÙணாà ம�தைன உ±வாÔx உ�ß ÂÖைச ஊ� ம�தைனÜ 

பைடÚத«Ý ஆ��å ெசயேல.பாவÚ�à வாâ�ழÛத ம�த�å 

பாவÕகைள மå�Ú« மxழÖz �ைறÛத ம�த வாâைவÔ 

ெகா©Üப«Ý ஒ± ®« பைடÜ® அàலவா. பாவமå�Ü® ெப²Ý 

ம�தßகã ¾ய ஆ�யாà �ரÜபÜப©xறாßகã. அவßகã 

®«ÜபைடÜபாக மா²xறாßகã. பாவÝ அவßக�டÝ இàைல. எனேவ 

மன�à ஒ± ெதÞ க அைம� ¤}ெகாãxற«. இதயÚ�à 

இனÝ®�யாத �ைற மxâÖz �ைறÛ�±Ôxற«. பாவ மå�Ü® 

ெபä² ¾ய ஆ�யாà �ைறÛ�±Üேபாß வாâ�à எåனதாå 

தைட�±Ûதா³Ý எÜப}Úதாå நாå¤ ¦வßக´Ô¤Ý ÁØ} 

ைவÚதா³Ý ெகா©Ô¤Ý உÕகã ெதÞவÝ ·ைரைய x�Ú« 

உÕக´Ô¤ தå ெகாைடயாÝ மxâÖzைய, அைம�ைய, ெசàவÚைத 

¤ைற�å� வழÕ¤வாß. உ�ßÚத இேய¦ இைதேய இåைறய 

வாசகÚ�à தå �டßகãேமà ஊ�, ¾ய ஆ�ைய வழÕx, 
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பாவமå�ÜைபÔ ெகா©Ú« அைம�°Ý மxâÖz°Ý வாÔக�Ôxறாß.

�Õக´Ý ெபä² மxµÕகã.

மåறாØ©:

இைறவா, உÝ அைம�ைய எÕக´Ô¤Ý உல¤Ô¤Ý அ�Úத±´Ý.
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