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(இåைறய வாசகÕகã: இைறவாÔxனß எேசÔxேயà ¿��±Û« வாசகÝ. 2: 2-5,

ப�³ைரÜபாடà: �பா. 123: 1-4,

�±Ú¾தß ப¶à ெகா�Û�ய±Ô¤ எµ�ய இரÙடாÝ �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ: 12:7-10,

மாä¤ எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 6: 1-6)

�±Üப� ¯å­ைர

“எå அ±ã உனÔ¤Ü ேபா«Ý” எå² நÝைம வரÕகளாà �ரÜப அைழÜ® �©Ô¤Ý ெபா«ÔகாலÝ 

14ஆÝ ஞா�² �±Üப�Ô¤ அைழÔகÜபØ}±Ô¤Ý அå®ãளÕகைள அåேபா© வரேவäxேறாÝ. 

“உå வாâநாãகைள நலåகளாà �ைற¶றÖ ெசÞxåறாß” எå² நÝைம ஆ�ßவ�Ô¤Ý இைறவைன 

அ­ப�Ôக¶Ý, உணßÛ« நÝ�Ôைக�à ஆழÜபட¶Ý இå² அைழÔகÜபØ}±ÔxேறாÝ. அைனÚ« 

நலåகளாà ஆ�ßவ�ÔகÜப©Ýேபா« மனÝ இைறவைன மறÛ« இ²மாÜ® அைடxற«. 

இ²மாÜ�ைன அ�Ôகேவ z² ¤ைறகைள அáவÜேபா« இைறவå த±xåறாß. ¤ைறகைள 

�ைறவாÔக வ�ைமைய°Ý த±xåறாß. ®�த ப¶à தனÔ¤ ஏäபØட «åபÕக�³Ý 

அவமானÕக�³Ý மனÝ தளரா« �ைலÚ« �åறைதÔ காÙxேறாÝ. “வ³�åைம�³Ý 

இகâÖz�³Ý இட�³Ý இåன�³Ý ெந±Ôக}�³Ý x�æ«ைவ ¯å�Ø© நாå 

அகமxâxேறå எåxறாß ப¶à. நா¯Ý இைறவå கரÕகைளÜ பä�Ô ெகாÙ© இáவாâைவ எ�ß 

ேநாÔ¤ேவாÝ. இåைறய நäெசÞ� வாசகÚ�à, இைறவå இேய¦ ெசÞத அä®தÕகைள°Ý, 

ஞானÚைத°Ý கÙணாà கÙ©Ý, அ­ப�Ú«Ý இ±Ûத மÔகã அவர« �றÜைப ¯å�Ø©, �றÛத 

இடÚைத ¯å�Ø© அவைர ஏäக ம²Ôxåறனß. இåைறய சÂகÚ�³Ý, பàேவ² காரணÕகளாà, 

zல�å ¹âÖzகளாà, நàல« ெசÞய எÙªேவாß ந¦ÔகÜப©xåறனß. ெபா« நல�à அÔகைற 

ெகாÙ© உைழÜபவßகã ெகாàல¶Ý ப©xåறனß. “ம�தß ¯கÚைதÜ பாßÔxåறனß; கட¶ேளா 

அகÚைதÜ பாßÔxåறாß” எåற இைற வசனÚைதÔ க±Ú�à ெகாãேவாÝ. �ற�å எ�ßமைறயான 

ெசாäகைள°Ý எÙணÕகைள°Ý மன�ä ெகாãளாமà, நலÝ பயÔ¤Ý ெசயàகைள ெசÞய 

¯åவ±ேவாÝ. “நäெசயàகã உå ¤©ÝபÚ�äகாக ெசÞயÜப©Ý ேபா«
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ஒ± தைல¯ைற உåைன நå�ேயா© �ைன¶·±Ý.

உå நäெசயàகã உå சÂகÚ�äகாகÖ ெசÞயÜப©Ý ேபா«

ஓரா�ரÝ தைல¯ைற உåைன �ைனÚ« வாâÚ«Ý.”

வாâÚ«Ôகã வÛதைட°Ý ¯å வ±ÚதமைடயÖ ெசÞ°Ý வச¶கã வÛ« தாå �±Ý. அவäைற இைற 

நÝ�Ôைகேயா© எ�ß ெகாãேவாÝ. �றß நÝ�ÔைகையÚ ¾Ù©ேவாÝ எåற zÛதைனகேளா© 

இÜப��à இைணேவாÝ.

¯தà வாசகÝ

தÕக�ைடேய ஓß இைறவாÔxனß வÛ«ãளாß எåபைத அ�Û« ெகாãளØ©Ý.

இைறவாÔxனß எேசÔxேயà ¿��±Û« வாசகÝ. 2: 2-5

அவß எåேனா© ேப¦ைக�à ஆ� எå­ã ®¤Û« எåைன எµÛ« �äகÖ ெசÞத«: அÜேபா« அவß 

எåேனா© ேபzயவäைறÔ ேகØேடå. அவß எå�டÝ, "மா�டா! எனÔெக�ராகÔ xளßÖz ெசÞ°Ý 

இனÚதாராxய இæரேயà மÔக�டÝ நாå உåைன அ­Ü®xேறå. இå²வைர அவßக´Ý 

அவßக´ைடய Âதாைதய±Ý எனÔெக�ராகÔ xளßÛெதµÛ« கலகÝ ெசÞ«ãளனß " எåறாß. 

"வåகÙªÝ, க}ன இதய¯Ý ெகாÙட அÝமÔக�டÝ நாå உåைன அ­Ü®xேறå. � 

அவßக�டÝ ேபாÞ, 'தைலவராxய ஆÙடவß ·²வ« இ«ேவ' எå² ெசாà. கலக  Øடாராxய 

அவßகã, ெச� சாÞÚதா³Ý சாÞÔகா�Øடா³Ý, தÕக�ைடேய ஓß இைறவாÔxனß வÛ«ãளாß 

எåபைத அ�Û« ெகாãளØ©Ý."

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤.

- இைறவா உமÔ¤ நå�
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ப�³ைரÜ பாடà

பàல�: ஆÙடவேர! �ß எமÔ¤ இரÕ¤Ýவைர, எÝ கÙகã உÝைமேய ேநாÔx�±Ô¤Ý.

ப�³ைரÜபாடà: �பா. 123: 1-4

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள உயßÚ�° ãேளå. பàல�:

ப~யாள�å கÙகã தå தைலவ�å ைகதைன ேநாÔx�±Üப«ேபால, ப~Ü ெபÙ~å கÙகã 

தå தைல��å ைகதைன ேநாÔx�±Üப«ேபால, எÝ கட¶ ளாxய ஆÙடவேர! �ß எமÔ¤ 

இரÕ¤Ýவைர, எÝ கÙகã உÝைமேய ேநாÔx� ±Ô¤Ý. பàல�:

எÕக´Ô¤ இரÕ¤Ý ஆÙடவேர! எÕக´Ô¤ இரÕ¤Ý: அள¶Ô¤ ேமேலேய நாÕகã இகâÖz 

அைடÛ«�ØேடாÝ. இåபÚ�à �ைளÚ�±Üேபா�å வைச ெமா� ேபா«Ý. இ²மாÛத ம�த�å 

ப�Öெசாà³Ý ேபா«Ý. பàல�:

இரÙடாÝ வாசகÝ

நாå எå வ³�åைமையÜ பä�Úதாå மன¯வÛ« ெப±ைம பாராØ©ேவå. அÜேபா« 

x�æ«�å வàலைம எå­ã தÕ¤Ý.

�±Ú¾தß ப¶à ெகா�Û�ய±Ô¤ எµ�ய இரÙடாÝ �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ: 12:7-10

எனÔ¤ அ±ளÜபØட ஒÜ®யßவäற ெவ�Üபா©களாà நாå இ²மாÜ® அைடயாதவா² ெப±Õ¤ைற 

ஒå² எå உட�à ைதÚத ¯ã ேபாà எåைன வ±Ú�Ô ெகாÙேட இ±Ôxற«. அ« எåைனÔ ¤Ú�Ô 

ெகா©ைமÜப©Úத சாÚதாå அ­Ü�ய ¾தைனÜ ேபாà இ±Ôxற«. நாå இ²மாÜபைடயா�±Ôகேவ 

இáவா² நடÔxற«. அைத எå�ட�±Û« �Ôx�©மா² Âå² ¯ைற ஆÙடவ�டÝ வ±Û� 

ேவÙ}ேனå. ஆனாà அவß எå�டÝ, "எå அ±ã உனÔ¤Ü ேபா«Ý: வ³�åைம�àதாå 

வàலைம �ைறவாÞ ெவ�Üப©Ý " எåறாß. ஆதலாà நாå எå வ³�åைமையÜ பä�Úதாå 

மன¯வÛ« ெப±ைம பாராØ©ேவå. அÜேபா« x�æ«�å வàலைம எå­ã தÕ¤Ý. ஆகேவ எå 

வ³�åைம�³Ý இகâÖz�³Ý இட�³Ý இåன�³Ý ெந±Ôக}�³Ý x�æ«ைவ ¯å�Ø© 

நாå அகமxâxேறå. ஏென�à நாå வ³வä�±Ô¤Ýேபா« வàலைம ெபäறவனாக இ±Ôxேறå.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤

- இைறவா உமÔ¤ நå�
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நäெசÞ�Ô¤ ¯å வாâÚெதா�

அàேலÆயா, அàேலÆயா! ஆÙடவ±ைடய ஆ� எåேமà உள«: ஏைழக´ Ô¤ நäெசÞ�ைய 

அ��Ôக அவß எåைன அ­Ü�°ãளாß. அàேலÆயா

நäெசÞ� வாசகÝ

மாä¤ எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 6: 1-6

அவß அÕx±Û« ®றÜபØ©Ú தம« ெசாÛத ஊ±Ô¤ வÛதாß. அவ±ைடய �ட±Ý அவைரÜ �å 

ெதாடßÛதனß. ஓÞ¶நாã வÛதேபா« அவß ெதாµைகÔ·டÚ�à கä�ÔகÚ ெதாடÕxனாß. அைதÔ 

ேகØட பலß �யÜ�à ஆâÛதனß. அவßகã, ;இவ±Ô¤ இைவெயàலாÝ எÕx±Û« வÛதன? எåேன 

இவ±Ô¤ அ±ளÜபØ©ãள ஞானÝ! எåேன இவ±ைடய ைககளாà ஆ¤Ý வàல ெசயàகã! இவß 

தÖசß அàலவா! ம�யா�å மகåதாேன! யாÔேகா®, ேயாேச, Ãதா, �ேமாå ஆxேயாß இவ±ைடய 

சேகாதரß அàலவா? இவß சேகாத�கã இÕ¤ நÝேமா© இ±Ôxறாßகã அàலவா? " எåறாßகã. 

இáவா² அவைர ஏä²Ô ெகாãள அவßகã தயÕxனாßகã. இேய¦ அவßக�டÝ, "ெசாÛத ஊ�³Ý 

¦äறÚ�³Ý தÝ  Ø}³Ý த�ர மäெறÕ¤Ý இைறவாÔxனß ம�Ü®Ü ெப²வß " எåறாß.அÕேக 

உடà நலமäேறாß zலßேமà ைககைள ைவÚ«Ô ¤ணமாÔxயைதÚ த�ர ேவ² வàல ெசயà எைத°Ý 

அவராà ெசÞய இயல�àைல. அவßகள« நÝ�Ôைக�åைமையÔ கÙ© அவß �யÜ®äறாß. அவß 

¦ä�³¯ãள ஊßக´Ô¤Ö ெசå² கä�Ú«வÛதாß.

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�.

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ.
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�¦வாzகã மåறாØ©கã:

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள உயßÚ�°ãேளå.

ப�à : ஆÙடவேர எÕகã மåறாØைடÔ ேகØட±´Ý.

மகÚ«வ�Ôக இைறவா!

இåைறய உலxà உம« �±அைவ எ�ßெகாãxåற எ�ßÜ®ÔகைளÖ சÛ�Ôக ேவÙ}ய ஆäறைல, 

உம« ப~�ைனÚ �றÝபட ெசÞ« வ±xåற �டßக´Ô¤Ô ெகா©Úதள ேவÙ©ெமå² 

மåறா©xேறாÝ.

வாßÚைதயான இைறவா!

இைறவாßÚைதையÔ ேகØ¤Ý உம« மÔக�å உãளÕகã பலåத±Ý நàல �லமாக பÔ¤வமைடயÚ 

ேதைவயான வரம±ள ேவÙ©ெமå² மåறா©xேறாÝ.

அåேபஉ±வான இைறவா!

எÕகã ஊ�à நாÕகã ம�ÔகÜபட¶Ý, உடå�றÛதவßகேளா© மxâÖz, அைம�, ெபா²ைம, அå® 

இவäறாà ஒå�Ú« வாழ¶Ý ேவÙ©ெமå² மåறா©xேறாÝ.

நàலாயேன இைறவா!

நாØ}à இå²Ý உÝைமய�யா« வாâxåற மÔக´Ôகாக மåறா©xேறாÝ. அவßக´Ô¤ x�æ« 

வழÕ¤Ý வாâ¶Ý, ஒ�°Ý �ைறவாகÔ ெகா©Úத±ள ேவÙ©ெமå² மåறா©xேறாÝ.

நÝ�Ôைக�å உைற�டேம இைறவா!

எÕக�ைடேய பர�Ô காணÔxடÔxåற அவநÝ�Ôைகைய மாä�, கட¶ã நÝேமா© பயணÝ 

ெசÞxறாß எåற உ²�யான நÝ�Ôைக ெகாãள ேவÙ}ய மன�ைலையÚ தÛத±ள ேவÙ©ெமå² 

மåறா©xேறாÝ.
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இåைறய zÛதைன

இவß தÖசß அàலவா”!

மாä¤ நäெசÞ��à மØ©ேம காணÔxைடÔகÝ ஓß அÁßவமான ெசÞ� இ«. �ற நäெசÞ�யாளßகã 

இேய¦ தÖச�å மகå எåபைதÜ ப�¶ ெசÞ�±Ô¤Ýேபா«, மாä¤ மØ©ேம இேய¦¶Ý ஒ± தÖசß 

எå² எµ�°ãளாß. இேய¦ தå ¯Üபதாவ« வய�à ப~வாâைவÚ ெதாடÕ¤Ý ¯å, தå 

¤©ÝபÚ�à ஓß உைழÜபா�யாக, தå தÛைத�å ெதா�லாxய தÖ¦Ú ெதா�ைலேய ெசÞ« வÛதாß 

எåபைத நாÝ அ�Û�±ÔxேறாÝ. மாä¤ அதைனÜ ப�¶ ெசÞ«ãளாß. ஆÝ, இேய¦ ஒ± தÖசß, 

உைழÜபா�. உைழÜ�å ேமåைமைய அ­பவ¯ைற�à அ�Ûதவß.

இÛதÚ தகவà நÝ உãளÕக�à பல எÙணÕகைள மலரÖ ெசÞxற«. .

1. இைறவå உைழÜைப ேமåைமÜப©Ú«xறாß. நாÝ உைழÔக ேவÙ©Ý. உைழÔகாதவß 

உÙணலாகா«. .

2. எÛதÚ ெதா�³Ý இ�வான« அàல. ேநßைம°டå ெசÞயÜப©Ý எÛதÚ ெதா�³Ý இைறவ­Ô¤ 

ஏäறேத. .

3. ஒ± ம�தைர அவß ெசÞ°Ý ெதா�ைலÔ ெகாÙ© ம�Ü�Ø©, இ�¶ ப©Úதாமà, அவர« 

பÙ®கã, இயà®க´Ôகாக அவைர ம�Ôக ேவÙ©Ý. .

4. உைழÜ�å அ±ைமைய உணßÛதவßகãதாå �ற�å ¦ைமகைள உணர ¯}°Ý. ¦ைம ¦மÛ« 

ேசாßÛ�±Üேபாß, வா±Õகã எå² இைறÜபா²தà தர¯}°Ý. உைழÜபவß மØ©ேம உைழÔ¤Ý 

மÔக�å உணß¶கைளÜ ®�ய ¯}°Ý. இåைறய நா�à உைழÜபா�கã பä�ய நÝ பாßைவைய 

ஆழÜப©Ú�ÔெகாãேவாÝ.

மåறாØ©:

உைழÜ�å மாÙைப ெவ�Üப©Ú�ய இேய¦ேவ, உÝைமÜ ேபாä²xேறாÝ. �ß ஒ± தÖசராகÜ ப~ 

ெசÞ«, உைழÜபவß அைனவ±Ô¤Ý ெப±ைம ேசßÚ�±Ôx�ß. நா­Ý �ற�å உைழÜைப ம�Ôக¶Ý, 

உடà உைழÜ�à ஈ©ப©ேவாß�« அÔகைற ெகாãள¶Ý அ±ã தா±Ý. உமÔேக ®கâ, உமÔேக நå�, 

உமÔேக மாØz, ஆெமå.
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