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(இåைறய வாசகÕகã: 

சாலேமா�å ஞான ¿��±Û« வாசகÝ: 7:7-11,

ப�³ைரÜபாடà: �பா. 90:12-17,

எ�ேரய±Ô¤ எµதÜபØட �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ. 4:12-13,

மாä¤ எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 10: 17-30)

�±Üப� ¯å­ைர

இைறவ­Ô¤�யவßகேள, ெபா«ÔகாலÚ�å இ±பÚெதØடாÝ ஞா�² 

�±Üப�ைய zறÜ�Ôக உÕகã அைனவைர°Ý அå®டå 

அைழÔxேறாÝ. கட¶ைள�ட உலகÜ ெபா±Øக�à அ�கÜ பä² 

ைவÔ¤Ý எவ±Ý இைறயாØzà ¬ைழய ¯}யா« எåபைத உணர 

இåைறய �± வ�பா© நமÔ¤ அைழÜ® �©Ôxற«. ம�தßகளாxய 

நாÝ அைனவ±Ý கட¶ைள அ�Û«, அவைர அå®ெசÞ« வாழேவ 

பைடÔகÜபØ}±ÔxேறாÝ. இைற உற�³Ý, ம�த உற�³Ý நாÝ 

வளßÖz காண கட¶ã வழÕx°ãள பÚ« கØடைளகã நமÔ¤ 

வ�காØ©தலாக அைமÛ«ãளன. அவäைறÖ ¦±Ôx ஒேர அå® 

கØடைளயாக இேய¦ நமÔ¤ வழÕxனாß. நம« அå® ெசயà வ}வÝ 
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ெப²Ý ெபாµ«தாå நாÝ இைறயாØ zÔ¤ ெந±Ôகமானவßகளாக மாற 

¯}°Ý. ெசàவÝ, உற¶, ®கâ என எ« அå®Ô¤Ú தைடயாக 

இ±Ûதா³Ý அÕ¤ இைறயாØz த©ÔகÜப©xற«. உலகÜ 

ெபா±ØகைளÜ ®றÔக~Ú« இைறயாØzைய �±Ý�Ú ேத©Ý நàல 

மனÝ ேவÙ}, இÛத �±Üப� �à பÕேகäேபாÝ.

¯தà வாசகÝ

ஞானÚேதா© ஒÜ�©Ýேபா«, ெபாåெனàலாÝ z�தள¶ மண³Ôேக 

�கß:

சாலேமா�å ஞான ¿��±Û« வாசகÝ: 7:7-11

நாå மåறா}ேனå; ஞானÝ எனÔ¤Ô ெகா©ÔகÜ பØட«. நாå 

இைறவைன ேவÙ}ேனå; ஞானÚ�å ஆ� எå�« ெபா�யÜபØட«. 

ெசÕேகா³Ô¤Ý அ�யைணÔ¤Ý ேமலாக அைத �±Ý�Ú ேதßÛேதå; 

அதேனா© ஒÜ�©Ýேபா«, ெசàவÝ ஒå²ேம இàைல எå² 

உணßÛேதå. �ைல°யßÛத மா~ÔகÔகà³Ý அதä¤ ஈ}àைல, 

அதேனா© ஒÜ�©Ýேபா«, ெபாåெனàலாÝ z�தள¶ மண³Ôேக 

�கß; அதä¤¯å ெவã�°Ý க�மÙணாகேவ க±தÜப©Ý. உடà 

நலÚ�ä¤Ý அழxä¤Ý ேமலாக அதå�« அå®ெகாÙேடå; ஒ�Ô¤ 

மாäறாக அைதÚ ேதßÛெத©Úேதå. ஏென�à அதå ¦டெரா� எå²Ý 

மÕகா«. ஞானÚேதா© எàலா நலåக´Ý எå�டÝ வÛ« ேசßÛதன. 
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அளவäற ெசàவÚைத அ« ஏÛ� வÛத«.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤.

- இைறவா உமÔ¤ நå�

ப�³ைரÜ பாடà

பàல�: ஆÙடவேர, உம« ேபரåபாà எÕக´Ô¤ �ைறவ�°Ý.

ப�³ைரÜபாடà: �பா. 90:12-17

எÕகã வாâநாãகைளÔ க~Ôக எÕக´Ô¤Ô கä�°Ý: அÜெபாµ« 

ஞான�¤ உãளÚைதÜ ெபä�©ேவாÝ. ஆÙடவேர, �±Ý� வா±Ý: 

எÚ«ைணÔ காலÝ இÛ�ைல? உÝ ஊ�ய±Ô¤ இரÔகÝ காØ©Ý. பàல�

காைலேதா²Ý உம« ேபரåபாà எÕக´Ô¤ �ைறவ�°Ý: அÜெபாµ« 

வாâநாெளàலாÝ நாÕகã க�·ß Û« மxâேவாÝ. எÕகைள �ß 

ஒ©Ôxய நாãக´Ô¤Ý நாÕகã �Õ¤äற ஆÙ©க´Ô¤Ý ஈடாக 

எÝைம மxழÖ ெசÞ°Ý. பàல�

உÝ அ}யாß�« உÝ ெசய³Ý அவßதÝ ைமÛதß�« உம« மாØz°Ý 

�ளÕகÖ ெசÞ°Ý. எÝ கட¶ளாÝ தைலவ�å இåன±ã எÝ�« 

தÕ¤வதாக! நாÕகã ெசÞபவä�à எÕக´Ô¤ ெவä� தா±Ý! ஆÝ, 

நாÕகã ெசÞபவä�à ெவä�ய±´Ý! பàல�
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இரÙடாÝ வாசகÝ

கட¶´ைடய வாßÚைத உãளÚ�å zÛதைனகைள°Ý 

ேநாÔகÕகைள°Ý �ß¾ÔxÜ பாßÔxற«.

எ�ேரய±Ô¤ எµதÜபØட �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ. 4:12-13

சேகாதர,சேகாத�கேள, கட¶´ைடய வாßÚைத உ�±ãள« ஆäறà 

வாÞÛத«: இ±பÔக¯Ý ெவØடÔ·}ய எÛத வா�­Ý ·ßைமயான«: 

ஆåமாைவ°Ý ஆ�ைய°Ý ��Ô¤Ý அள¶Ô¤Ô ¤Ú� ஊ©±¶xற«: 

எ³Ý® ÂØைட°Ý மÖைசைய°Ý அáவாேற ஊ©±¶xற«: உãளÚ�å 

zÛதைனகைள°Ý ேநாÔகÕகைள°Ý �ர¾ÔxÜ பாßÔxற«. பைடÜ® 

எ«¶Ý கட¶´ைடய பாßைவÔ¤ மைறவாÞ இàைல. அவ±ைடய 

கÙக´Ô¤ ¯å அைனÚ«Ý மைற�å� ெவ�ÜபைடயாÞ 

இ±Ôxåறன. நாÝ அவ±Ôேக கணÔ¤Ô ெகா©ÔகேவÙ©Ý.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤

- இைறவா உமÔ¤ நå�
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நäெசÞ�Ô¤ ¯å வாâÚெதா�

அàேலÆயா, அàேலÆயா! ஏைழய�å உãளÚேதாß ேப²ெபäேறாß: 

ஏென�à �Ùணர¦ அவßக´Ô¤ உ�ய«. அàேலÆயா

நäெசÞ� வாசகÝ

மாä¤ எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 10: 17-30

அÔகாலÚ�à இேய¦ ®றÜபØ©Ö ெசå² ெகாÙ}±Ûதேபா« வ��à 

ஒ±வß அவ�டÝ ஓ}வÛ« ¯ழÛதாãப}�Ø© நàல ேபாதகேர �ைல 

வாâைவ உ�ைமயாÔxÔெகாãள நாå எåன ெசÞய ேவÙ©Ý? எå² 

அவைரÔ ேகØடாß. அதä¤ இேய¦ அவ�டÝ நாå நàலவå என ஏå 

ெசாàx�ß? கட¶ã ஒ±வைரÚ த�ர நàலவß எவ±�àைலேய. 

உமÔ¤Ô கØடைளகã ெத�°Ý அàலவா? ெகாைலெசÞயாேத: �பசாரÝ 

ெசÞயாேத: கள¶ ெசÞயாேத: ெபாÞÖசாå² ெசாàலாேத: வ×zÚ«Ü 

ப�Ôகாேத: உå தாÞ தÛைதைய ம�Ú« நட எåறாß. அவர இேய¦�டÝ 

ேபாதகேர இைவ அைனÚைத°Ý நாå எå இளைம��±Ûேத 

கைடÜ�}Ú« வÛ«ãேளå எå² ·�னார. அÜேபா« இேய¦ 

அåெபாµக அவைரÔ ·ßÛ«, ேநாÔx உமÔ¤ இå­Ý ஒå² 

¤ைறப©xற«. �ர ேபாÞ உமÔ¤ உãளவäைற �ä² ஏைழக´Ô¤Ô 

ெகா©Ý. அÜேபா« �ÙணகÚ�à �ß ெசàவராÞ இ±Ü�ß. �å® வÛ« 

எåைனÜ �åபä²Ý எå² அவ�டÝ ·�னாß. இேய¦ ெசாåனைதÔ 

ேகØட«Ý அவß ¯கÝவா} வ±ÚதÚேதா© ெசå² �Øடாß. ஏென�à 
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அவ±Ô¤ ஏராளமான ெசாÚ« இ±Ûத«. இேய¦ ¦ä�³Ý �±Ý�Ü 

பாரÚ«Ú தÝ �ட�டÝ "ெசàவß இைறயாØzÔ¤ உØப©வ« �க¶Ý 

க}னÝ" எåறாß. �டßகã அவß ெசாåனைதÔ ேகØ©Ú �ைகÜ®Ô¤ 

உãளானாßகã. �Ù©Ý இேய¦ அவßகைளÜ பாßÚ« "�ãைளகேள 

ெசàவßகã இைறயாØzÔ¤ உØப©வ« �க¶Ý க}னÝ. அவßகã 

இைறயாØzÔ¤ உØப©வைத�ட ஊz�å கா�à ஒØடகÝ ¬ைழவ« 

எ�« எåறாß. �டßகã �க¶Ý �யÜ�à ஆâÛதவßகளாÞ �å யாßதாÝ 

�Ø®Üெபற ¯}°Ý?" எå² தÕக�ைடேய ேபzÔெகாÙடாßகã. 

இேய¦ அவßகைளÔ ·ßÛ« ேநாÔx "ம�தராà இ« இயலா«. ஆனாà 

கட¶´Ô¤ அÜப}யàல கட¶ளாà எàலாÝ இய³Ý" எåறாß. 

அÜேபா« ேப«± அவ�டÝ "பா±Ý நாÕகã எàலாவäைற°Ý 

�Ø©�Ø© உÝைமÜ �åபä�யவரகளா�äேற" எå² ெசåனாß. 

அதä¤ இேய¦ "உ²�யாக உÕக´Ô¤Ö ெசாàxேறå: எå ெபா±Ø©Ý 

நäெசÞ��å ெபா±Ø©Ý  ©கைளேயா சேகாதரßகைளேயா 

சேகாத�கைளேயா தாையேயா தÛைதையேயா �ãைளகைளேயா 

�ல®லåகைளேயா �Ø©�Øட எவ±Ý இÝைம�à ¿² மடÕகாக 

 ©கைள°Ý சேகாதரßகைள°Ý சேகாத�கைள°Ý தாைய°Ý 

�ல®லåகைள°Ý இவäேறா© ·ட இåனàகைள°Ý ம²ைம�à 

�ைலவாâைவ°Ý ெபறாமà ேபாகாß."

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�.

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ.
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�¦வாzகã மåறாØ©கã:

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள 

உயßÚ�°ãேளå.

ப�à : ஆÙடவேர எÕகã மåறாØைடÔ ேகØட±´Ý.

நäெசÞ�ையÜ ேபா�Úதவேர எÝ இைறவா!

உம« வாÔxäxணÕக �±அைவைய வ�நடÚ«xåற உம« 

அ}யாßகைளÔ கÙேணாÔxÜ பா±Ý. அவßகã உம« ப~�ைனÖ 

ெசÝைமயாÞÖ ெசÞய ேவÙ}ய ஆäறைலÔ ெகா©Úத±ள 

ேவÙ©ெமå² மåறா©xேறாÝ.

ம�தராà இ« இயலா«, ஆனாà, கட¶´Ô¤ அÜப}யàல; கட¶ளாà 

எàலாÝ இய³Ý எå² ெமா�Ûத இைறவா!

இá¶லxà வாâxåற உÝ மÔக�å ேதைவகைள அ�Û« அவßக�å 

ேதைவகைள �ைறேவäற ேவÙ©ெமå² மåறா©xேறாÝ.
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�ைலவாâ¶ அ�Üபவேர எÝ இைறவா!

நாÕகã இá¶லக வாâ¶ மாைய எåபதைன உணßÛதவßகளாக உம« 

கØடைளையÔ கைடÜ�}Ú« அதåப} வாழ ேவÙ©ெமå² 

மåறா©xேறாÝ.

வாâவ�Ô¤Ý வாßÚைதயானவேர எÝ இைறவா!

நாÕகã ெவä² வாßÚைதகளாà �றைரÔ காயÜப©Ú«xேறாÝ. ெவä² 

வாßÚைதயாà நாãேதா²Ý ேநரÚைத  ணாÔ¤xåேறாÝ. உம« 

வாâவ�Ô¤Ý வாßÚைதயாà எÕகைளÚ ¾ÞைமயாÔக ேவÙ©ெமå² 

மåறா©xேறாÝ.

ேநாÞ �ßÔ¤Ý வãளேல எÝ இைறவா!

பல�த ெகா}ய ேநாÞகளாà அவ�Üப©xåற உÝ மÔக´Ô¤ �ேர 

ம±Ú«வராக இ±Û«, அவßகã ேநா��±Û« �©பட ேவÙ}ய 

அ±ைளÜ ெபா�ய ேவÙ©ெமå² மåறா©xேறாÝ.

«åபÕகைள �Ô¤பவராÝ இைறவா,

உலெகÕ¤Ý ��Ôகாக¶Ý, அைம�Ôகாக¶Ý ஏÕ¤Ý உம« மÔக�å 

«åபÕகைள �Ôx, அவßகã �±Ý®Ý ��°Ý அைம�°Ý �ைறÛத 

உலைக உ±வாÔxட ேவÙ©ெமå² உÝைம மåறா©xேறாÝ.
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«å®ற அைழÜபவராÝ இைறவா,

உÝ �±மகå இேய¦�å z³ைவÜ பயணÚைதÜ �åபä�, 

இைறயாØz�å இலØzயÕக´Ôகாக தÕகைள ¯µைமயாக 

அßÜப~Ô¤Ý நàல உãளÚைத எÝ பÕ¤ÚதÛைத, அ±Øசேகாத�கã, 

பÕ¤ மÔகã அைனவ±Ô¤Ý தÛத±ள ேவÙ© ெமå² உÝைம 

மåறா©xேறாÝ.

இåைறய zÛதைன

ெசàவமா, �Øபா ?

ெசàவÚைதÜ பä�ய பாßைவ�à கÚேதா�ÔகÜ ேபாதைனÔ¤Ý, 

ெபÛதேகாæ« சைப�ன�å ேபாதைனÔ¤Ý ெப�ய ேவ²பா© 

இ±Ôxற«. அ}Üபைட�à, அ« பைழய ஏäபாØ©Ô¤Ý, ®�ய 

ஏäபாØ©Ô¤Ý உãள ேவ²பா©தாå. பைழய ஏäபா© ெசàவÚைத 

இைறவ�å ெகாைடயாக¶Ý, ஆzயாக¶Ý பாßÚத«. ெசàவÝ 

இ±Üேபாß இைறயாz ெபäறவßகளாக¶Ý, ெசàவÝ இàலாேதாß 

இைறயாz ¤ைறÛதவßகளாக¶Ý பாßÔகÜபØடனß. ஆனாà, ®�ய 

ஏäபாØ}à இேய¦ இÛதÜ பாßைவையÚ தைல�ழாக ®ரØ}Ü 

ேபாØடாß. ெசàவÝ �Ø® அைடவதä¤Ú தைட எå² ஆ~ÚதரமாகÔ 

·�னாß. ஏைழகã ேப²ெபäறவßகã எå²Ý ேபா�Úதாß.
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இåைறய ெபÛதேகாæ« ேபாதகßகã அைனவ±ேம பைழய ஏäபாØ©Ô 

x�æதவßகãதாå. அவßகã இேய¦�å ®�ய ேபாதைனையÜ 

ேபா�Ôகாமà, பைழய ஏäபா© ெசாàxåற கØடைளகã, ேபாதைனகã, 

பÚ�ெலா± பÕ¤ கா~Ôைக, ப�ேசய வாâ¶ ேபாåறவä² 

¯ÔxயÚ«வÝ ெகா©Ôxåறனß. ஒ± �ரபலமான ெபÛதேகாæ« 

ேபாதகß ஒ± ெதாைலÔகாØz �கâÖz�à �Õகã ேகா�æவரßகã ஆக 

ேவÙ©மா, கட¶ைளÚ «�°Õகã எå² �� �²வன ஏெஜåØ 

ேபாலÜ ேபா�ÚதைதÜ பாßÚ« �யÜபைடÛேதå. நàலேவைள, 

இேய¦�å ேபாதைன ெத�வாக இ±Ôxற«. ெசàவßகã இiறாØzÔ¤ 

உØப©வ« �க¶Ý க}னÝ. இÝமÙணகÚ�à ெசàவராÞ 

இ±Üபைத�ட, �ÙணகÚ�à ெசàவராÞ இ±Üப«தாå ¯ÔxயÝ. 

அதä¤ நÝ�டÝ உãளைத நாÝ �ற±டå பxßÛ«ெகாãள ேவÙ©Ý. 

இÜேபாதைன பä�Ú ெத�வாக இ±ÜேபாÝ. �ற±Ô¤Ý 

எ©Ú«ைரÜேபாÝ.

மåறாØ©:

ஒÜபäற ெசàவமான இேய¦ேவ, உÝைமÜ ேபாä²xேறாÝ. 

உÝைம�டÜ ெப�ய ெசàவÝ எ«¶�àைல எå² ;நாÕகã உணரÖ 

ெசÞ°Ý. எÕக�டÝ இ±Ô¤Ý ெசàவÝ, ஆäறàகã, �றைமகã 

அைனÚைத°Ý �றேரா© நாÕகã பxßÛ« வாழ அ±ãதா±Ý. இதனாà, 

நாÕகã �ÙணகÚ�à ெசàவßகளாÞ மா²ேவாமாக. உமÔேக ®கâ, 

உமÔேக நå�, உமÔேக மாØz, ஆெமå.
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