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(இåைறய வாசகÕகã: 

�±Ú¾தß ப~கã ¿��±Û« வாசகÝ. 10:34,37-43,

ப�³ைரÜபாடà 118: 1-2,16 – 17, 22-23,

�±Ú¾தß ப¶à ெகாேலாைசய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ 3:1-4,

ேயாவாå எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 20: 1-9)

�±Üப� ¯å­ைர

உ�ßÜ®Ô¤�யவßகேள, நÝ ஆÙடவß இேய¦ x�æ« மரணÚைத  âÚ�, ெவä�  ரராக 

உ�ßÚெதµÛத ெப±�ழாைவ நாÝ இå² ெகாÙடா©xேறாÝ. உ�ßÚத இேய¦¶Ô¤ சாØzகளாக 

வாழ இåைறய �±வ�பா© நமÔ¤ அைழÜ® �©Ôxற«. x�æ«�å உ�ßÜ®Ô¤ வான¾தßகã 

சாå² பகßÛதனß. ெவ²ைமயாக இ±Ûத கàலைற°Ý இேய¦�å உ�ßÜைப பைறசாä�ய«. உ�ßÚத 

இேய¦ைவ ¯த�à கÙடவß மகதலா ம�யா எå² ���யÝ ·²xற«. இேய¦�å உ�ßÜைப 

¯த�à நÝபÚ தயÕxய �±Ú ¾தßக´Ý மäற �டßக´Ý, தÕகã உ�ைர°Ý ைகய�Ú« அவர« 

உ�ßÜ®Ô¤ சாå² பகßÛதனß. எåெறå²Ý வாâபவராÝ இைறமகå இேய¦¶Ô¤ உலக ¯}¶ வைர 

சாå² பக±Ý உ�ßÜ�å மÔகளாக வாµÝ வரÝ ேவÙ}, நாÝ இÛத �±Üப��à பÕேகäேபாÝ.
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¯தà வாசகÝ

இறÛத இேய¦ உ�ßÚெதµÛத�å® அவேரா© உÙ©, ¤}Úத நாÕகேள இதä¤Ö சாØzகã.

�±Ú¾தß ப~கã ¿��±Û« வாசகÝ. 10:34,37-43

அÜேபா« ேபத± ேபசÚ ெதாடÕx, "கட¶ã ஆã பாßÚ«Ö ெசயàப©வ�àைல எåபைத நாå 

உÙைமயாகேவ உணßxேறå. �±¯µÔ¤Ü ெப²Õகã எå² ேயாவாå பைறசாä�ய�å® 

க�ேலயா¯தà Ãேதயா ¯µவ�³Ý நடÛத« உÕக´Ô¤Ú ெத�°Ý. கட¶ã நாசேரÚ« 

இேய¦�åேமà ¾ய ஆ�யா�å வàலைமையÜ ெபா�Ûத±�னாß. கட¶ã அவேரா© இ±Ûதாà 

அலைக�å ெகா©ைமÔ¤ உØபØ}±Ûத அைனவைர°Ý அவß �©�Ú« எÕ¤Ý நåைம ெசÞ« 

ெகாÙேட ெசåறாß. Ãத�å நாØ©Ü ®றÕக�³Ý எ±சேலÝ நக�³Ý அவß ெசÞத அைனÚ�ä¤Ý 

நாÕகã சாØzகã. மÔகã அவைரÖ z³ைவ�à ெதாÕகைவÚ«Ô ெகாåறாßகã.ஆனாà கட¶ã 

அவைர ÂåறாÝ நாã உ�ேரா© எµÜ�Ô காØz அ�ÔகÖ ெசÞதாß. ஆ�­Ý அைனÚ« மÔக´Ô¤ 

மàல, சாØzகளாகÔ கட¶ã ¯å ேதßÛ« ெகாÙடவßக´Ô¤ மØ©ேம, அவß காØzய�Úதாß. இறÛத 

அவß உ�ßÚெதµÛத�å® அவேரா© உÙ©, ¤}Úத நாÕகேள இதä¤Ö சாØzகã. ேம³Ý 

வாâேவா±Ô¤Ý இறÛேதா±Ô¤Ý ந©வராகÔ கட¶ளாà ¤�ÔகÜபØடவß இேய¦தாÝ எå² 

மÔக´Ô¤Ü பைறசாäற¶Ý சாå² பகர¶Ý அவß எÕக´Ô¤Ô கØடைள�Øடாß. அவ�டÝ நÝ�Ôைக 

ெகாã´Ý அைனவ±Ý அவர« ெபயராà பாவமå�Ü®Ü ெப²வß எå² இைறவாÔxனß 

அைனவ±Ý அவைரÔ¤�Ú«Ö சாå² பகßxåறனß " எåறாß.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤.

- இைறவா உமÔ¤ நå�

ப�³ைரÜ பாடà

பàல�: ஆÙடவß ேதாä²�Úத ெவä��å நாã இ«ேவ; இå² அÔக�ÜேபாÝ; அகமxâேவாÝ.

ப�³ைரÜபாடà 118: 1-2,16 – 17, 22-23

1 ஆÙடவ±Ô¤ நå� ெச³Ú«Õகã, ஏென�à அவß நàலவß: எåெறå²Ý உã ள« அவர« 

ேபரå®. 2 'எåெறå²Ý உãள« அவர« ேபரå®' எå இæரேயà மÔகã சாä²வாßகளாக! பàல�:

16 ஆÙடவர« வலÔைக உயßÛேதாÕx உãள«: ஆÙடவர« வலÔைக வ�ைமயாÞÖ 

ெசயலாä�°ãள«. 17 நாå இறÛெதா�ேயå: உ�ß வாâேவå: ஆÙடவ�å ெசயà கைள 

��Ú«ைரÜேபå: பàல�:

22 கØ©ேவாß ®றÔக~Úத கàேல கØடடÚ«Ô¤ ÂைலÔகà ஆ�ä²! 23 ஆÙடவராà இ« 

�கâÛ«ãள«! நÝ கÙக´Ô¤ இ« �யÜபா�ä²! பàல�:
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இரÙடாÝ வாசகÝ

ேம³ல¤ சாßÛதவäைற நா©Õகã. அÕ¤ x�æ« அமßÛ�±Ôxறாß.

�±Ú¾தß ப¶à ெகாேலாைசய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ 3:1-4

�Õகã x�æ«ேவா© உ�ß ெபä² எµÛதவßகளானாà ேம³ல¤ சாßÛதவäைற நா©Õகã. அÕ¤Ô 

x�æ« கட¶�å வலÜபÔகÚ�à அமßÛ�±Ôxறாß.இá¶ல¤ சாhÛதைவ பä� அàல, ேம³ல¤ 

சாßÛதைவ பä�ேய எÙªÕகã. ஏென�à �Õகã x�æ«ேவா© இறÛ«�Ø�ßகã. உÕகã வாâ¶ 

அவேரா© இைணÛ« கட¶�டÝ மைறÛ« இ±Ôxற«.x�æ«ேவ உÕக´Ô¤ வாâ¶ அ�Üபவß. 

அவß ேதாå²Ý ெபாµ« �Õக´Ý அவேரா© மாØz ெபா±Û�யவராÞÚ ேதாå² ßகã.

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤

- இைறவா உமÔ¤ நå�
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நäெசÞ�Ô¤ ¯å வாâÚெதா�

அàேலÆயா, அàேலÆயா! 1 ெகா� 5:7b-8b

நÝ பாæகா ஆடாxய x�æ« ப��டÜபØ}±Ôxறாß. ஆைகயாà நாÝ ஆÙடவ�å பாæகாைவÔ 

ெகாÙடா©ேவாமாக. அàேலÆயா

நäெசÞ� வாசகÝ

ேயாவாå எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 20: 1-9

வாரÚ�å ¯தà நாளå² �}யä காைல�à இ±ã �Õ¤Ý ¯åேப மகதலா ம�யா கàலைறÔ¤Ö 

ெசåறாß: கàலைற வா��à இ±Ûத கà அகäறÜபØ}±ÜபைதÔ கÙடாß.எனேவ அவß �ேமாå 

ேப«±�ட¯Ý இேய¦ த� அå® ெகாÙ}±Ûத மäறÖ �ட�ட¯Ý வÛ«,"ஆÙடவைரÔ 

கàலைற��±Û« யாேரா எ©Ú«Ô ெகாÙ© ேபாÞ �Øடனß: அவைர எÕேக 

ைவÚதனேரா,எÕக´Ô¤Ú ெத�ய�àைல!" எåறாß.இைதÔ ேகØட ேப«±¶Ý மäறÖ �ட±Ý 

கàலைறÔ¤Ü ®றÜபØடனß.இ±வ±Ý ஒ±�Ú« ஓ}னß. மäறÖ �டß ேப«±ைவ �ட �ைரவாக ஓ} 

¯த�à கàலைறைய அைடÛதாß.அவß ¤�Û« பாßÚதேபா« «~கã xடÜபைதÔ கÙடாß: ஆனாà 

உãேள ¬ைழய�àைல.அவ±Ô¤Ü �åனாேலேய �ேமாå ேப«±¶Ý வÛதாß. ேநேர அவß 

கàலைறÔ¤ã ¬ைழÛதாß. அÕ¤Ú «~கைள°Ý,இேய¦�å தைலைய Â}�±Ûத «Ùைட°Ý 

கÙடாß. அÚ«Ù© மäறÚ «~கேளா© இàலாமà ஓ�டÚ�à த�யாகÖ ¦±Ø} 

ைவÔகÜபØ}±Ûத«.�åனß, கàலைறÔ¤ ¯த�à வÛ« ேசßÛத மäறÖ �ட±Ý உãேள ெசåறாß, 

கÙடாß: நÝ�னாß.இேய¦ இறÛ« உ�ßÚெதழ ேவÙ©Ý எå­Ý மைற¿à வாÔைக அவßகã 

அ«வைர ®�Û«ெகாãள�àைல.

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�.

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ.
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�¦வாzகã மåறாØ©கã:

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள உயßÚ�°ãேளå.

ப�à : ஆÙடவேர எÕகã மåறாØைடÔ ேகØட±´Ý.

உ�ß அ�ÜபவராÝ இைறவா,

உÝ �±மக�å உ�ßÜ�à நÝ�Ôைக ெகாÙ© ேதாå� வளßÛத �±Öசைப உலக மÔகã 

அைனவரா³Ý ஏäகÜபØ©, ®�தமான மÔகைள உமÔகாக உ±வாÔக வரம±ள ேவÙ©ெமå², 

உÝைம மåறா©xேறாÝ.

உ�ேர எÝ இைறவா!

உம« �ãைளகளான எம« இேய¦ நÝ�Ôைகைய இå­Ý ஆழÜப©Ú«Ý, அவராà அவ±Ôகாக 

வாâxåற நாÕகã உ�ßÚத எÝமவைர உர¯டå அ��Ú�ட வரம±ள இைறவா, உÝைம 

ேவÙ©xேறாÝ.

எÝ வாâவானவ�å தÛைதேய இைறவா!

எம« வாâ¶Ý வ�°மான இேய¦ இைறவைன நா´Ý ெபாµ«Ý நாÕகã அ�Û«, அவைர எÝ�à 

ெபாä®டå ெபா�Û« ெகாãள வரÝ தர இைறவா, உÝைமேய ேவÙ©xேறாÝ.

தÛைதேய இைறவா!

உÝ �±மகைன°Ý அவர« உåனத உ�ßÜைப°Ý அ�யாதவßக´Ôகாக உÝைம ேவÙ©xேறாÝ. 

உலகÝ அைனÚ«Ý அவைரேய தÝ �Øபராக ஏä�ட¶Ý, பைடÜபைனÚ«Ý அவ�à பäறா�±Ôக¶Ý 

உÝைம ேவÙ©xேறாÝ.
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ேப�åபேம இைறவா!

அxல உலக இைளேயா±Ôகாக உÝைம மåறா©xேறாÝ. இவßக�à எÚதைனேயா ேபß இைறமகைன 

ஏäகா«, அ�Û« ேபா¤Ý மாÛதைரÚ தÝ �ØபßகளாகÔ கÙ}©Ý அவலÝ �Õx, இைறமக�à 

இ�ைமையÔ கÙ©ணர வரÝ தர இைறவா, உÝைமேய ேவÙ©xேறாÝ.

இரÔகÝ காØ©பவராÝ இைறவா,

எÝைம ¤ணÜப©Ú«வதäகாக காயÜபØட இேய¦�å பா©கã வ�யாக, எÕகã உடà, உãள, ஆåம 

ேநாÞகைள ¤ணÜப©Ú� ®« வாâ¶ அ�Ôக ேவÙ©ெமå² உÝைம மåறா©xேறாÝ.

உ�ßÚத இேய¦�å உ�ேர எÝ தÛைதேய!

உம« உட�±Úதலாà �டÝ ெபäற எÝமவß எÕ¤Ý நåைமÚதனேம நடமாடÖ ெசÞதாß. உம« 

�±அைவ°Ý அதå உைழÜபாளßக´Ý இேய¦�å �ØzகளாகÚ «லÕxட வரÝ தர இைறவா, 

உÝைம ேவÙ©xேறாÝ.

இåைறய zÛதைன

அå®Ô¤ எå²Ý ¯}�ரா«!

இå² ®�த மகதலா ம�யா�å �ழாைவÔ ெகாÙடா©xேறாÝ. அå®Ôேகாß இலÔகணமாÞ, 

எ©Ú«ÔகாØடாÞÚ �கâxறாß மகதலா ம�யா. அவ±Ôகாக இå² இைறவைனÜ ேபாä²ேவாÝ. 

வரலாä² இேய¦ைவÜ பல±Ý அå® ெசÞதனß. அÛத அåைபÜ பல வ�க�à ெவ�Üப©Ú�னß. 

®�ய ஏäபாØ}à இேய¦ைவ ெவ¤வாக அå® ெசÞத பலைர°Ý காÙxேறாÝ. இ±Ü�­Ý, அவßகã 

அைனவ�³Ý த�Ú«வÝ �ÔகவராÞ ��ßxறாß மகதலா ம�யா. அவ±ைடய அåைப இå² 

�யா�ÜேபாÝ. ம�யா�å அåைப நäெசÞ�யாளß ேயாவாå ெவ�Üப©Ú«Ý பா~ 

உணß¶�ÔகதாÞ அைமÛ«ãள«. வாரÚ�å ¯தà நாளå² �}யäகாைல�à, அ«¶Ý இ±ã �Õ¤Ý 

¯åேப ம�யா கàலைறÔ¤Ö ெசåறாß எå­Ý வ�கã அவர« அå�å ஆழÚைத அ±ைமயாக 

எ©Ú«ைரÔxåறன. ¯Û�ன நாã ஓÞ¶நாã ஆனதாà, இேய¦�å உட³Ô¤ ந²மணÜ ெபா±ãகã 
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ைவÔ¤Ý ப~ையÖ ெசÞய¯}ய�àைல. எனேவ, எÜேபா« ஓÞ¶நாã ¯}°Ý, எÜேபா« 

கàலைறÔ¤Ö ெசàலலாÝ என இர¶ ¯µவ«Ý ஆவேலா© காÚ�±Ûதாß ேபா³Ý மகதலா ம�யா. 

ஆதலாàதாå, அ�காைல�à, இ±ã �Õ¤Ý ¯åேப கàலைறÔ¤ �ைரÛ« ெசåறாß.

அவர« அå® உÙைமயான«. அவர« அå® ெசய�à ெவ�ÜபØட«. அவர« அå® «~¶ �Ôக«. 

z³ைவ அ}�³Ý அவß அ×ச�àைல. கàலைறÔ¤Ö ெசà³Ý;ேபா«Ý பயÜபட�àைல. அவர« 

அå® சாைவ°Ý ெவåற«. வாâÛதா³Ý, இறÛதா³Ý நாÝ ஆÙடவ±Ô¤ உ�யவßகã எå­Ý 

இைறவாÔைகÜ ேபாå², வாâÛத காலÚ�³Ý இேய¦ைவ அå® ெசÞதாß. இறÜ®Ô¤Ü �å­Ý 

அÛத அå® ெதாடßÛத«. ஆÝ, அå®Ô¤ எå²Ý ¯}�ரா«. சா¶ அåைபÜ ��Ôக ¯}யா« எå² 

எÙ�Ôxறாß மகதலா ம�யா.

மåறாØ©:

சாைவ ெவåறவேர இேய¦ேவ, இåைறய நா�à அå® சாைவ°Ý ெவà³Ý எå² எÙ�Úத ®�த 

மகதலா ம�யா¶Ôகாக உÝைமÜ ேபாä²xேறå. அவைரÜ ேபாலேவ நா­Ý எå அåைபÚ 

«~¶டå, உÙைம°டå, ெசயலாäறேலா© ெவ�Üப©Úத அ±ã தா±Ý. யாைரெயàலாÝ நாå 

அå® ெசÞxேறேனா, அவßக´Ô¤ எå அåைப ெசயà வ}�à ெவ�Üப©Úத எனÔ¤ அ±ã தா±Ý.
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