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(இåைறய வாசகÕகã:  

�±Ú¾தß ப~கã ¿��±Û« வாசகÝ 1: 1-11, 

�±Üபாடàகã 47: 1-2. 5-6. 7-8 (பàல�: 5b), 

¾ய ப¶à எ�ேரய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ - 9;24-28 10;19-23, 

ÆÔகா எµ�ய ¾ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 24: 46-53) 

 

 

�±Üப� ¯å­ைர 

�ÙணகÚ«Ô¤�யவßகேள, ஆÙடவß இேய¦�å �ÙேணäறÜ ெப±�ழா �±Üப�Ô¤ உÕகã 
அைனவைர°Ý வரேவäப�à ெப±மxâ¶ அைடxேறாÝ. மரணÚைத ெவä� ெகாÙ© உ�ßÚெதµÛத 
இைறமகå இேய¦, நாäப« நாØகã தன« �டßகைள சÛ�Ú« உ²�ப©Ú�ய �å® �ÙேணäறÝ 
அைடÛ« தÛைதயாÝ இைறவ�டÝ ெசàxறாß. ¾ய ஆ�யா�å «ைணேயா© உலெகÕ¤Ý நäெசÞ�ைய 
பைறசாä�, x�æ«�å சாØzகளாக வாழ நாÝ அைழÔகÜப©xேறாÝ. ¯தà x�æதவßகைளÜ ேபாå², 
ஆÙடவ�å மாØzைய �ற±Ô¤ அ��Ôக இேய¦ நÝைம அைழÔxறாß. ஆÙடவ±Ô¤ சாå² பக±Ý 
வைக�à மனÛ�±Ý�ய ®«வாâ¶ வாழ, இÚ�±Üப��à நாÝ மåறா©ேவாÝ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¯தà வாசகÝ 

எÕகã கÙகã ¯åபாக, இேய¦ ேமேல எ©Ú«ÔெகாãளÜபØடாß. 

�±Ú¾தß ப~கã ¿��±Û« வாசகÝ 1: 1-11 

ெதேயா�à அவßகேள, இேய¦ தாÝ ெத�Û«ெகாÙட �±Ú¾தßக´Ô¤ அவßகã ¾ய ஆ��å 
«ைணேயா© ெசÞய ேவÙ}யவäைறÔ ¤�Ú« அ�¶²Ú�ய�å �ÙேணäறமைடÛதாß. 
�ÙேணäறமைடÛத நாãவைர அவß ெசÞதைவ, கä�Úதைவ யாவäைற°Ý ¤�Ú« என« ¯தலாÝ ¿�à 
நாå எµ�ேனå. இேய¦ «å®ä² இறÛத�å® நாäப« நாãகளாக அவßக´Ô¤Ú ேதாå�, 
இைறயாØzையÜபä�Ô கä�Úதாß; பல ெத�வான சாå²களாà தாÝ உ�ேரா}±ÜபைதÔ காÙ�Úதாß. 
அவßகேளா© ேசßÛ« உÙªÝேபா« அவßக�டÝ, “�Õகã எ±சேலைம �Ø© �Õக ேவÙடாÝ. 
எå�ட�±Û« ேகØட�Ûத தÛைத�å வாÔ¤²� �ைறேவறÔ காÚ�±Õகã. ேயாவாå தÙ�ராà 
�±¯µÔ¤Ô ெகா©Úதாß. �Õகேளா இå­Ý zல நாãக�à ¾ய ஆ�யாà �±¯µÔ¤Ü ெப² ßகã” 
எå² ·�னாß. �å® அÕேக ·}�±Ûதவßகã அவ�டÝ, “ஆÙடவேர, இæரேய³Ô¤ ஆØz°�ைமைய 
�Ù©Ý ெபä²Ú த±Ý காலÝ இ«தாேனா?” எå² ேகØடாßகã. அதä¤ அவß, “எå தÛைத தÝ 
அ�காரÚதாà ¤�Ú«ைவÚ«ãள ேநரÕகைள°Ý காலÕகைள°Ý அ�வ« உÕக´Ô¤ உ�ய« அàல; 
ஆனாà ¾ய ஆ� உÕக�டÝ வ±Ýேபா« �Õகã கட¶ள« வàலைமையÜ ெபä² எ±சேல�³Ý Ãேதயா, 
சமா�யா ¯µவ�³Ý உலxå கைடெயàைல வைரÔ¤Ý எனÔ¤Ö சாØzகளாÞ இ±Ü�ßகã” எåறாß. 
இவäைறÖ ெசாåன�å®, அவßகã கÙகã ¯åபாக அவß ேமேல எ©Ú«ÔெகாãளÜபØடாß. ேமகÝ 
ஒå² அவைர எ©Ú«Ö ெசå² அவßகã பாßைவ��±Û« மைறÚ«�Øட«. அவß ெசà³Ýேபா« 
அவßகã வானÚைத அÙணாÛ« பாßÚ«ÔெகாÙேட இ±Ûதாßகã. அÜேபா« ெவÙªைட அ~Ûத 
இ±வß ேதாå�, “க�ேலயேர, �Õகã ஏå வானÚைத அÙணாÛ« பாßÚ«ÔெகாÙேட �äx�ßகã? இÛத 
இேய¦ உÕக�ட�±Û« �ÙேணäறÝ அைடÛதைதÔ கÙ�ßகã அàலவா? அáவாேற அவß �Ù©Ý 
வ±வாß” எåறனß. 

 

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤. 

- இைறவா உமÔ¤ நå� 

 

 

ப�³ைரÜ பாடà 

பàல�: எÔகாளÝ ¯ழÕxடேவ உயேர ஏ²xåறாß ஆÙடவß. 

�±Üபாடàகã 47: 1-2. 5-6. 7-8 (பàல�: 5b) 

1 மÔக�னÕகேள, க�Ü®டå ைகெகாØ©Õகã; ஆßÜப�Ú«Ô கட¶ைளÜ ®கâÛ« பா©Õகã. 2 ஏென�à, 
உåனதராxய ஆÙடவß அ×¦தä¤ உ�யவß; உலகைனÚைத°Ý ஆ´Ý மாேவÛதß அவேர. - பàல� 

5 ஆரவார ஒ��ைடேய பவ� ெசàxåறாß கட¶ã; எÔகாளÝ ¯ழÕxடேவ உயேர ஏ²xåறாß 
ஆÙடவß. 6 பா©Õகã; கட¶´Ô¤Ü ®கâ பா©Õகã; பா©Õகã, நÝ அரச±Ô¤Ü ®கâ பா©Õகã. - 
பàல� 

7 ஏென�à, கட¶ேள அைனÚ« உலxå ேவÛதß; அ±Øபா ெதா©Ú«Ü ®கâ பா©Õகã. 8 கட¶ã �ற 
இனÚதாß�« ஆØz ெசÞxåறாß; அவßதÝ �± அ�யைண�à  ä�±Ôxåறாß. - பàல� 

 



இரÙடாÝ வாசகÝ 

x�æ« �Ùªலxä¤ãேளேய ¬ைழÛ�±Ôxறாß. 

¾ய ப¶à எ�ேரய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ - 9;24-28 10;19-23 

சேகாதரß சேகாத�கேள, 

x�æ« ம�த�å ைகயாà அைமÔகÜபØட«Ý உÙைமயான ¾யகÚ�ä¤ ¯åனைடயாளமாÞ 
இ±Üப«மான இá¶லகÚ ¾யகÚ�ä¤ã ¬ைழயாமà �Ùªலxä¤ãேளேய ¬ைழÛ�±Ôxறாß. அÕேக 
இÜேபா« நÝ சாßபாகÔ கட¶�å �±¯å �äxறாß. தைலைமÔ ¤± �லÕ¤க�å இரÚதÚ«டå 
ஆÙ©ேதா²Ý ¾யகÚ�ä¤ã ெசàவாß. அதä¤ மாறாக, x�æ« தÝைமேய ஒேர ¯ைற ப�யாகÔ 
ெகா©Úதாß. அைத �Ù©Ý �Ù©Ý ெசÞய�àைல. அáவா² ெசÞ�±Üபாெரåறாà, உலகÝ ேதாå�ய 
காலÛெதாØ©, அவß �Ù©Ý �Ù©Ý «å®ä�±ÔகேவÙ©Ý. அதä¤ மாறாக, உலகÝ ¯}°Ý காலமான 
இÜேபா« தÝைமேய ப�யாகÔ ெகா©Ú«, பாவÕகைளÜ ேபாÔ¤வதäகாக ஒேர ¯ைற உலxà 
ெவ�Üப©ÚதÜ பØடாß. ம�தß ஒேர ¯ைற சா¶Ô¤ உØப©xåறனß. �åனß இ²�Ú �ßÜ® வ±xற«. 
இ«ேவ அவßக´Ôெகன உãள �ய�. அáவாேற, x�æ«¶Ý பல�å பாவÕகைளÜ ேபாÔ¤Ýெபா±Ø© 
ஒேர ¯ைற தÝைமÚதாேம ப�யாகÔ ெகா©Úதாß. அவß �Ù©Ý ஒ± ¯ைற ேதாå²வாß. ஆனாà, 
பாவÚ�å ெபா±Ø© அàல, தமÔகாகÔ காÚ�±Üபவßக´Ô¤ �Ø® அ±´Ýெபா±Øேட ேதாå²வாß. 
சேகாதரß சேகாத�கேள, இேய¦�å உடைலÔ ேகா��å �ைரÖ �ைலÔ¤ ஒÜ�டலாÝ. இÚ�ைரÖ�ைல 
வ�யாகÚ �±Ú¾யகÚ�ä¤ã ¬ைழய நமÔ¤Ú «~¶ உÙ©. ஏென�à அவß இரÚதÝ zÛ� நமÔெகனÜ 
®�யெதா± வ�ையÚ �றÛ« ைவÚ«ãளாß. இ«ேவ வாâ¶Ô¤ அைழÚ«Ö ெசà³Ý வ�. ேம³Ý 
கட¶´ைடய இàலÚ�å�« அ�காரÝ ெபäற ெப�ய ¤± ஒ±வß நமÔ¤ உÙ©. ஆதலாà, �ய 
மனÖசாå��±Û« �©�ÔகÜபØட உãள¯Ý ¾ய ��à கµவÜபØட உட³Ý உைடயவßகளாÞ, ேந�ய 
உãளÚேதா©Ý �¤ உ²�யான நÝ�Ôைகேயா©Ý அவைர அªxÖ ெசàேவாமாக. நமÔ¤ வாÔக�Úதவß 
நÝ�ÔைகÔ¤ உ�யவß. 

 

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤ 

- இைறவா உமÔ¤ நå� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



நäெசÞ�Ô¤ ¯å வாâÚெதா� 

அàேலÆயா, அàேலÆயா! மÚ 28: 19-20 

அàேலÆயா, அàேலÆயா! �Õகã ேபாÞ எàலா மÔக�னÚதாைர°Ý �டராÔ¤Õகã; இேதா! உலக ¯}¶ 
வைர எÛநா´Ý நாå உÕக´டå இ±Ôxேறå, எåxறாß ஆÙடவß. அàேலÆயா. அàேலÆயா 

 

நäெசÞ� வாசகÝ 

ÆÔகா எµ�ய ¾ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 24: 46-53 

அÔகாலÚ�à இேய¦ தÝ �டßக�டÝ, “ெமzயா «å®ä² இறÛ« ÂåறாÝ நாã உ�ßÚெதழ ேவÙ©Ý 
எå²Ý, ‘பாவ மå�Ü®Ü ெபற மனÝ மா²Õகã’ என எ±சேலÝ ெதாடÕx அைனÚ« நா©க�³Ý 
அவ±ைடய ெபயராà பைறசாäறÜபட ேவÙ©Ý எå²Ý எµ�°ãள«. இவä²Ô¤ �Õகã சாØzகã. 
இேதா, எå தÛைத வாÔக�Úத வàலைமைய நாå உÕக´Ô¤ அ­Ü®xேறå. �Õகã உåனதÚ��±Û« 
வ±Ý அáவàலைமயாà ஆØெகாãளÜப©Ý வைர இÛநகரÚ�ேலேய இ±Õகã” எåறாß. �å® இேய¦ 
ெபÚதா�யாவைர அவßகைள அைழÚ«Ö ெசå² தÝ ைககைள உயßÚ� அவßக´Ô¤ ஆz வழÕxனாß. 
அவßக´Ô¤ ஆz வழÕxÔெகாÙ}±Ûதேபாேத அவß அவßக�ட�±Û« ��Û« �ÙேணäறÝ 
அைடÛதாß. அவßகã அவைர வணÕx�Ø©Ü ெப±மxâÖzேயா© எ±சேலÝ �±Ý�Ö ெசåறாßகã. 
அவßகã ேகா��à எÜேபா«Ý கட¶ைளÜ ேபாä�யவா² இ±Ûதாßகã. 

 

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�. 

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



�¦வாzகã மåறாØ©கã: 

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள உயßÚ�°ãேளå. 

ப�à : ஆÙடவேர எÕகã மåறாØைடÔ ேகØட±´Ý. 

 

ெத��å ேதறேல எÝ தÛைதேய! 

உÝ மகÚ«வமான �±மகå இேய¦ைவ உ�ßÚெதழÖ ெசÞ« அவர« உ�ßÜபாà பலைரÚ ேதä��ß. எÝ 
�±ÚதÛைத, ஆயßகã, ¤±Ôகைள உÝ �±¯å சமßÜபணÝ ெசÞxåேறாÝ. இவßகைளÚ ¾ய ஆ�யாà 
ேதä�, உ�ßÜ�à உåனத எ©Ú«ÔகாØ©ÔகளாÞ வாழ வரம±ள இைறவா, உÝைம ேவÙ©xேறாÝ. 

 

இைறவா! 

¾ய ஆ��å உட�±Üைப எமÔ¤Ú தைட�å�Ú தா±Ý. ஊÔக¯டå உலxå கைடெயàைலவைர 
உ�ßÚத இேய¦�å உரமான சாØzகளாக ��ßÛ�டÚ«ைண ெசÞய இைறவா, உÝைம ேவÙ©xேறாÝ. 

 

இைறவா! எÝ தÛைதேய! 

இேய¦ ஆÙடவß �தான எÝ நÝ�Ôைகைய இå­Ý உ²�Üப©Ú«Ý. ேந�ய உãளÚேதா©, �ைழயறா 
மாÙ®டå எÝமவைர, எம« உ�ரானவைர நாÕகã அªx வர இைறவா, உÝைம ேவÙ©xேறாÝ. 

 

இைறவா! 

வாâ��à �ரÔ�, இயலாைம, ஏäறÚதாâ¶களாà அàல³²Ý மா�டÚைத உÝபாà சமßÜ�ÔxேறாÝ. 
இவßக�à சம�ைலைய, சாயாÚதåைமைய �ைலெபறÖ ெசÞ« இேய¦ேவா© இå®ä² வாழ வரம±ள 
இைறவா, உÝைம ேவÙ©xேறாÝ. 

 

இைறவா! 

எமதாÙடவß வாÔக�Ú�Øட «ைணயாளைர எÝ�à �ைறவாகÜ ெபா�Ûத±´Ý, அவராà ஆÔக¯Ý 
ஊÔக¯Ý ெபä², ெப±மxâ¶டå உÝ �±மகå! வ�யாக உÝைமÜ ேபாä�Ü ®கழ இைறவா, உÝைம 
ேவÙ©xேறாÝ. 

 

வாâ�å «ைணயாÝ இைறவா, 

ேநாÞ, «åபÝ, அµைக ேபாåறவäைறேய வாâÔைகயாக ெகாÙ}±Ô¤Ý மÔகã, மன அைம�ைய°Ý, 
மxâÖzைய°Ý ¦ைவÔ¤Ý வைக�à ®�ய வாâைவÔ காண «ைண®�ய ேவÙ©ெமå² உÝைம 
மåறா©xேறாÝ. 

 

 



ேமåைம�¤ அரசராÝ இைறவா, 

�ற சமயÚ�ன�å அவம�Ü®கைள ெபா±Øப©Úதாமà, உலெகÕ¤Ý வாµÝ மÔக´Ô¤ உÝ �±மகன« 
உ�ßÜ�å நäெசÞ�ையÔ ெகாÙ© ேசßÔ¤Ý க±�களாக x�æதவßகã அைனவைர°Ý உ±மாäற 
ேவÙ©ெமå² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

 

 

இåைறய zÛதைன 

"உÕக´Ô¤ அைம� உ�Úதா¤க!" 

 

இேய¦�å உ�ßÜ® பல±Ô¤Ý பல�தமான தாÔகÕகைள ஏäப©Ú�°ãள«. பல�த உணß¶க´Ô¤ 
மÚ��à அÚதைன �±Ú¾தßக´Ý ப�த�Ú«ãளß. இåைறய வாசகÜ ப¤��ல அவßக�å பàேவ² 
உணß¶க´Ý ெவ� Üப©ÚதÜப©xåறன. �xà, அÖசÝ, கலÔகÝ, ஐயÝ, அைம�, மxâÖz ஆxய 
உணßைவ ெவ�Üப©Ú«Ý ெசாäெறாடßக´Ý, பா±Õகã, ெதா©Õகã, உÙªÕகã,எå­Ý 
ெசாäெறாடßகã ெவ�Üப©Ú«Ý உணß¶Ö ெசயàக´Ý இேய¦�å உ�ßÜ®Ô¤ வழÕ¤Ý �ஜ வ}�å 
உணß¶ÜÁßவமரன சாå²கã. இேய¦�å உ�ßÜ® அவர« உ�ß®பä�ய எàலா சÛேதகÕக´Ô¤Ý 
¯ä²Ü®ã� ைவÔxற«. அவர« உ�ßÜ® எåப« ஆ� உலக வாâ¶ அàல; இá¶லxà வாµÝ ¯µ 
ம�த வாâ¶; உட³Ý ஆ�°Ý உãள வாâ¶. ஆகேவதாå ெதாØ©Ü பா±Õகãஎåறாß. அவßகேளா© 
உÙடாß. ம�த�å எàலா உணß¶ÜÁßவ சÛேதகÕக´Ô¤Ý �ßைவ வழÕ¤xறாß இேய¦. 

 

நÝ இைறவå இேய¦ நÝ வாâ�å சÛேதகÕகã zÔகàகã அைனÚ�ä¤Ý �ß¶ வழÕ¤பவß. நÝ 
வாâ�å பயÝ, அÖசÝ, கலÔகÝ இைவ அைனÚைத°Ý அகä²வாß. நÝேமா© உÙ© உைறயா} நÝைம 
மxâ�Üபவß நÝ இைறவå. அÛத அå® ெதÞவÝ நÝேமா© உÙ© உைறயா}ட இடÝ ெகா©ÜேபாÝ. 
நÝ கவைல எàலாÝ �Õ¤Ý. அÖசÝ அக³Ý. அைம� அ�க�Ô¤Ý. இ�« வாâேவாÝ. வாâÚ«Ôகã. ஆ�ß. 

 

மåறாØ©: 

�ÙணகÝ ெசå² தÛைத�å வலÜ®றÝ  ä�±Ô¤Ý இேய¦ேவ, உÝைமÜ ேபாä²xேறாÝ. �ß 
எÕக´Ô¤ இடÝ தயா�Üபதä¤ ¯åேனäபாடாக �ÙணகÝ ெசå²ã�ß. தÛைத�டÝ எÕக´ÔகாகÜ 
ப�Û«ேபz, நாÕகã �ÙªÔ¤�யவßகளாக வாµÝ வரÚைதÚ தÛத±ள உÝைம மåறா©xåேறாÝ. 


