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(இåைறய வாசகÕகã:  

�±Ú¾தß ப~கã ¿��±Û« வாசகÝ 2;1-11, 

�±Üபாடàகã 104;1,24,29-31,34, 

�±Ú¾தß ப¶à உேராைமய±Ô¤ எµ�ய ¯தà �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ: 8:8-17, 

ேயாவாå எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ: 14:15-16,23-26) 

 

 

�±Üப� ¯å­ைர 

இைற ஆ�Ô¤�யவßகேள, ¾ய ஆ�யா�å வ±ைக ெப±�ழா �±Üப�Ô¤ உÕகã 
அைனவைர°Ý அåேபா© வரேவäxேறாÝ. நÝ ஆÙடவß இேய¦ x�æ« 
�ÙணகÝ ெசà³Ý ¯å®, தன« �டßகைள பலÜப©Ú«Ý «ைணயாளராக ¾ய 
ஆ�யாைர அ­Ü®வதாக வாÔக�Ú�±Ûதாß. இேய¦ �ÙேணäறÝ அைடÛத 
பÚதாÝ நா�à ¾ய ஆ�யா�å வ±ைக �கâÛத«. ேதäறரவாளரான ¾ய 
ஆ�யா�å ஆäறலாà உ²�Üப©ÚதÜபØட �±Ú¾தßகã x�æ«�å 
நäெசÞ�ையÚ «~¶டå பைறசாä� �±Öசைபைய �²�ய நாைள நாÝ இå² 
ெகாÙடா©xேறாÝ. �±Ú¾தßகைளÜ ேபாå² ¾ய ஆ�யா�å ஆäறைலÜ 
ெபäறவßகளாÞ x�æ«¶Ô¤ சாå² பக±Ý வரÚ«Ôகாக, இÚ�±Üப��à நாÝ 
உ±Ôகமாக மåறா©ேவாÝ. 

 

 

 

 

 



¯தà வாசகÝ 

¾ய ஆ��å ¾Ù©தலாà அவßகã ஒáெவா±வ±Ý ேபசÚ ெதாடÕxனாßகã. 

�±Ú¾தß ப~கã ¿��±Û« வாசகÝ 2;1-11 

ெபÛதÔேகாæ« எå­Ý நாã வÛதேபா« அவßகã எàலா±Ý ஒேர இடÚ�à 
·}�±Ûதாßகã. ��ெரå² ெகா©Õகாä²  ¦வ« ேபாå² ஓß இைரÖசà 
வானÚ��±Û« உÙடாx, அவßகã அமß�±Ûத  © ¯µவ«Ý ஒ�Úத«. ேம³Ý 
ெந±Ü®Üேபாåற �ள¶äற நா¶கã ஒáெவா±வß ேம³Ý வÛ« அமßÛதைத 
அவßகã கÙடாßகã. அவßகã அைனவ±Ý ¾ய ஆ�யாà ஆØெகாãளÜபØடனß. 
¾ய ஆ��å ¾Ù©தலாà அவßகã ஒáெவா±வ±Ý ெவௗ"ேவறான ெமா�க�à 
ேபசÚெதாடÕxனாßகã. அÜெபாµ« வானÚ�å �µãள அைனÚ« 
நா©க�³�±Û«Ý வÛ�±Ûத இைறÜபä²ãள ÃதமÔகã எ±சேல�à 
தÕx�±Ûதனß. அÛத ஒ�ையÔேகØ©Ô ·}ய �ரளான மÔக´ã ஒáெவா±வ±Ý 
தÝ ெசாÛத ெமா�க�à அவßகã ேபசÔேகØ©Ô ¤ழÜபமைடÛதனß. எàேலா±Ý 
மைலÚ«ÜேபாÞ, "இேதா ேப¦xåற இவßகã அைனவ±Ý க�ேலயß அàலவா? 
அáவா�±Ôக நÝ¯ைடய தாÞெமா�க�à இவßகã ேப¦வைத நாÝ 
ஒáெவா±வ±Ý ேகØபெதÜப}? " என �யÛதனß. பாßÚத±Ý, ேம�ய±Ý, 
எலா�ய±Ý, ெமசÜெபாÚதா�யா, Ãேதயா, கÜபேதாÔxயா, ேபாÛ«, ஆzயா ஆxய 
நா©க�à வாâxåறவßக´Ý,��xயா, பÝ��யா, எxÜ«, zேரå நகைரய©Úத 
��யா�å ப¤�க�à வாµÝ மÔக´Ý உேராைம��±Û« வÛ« 
தÕx�±Ûதவßக´Ý,Ãத±Ý ÃதÝ தµ�ேயா±Ý xேரÔக±Ý, அேரxய±Ý ஆxய 
நாÝ நÝெமா�க�ேல கட¶�å மாெப±Ý ெசயàகைள இவßகã 
ேபசÔேகØxேறாேம! "எåறனß 

 

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤. 

- இைறவா உமÔ¤ நå� 

 

 

 

 

 

 

 



ப�³ைரÜ பாடà 

பàல�: ஆÙடவேர, உÝ ஆ�ைய அ­Ü�, மÙணகÚ�å ¯கÚைதÜ 
®«Ü�Ôxå�ß. 

�±Üபாடàகã 104;1,24,29-31,34 

1 எå உ�ேர! ஆÙடவைரÜ ேபாä�©! எå கட¶ளாxய ஆÙடவேர! �ß எÚ«ைண 
ேமåைம�Ôகவß! �ß மாÙைப°Ý மாØzைய°Ý அ~Û«ãளவß. பàல� 

 

24 ஆÙடவேர! உÝ ேவைலÜபா©கã எÚதைண எÚதைண! �ß அைனÚைத°Ý 
ஞானÚேதா© ெசÞ«ã�ß! ப+¶லகÝ உÝ பைடÜ®களாà �ைறÛ«ãள«. பàல� 

 

29 �ß உம« ¯கÚைத மைறÔக, அைவ �xலைட°Ý; �ß அவä�å ÂÖைச 
�²Ú��Øடாà, அைவ மாÙ© ம²ப}°Ý ®µ�Ôேக �±Ý®Ý. பàல� 

 

30 உம« ஆ�ைய �ß அ­Üப, அைவ பைடÔகÜெப²xåறன; மÙணகÚ�å 
¯கÚைதÜ ®«Ü�Ôxå�ß. பàல� 

 

31 ஆÙடவ�å மாØz எåெறå²Ý �ைலÚ�±Üபதாக! அவß தÝ ெசயàகைளÔ 
¤�Ú« மxâவாராக! பàல� 

 

34 எå �யானÜ பாடà அவ±Ô¤ உகÛததாÞ இ±Üபதாக! நாå ஆÙடவ�à 
மxâÖz ெகாãேவå. 

 

 

 

 

 

 



இரÙடாÝ வாசகÝ 

கட¶�å ஆ�யாà இயÔகÜப©xறவßகேள கட¶�å மÔகã. 

�±Ú¾தß ப¶à உேராைமய±Ô¤ எµ�ய ¯தà �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ: 8:8-17 

சேகாதரß சேகாத�கேள, ஊ�யà®Ô¤ ஏäப வாâேவாß கட¶´Ô¤ உகÛதவßகளாÞ 
இ±Ôக ¯}யா«. ஆனாà கட¶�å ஆ� உÕக´Ô¤ã ¤}ெகாÙ}±Ûதாà, �Õகã 
ஊ�யàைபÔ ெகாÙ}ராமà, ஆ�Ô¤�ய இயàைபÔ ெகாÙ}±Ü�ßகã. 
x�æ«�å ஆ�ையÔ ெகாÙ}ராேதாß அவ±Ô¤ உ�ேயாß அàல. பாவÚ�å 
�ைளவாக உÕகã உடà ெசÚததா�­Ý, x�æ« உÕக´ã இ±Ûதாà, �Õகã 
கட¶´Ô¤ ஏä®ைடயவßகã ஆÔகÜப© ßகã; அதå பயனாகÚ ¾ய ஆ� 
உÕக´Ô¤ã உ�ராÞ இ±Ô¤Ý. ேம³Ý, இறÛத இேய¦ைவ உ�ßÚெதழÖ 
ெசÞதவ�å ஆ� உÕக´ã ¤}ெகாÙ}±Ûதாà, x�æ«ைவ உ�ßÚெதழÖ ெசÞத 
அவேர உÕக´ã ¤}ெகாÙ}±Ô¤Ý தÝ ஆ��னாேல சா¶Ô¤�ய உÕகã 
உடàகைள°Ý உ�ß ெபறÖ ெசÞவாß. ஆைகயாà சேகாதர சேகாத�கேள, நாÝ 
ஊ�யà®Ô¤Ô கடைமÜபØ}±Ôக�àைல; அá�யà�åப} 
வாழேவÙ}ய�àைல. �Õகã ஊ�யà®Ô¤ ஏäப வாâÛதாà, சாகÚதாå 
ேபாx�ßகã; ஆனாà, ¾ய ஆ��å «ைணயாà, உட�å �ÖெசயàகைளÖ 
சாக}Úதாà, �Õகã வாâ ßகã. கட¶�å ஆ�யாà இயÔகÜப©xறவßகேள 
கட¶�å மÔகã. �Ù©Ý அÖசÚ�ä¤ உãளாÔ¤Ý மனÜபாåைமைய �Õகã 
ெபä²Ôெகாãள�àைல; மாறாகÔ கட¶�å �ãைளக´Ô¤�ய 
மனÜபாåைமையேய ெபä²Ô ெகாÙ�ßகã. அதனாà நாÝ, “அÜபா, தÛைதேய” 
என அைழÔxேறாÝ. நாÝ இáவா² அைழÔ¤Ýேபா« நÝ உãளÚேதா© ேசßÛ« ¾ய 
ஆ�யா±Ý நாÝ கட¶�å �ãைளகã எåபதä¤Ö சாå² பகßxறாß. நாÝ 
�ãைளகளா�å, உ�ைமÜ ேப² உைடயவßகளாÞ இ±ÔxேறாÝ. ஆÝ, நாÝ 
கட¶�ட�±Û« உ�ைமÜ ேப² ெப²பவßகã, x�æ«�å பÕகா�கã. 
அவ±ைடய «åபÕக�à நாÝ பÕ¤ ெபற ேவÙ©Ý; அÜேபா«தாå அவேரா© 
மாØz�³Ý பÕ¤ ெப²ேவாÝ. 

 

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤ 

- இைறவா உமÔ¤ நå� 

 

 

 

 



நäெசÞ�Ô¤ ¯å வாâÚெதா� 

அàேலÆயா, அàேலÆயா! அàேலÆயா, அàேலÆயா! ¾ய ஆ�ேய, எµÛத±� 
வா±Ý, உÝ�à நÝ�Ôைக ெகாÙேடா�å இதயÕகைள �ரÜ�ய±´Ý, அவä�à 
உம« அå�å � பä�ெய�யÖ ெசÞத±´Ý. அàேலÆயா. அàேலÆயா 

 

நäெசÞ� வாசகÝ 

ேயாவாå எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ: 14:15-16,23-26 

அÔகாலÚ�à இேய¦ தÝ �ட±Ô¤Ô ·�ய«: ”�Õகã எå�« அå® 
ெகாÙ}±Ûதாà எå கØடைளகைளÔ கைடÜ�}Ü�ßகã. உÕகேளா© எå²Ý 
இ±Ô¤Ýப} மäெறா± «ைணயாளைர உÕக´Ô¤Ú த±மா² நாå தÛைத�டÝ 
ேகØேபå. தÛைத அவைர உÕக´Ô¤ அ±ãவாß. எå�« அå® ெகாÙ©ãளவß 
நாå ெசாàவைதÔ கைடÜ�}Üபாß. எå தÛைத°Ý அவß�« அå® 
ெகாãவாß.நாÕகã அவ�டÝ வÛ« அவ±டå ¤} ெகாãேவாÝ. எå�« அå® 
ெகாÙ}ராதவß நாå ெசாàவைதÔ கைடÜ �}Üப�àைல. �Õகã ேகØ¤Ý 
வாßÚைதகã எå­ைடயைவ அàல; அைவ எåைன அ­Ü�ய தÛைத°ைடயைவ. 
உÕகேளா© இ±Ô¤Ý ேபாேத இவäைறெயàலாÝ உÕக�டÝ ெசாà��Øேடå. 
ெபயராà தÛைத அ­ÜபÜேபாxற ¾ய ஆ�யாராÝ «ைணயாளß உÕக´Ô¤ 
அைனÚைத°Ý கä²Úத±வாß; நாå ·�ய அைனÚைத°Ý உÕக´Ô¤ 
�ைனÉØ©வாß.'' 

 

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�. 

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



�¦வாzகã மåறாØ©கã: 

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள உயßÚ�°ãேளå. 

ப�à : ஆÙடவேர எÕகã மåறாØைடÔ ேகØட±´Ý. 

 

தÛைதயாÝ இைறவா! 

�±அைவ�å �±Üப~யாளßக�à உம« ஆ�ையÚ ¾Ù}�©Ý. இதனாà 
இவßகã ேவä²ைம கைளÛ«, ஒÜபäறÚ �±மகைன நÝ�Ôைகயாளß மனÕக�à 
வாßÚெத©Ôக அ±ã ®�ய இைறவா, உÝைம ேவÙ©xேறாÝ. 

 

தÛைதேய இைறவா! 

உ�ர�Ô¤Ý உåனத ஆ�யாà நாÕகã �டÝ ெபä�ட அ±´Ý. இதனாà நாÕகã 
ேவä²ைம�à ஒä²ைம கÙ© யாவ±Ý சேகாதரÚ«வÚ�å சாகா�ைல அைடய 
இைறவா, உÝைம ேவÙ©xேறாÝ. 

 

தÛைதயாÝ இைறவா! 

¾ய ஆ��å «ைணயாà நாÕகã ஊ�யà®Ô¤�யைவகைளÔ கைளÛ«, ஒேர 
இைறவனாxய உம« �ãைளகளாக மா�, �±மகனாÝ இேய¦�å உ�ைமெபäற 
சேகாதரமாக மாற அ±ã®�ய இைறவா உÝைம ேவÙ©xேறாÝ. 

 

®«வாâ¶ அ�ÜபவராÝ இைறவா, 

இÛத உலxà பணÝ, பத�, zä�åபÝ ேபாåறவä�à ¦கÕகைளÚ ேத}, அ±ã 
வாâ�à நாØட�å� வாµÝ மÔகã �« உம« ®«Ü�Ô¤Ý ஆ�ையÜ ெபா�Û«, 
�ÙணகÚைத வாâைவ நா}Ú ேத©Ý மனைத அவßக´Ô¤ அ±ள ேவÙ©ெமå² 
உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

 

��Ûதைத இைணÜபவராÝ இைறவா, 

x�æ«�å ெபயராà பàேவ² சைபகளாக வாµÝ x�æதவßகã அைனவ±Ý, 
¾ய ஆ�யா�å வàலைமயாà ஒå�ைணÔகÜபØ©, உலகெமÕ¤Ý x�æ«�å 
சாØzகளாக �ளÕகÚ «ைண®�ய ேவÙ©ெமå² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 



 

வாâ�å «ைணயாÝ இைறவா, 

ேநாÞ, «åபÝ, அµைக ேபாåறவäைறேய வாâÔைகயாக ெகாÙ}±Ô¤Ý மÔகã, 
மன அைம�ைய°Ý, மxâÖzைய°Ý ¦ைவÔ¤Ý வைக�à ®�ய வாâைவÔ காண 
«ைண®�ய ேவÙ©ெமå² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

 

ேமåைம�¤ அரசராÝ இைறவா, 

�ற சமயÚ�ன�å அவம�Ü®கைள ெபா±Øப©Úதாமà, உலெகÕ¤Ý வாµÝ 
மÔக´Ô¤ உÝ �±மகன« உ�ßÜ�å நäெசÞ�ையÔ ெகாÙ© ேசßÔ¤Ý 
க±�களாக x�æதவßகã அைனவைர°Ý உ±மாäற ேவÙ©ெமå² உÝைம 
மåறா©xேறாÝ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



இåைறய zÛதைன 

''எå ெபயராà தÛைத அ­ÜபÜேபாxற ¾ய ஆ�யாÝ «ைணயாளß உÕக´Ô¤ 
அைனÚைத°Ý கä²Ú த±வாß; நாå ·�ய அைனÚைத°Ý உÕக´Ô¤ 
�ைனÉØ©வாß'' (ேயாவாå 14:26) 

இேய¦ தÝ �டßக´Ô¤ இ²� அ�¶ைர வழÕ¤Ýேபா«, ''மäெறா± «ைணயாளைர 
உÕக´Ô¤Ú த±மா² தÛைத�டÝ ேகØேபå'' (ேயாவா 14:16) எåxறாß. அÛதÚ 
«ைணயாளßதாÝ ¾ய ஆ�யாß. ''«ைணயாளß'' என இÕேக ¤�Ü�டÜப©xåற 
ெசாà³Ô¤ இ± ெபா±ãகã உÙ©. எ�ேரய மர�à இதä¤Ú ''ேதä²xறவß'', 
''ஆ²தà அ�Üபவß'' எåப« ெபா±ã. இæரேயà மÔக´Ô¤Ô கட¶ã ஆ²தà 
அ�Úதாß. அவßக´ைடய «åபÕக�à அவேர மÔகைளÚ ேதä�னாß. கட¶�å 
ஆதர¶Ý ேதä²த³Ý மÔக´Ô¤ �ைறவாகÔ xைடÚதைத எசாயா ��வாக 
�ளÔ¤xறாß (காÙக: எசாயா, அ�. 40-55). z�ேயாå இæரேய³Ô¤ அ�ÔகÜபØட 
ஆ²தைல எ�ßபாßÚ�±Ûதாß (ÆÔ 2:25). இேய¦ மÔக´Ô¤ நäெசÞ� அ��Ú« 
அவßக´ைடய «åபÕக��±Û« �©தைல அ�Ú«, ஆ²தà வழÕxட 
வ±xåறாß (ÆÔ 4:18-19). இேய¦�å �டßகã அவß ®�Ûத ஆ²தல�Ô¤Ý 
ப~ையÚ ெதாடßÛதாßகã. ''ஆ²தà அைனÚ�ä¤Ý ஊäறாxய கட¶ã'' 
தÝ¯ைடய ஆ²தைலÚ �±Ú¾தßக�å ப~ வ�யாக மÔகேளா© 
பxßÛ«ெகாãxறாß. ¾ய ப¶à இÔக±Úைத அழகாக �ளÔ¤xறாß (காÙக: 2 ெகா� 
1:3-7). 

«ைணயாளß எå­Ý ெசாà³Ô¤ மäெறா± ெபா±ã உேராைமÜ 
�åன~��±Û« ெபறÜப©xற«. இதä¤Ü ''ப�Û«ேப¦பவß'', ''சாßபாக 
வாதா©பவß'', அ±x±Û« ''உத� ெசÞபவß'' எå­Ý ெபா±ã உÙ©. இேய¦ 
இைறயாØzÜ ப~ைய ஆä�யேபா« தாÝ ®�Ûத ெசயàக´Ô¤Ô கட¶ã சாØz 
எåறாß; �±¯µÔ¤ ேயாவா­Ý இேய¦ பä�Ö சாå²பகßÛதாß; மைற¿�à 
எµதÜபØடைவ°Ý இேய¦¶Ô¤Ö சாåறாக அைமÛதன. தÝ �டßகã தÝ ப~ையÚ 
ெதாட±Ýேபா« அவßக´Ô¤ இåனàகã ஏäப©Ý எåபைத இேய¦ 
¯åன��Úதாß. அவßக´Ô¤ எ�ராகÔ ¤äறÝ சாØடÜப©Ýேபா« அவßக´ÔகாகÜ 
ப�Û« ேபசÚ ¾ய ஆ� «ைணயாவாß என¶Ý இேய¦ அ��Ôxறாß (காÙக: மாä 
13:9-13; ÆÔ 12:11-12). இேய¦ தÛைத�டÝ நமÔகாகÜ ப�Û«ேபzÜ ெபä²Ú 
த±xåற ¾ய ஆ� �±Öசைபேயா© எå²Ý தÕx�±Û« நமÔ¤ அைனÚைத°Ý 
கä²Ú த±வாß. அவß நÝ உãளÕக�à எµÜ®xåற நàல zÛதைனகã நÝ 
வாâ¶Ô¤Ú «ைணயா¤Ý. கட¶�å ஆ�ேய நமÔ¤Ö சாßபாக இ±Ô¤Ýேபா« நாÝ 
எÛதÖ சÔ�Ô¤Ý அ×சேவÙ}ய�àைல என இேய¦ நமÔ¤Ô கä�Ôxறாß. 

 

மåறாØ©: 

இைறவா, உÝ ¾ய ஆ� எÛநா´Ý எÕகேளா© இ±Û« எÕகைள வ�நடÚ«வைத 
உணßÛ« நாÕகã ஆ²தà அைடÛ�ட அ±ãதா±Ý. 


