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(இåைறய வாசகÕகã:  

இைணÖசØட ¿��±Û« வாசகÝ. 30:10-14, 

�பா 69: 13. 16. 29-30. 35,36, 

�±Ú¾தß ப¶à ெகாேலாைசய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ 1: 15-20, 

ÆÔகா எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 10:25-37) 

 

�±Üப� ¯å­ைர 

அ©Ú�±Üபவßகேள, ெபா«ÔகாலÚ�å ப�ைனÛதாÝ ஞா�² �±Üப�ைய 
zறÜ�Ôக உÕகைள அåேபா© வரேவäxேறாÝ. இைறயå® மä²Ý �றரå® 
கØடைளகைள நÝ வாâ�à ெசயàப©Úத இåைறய �±வ�பா© நÝைம 
அைழÔxற«. நÝைம நாேம ேநßைமயாளßகளாக எÙ~Ô ெகாãளாமà, கட¶�å 
¯å�ைல�à நாÝ ேநßைமயாளßகளாக இ±Ôக ேவÙ©Ý எåபேத ஆÙடவ�å 
�±ÜபÝ. இேய¦�å வ��à, கட¶´Ô¤Ý மäற ம�தßக´Ô¤Ý 
அ©Ú�±ÜபவßகளாÞ வாழ அைழÔகÜப©xேறாÝ. எ�ேகா ெசà³Ý பாைத�à 
அ}பØ©Ô xடÛதவைர கÙ©ெகாãளாமà ெசåற Ãத ¤±ைவ°Ý, ேல�யைர°Ý 
ேபாå² ம�தேநயÝ இàலாதவßகளாÞ நடÛ«ெகாÙட த±ணÕக´Ôகாக 
மå�Ü® ேவÙ©ேவாÝ. நàல சமா�யைரÜ ேபாå², ேதைவ�à 
இ±Üபவßக´Ô¤ உத�ÔகரÝ �Ø©பவßகளாÞ வாழ வரÝ ேவÙ}, 
இÚ�±Üப��à பÕேகäேபாÝ. 

 

 

 

 

 



¯தà வாசகÝ 

� அைத �ைறேவä²மா² வாßÚைத உனÔ¤ �க அ±xà உãள«: 

இைணÖசØட ¿��±Û« வாசகÝ. 30:10-14 

ேமாேச மÔகைள ேநாÔxÔ ·�ய«: உå கட¶ளாxய ஆÙடவ�å ¤ர³Ô¤Ö ெச� 
ெகா©. சØட ¿�à எµதÜபØ©ãள அவßதÝ கØடைளகைள °Ý �யமÕகைள°Ý 
கைடÜ�} உå ¯µ இதயÚேதா©Ý ¯µ உãளÚேதா©Ý உå கட¶ளாxய 
ஆÙடவ�டÝ �±Ý®. 

ஏென�à, இå² நாå உனÔ¤Ô கØடைள�©Ý இÛதÔ கØடைள உனÔ¤Ü 
®�யாத« இàைல: உå�ட�±Û« ெவ¤ ெதாைல�³Ý இàைல. நாÝ 
அைதÔேகØ©, �ைறேவä² மா², நமÔகாக யாß �ÙணகÚ«Ô¤Ü ேபாÞ, அைதÔ 
ெகாÙ© வ±வாß ; எå² � ெசாàலாதவா², அ« �Ù~à இàைல. நாÝ 
அைதÔேகØ© �ைறேவä² மா², நமÔகாக யாß கடàகடÛ« ெசå², அைத நÝ�டÝ 
ெகாÙ© வ±வாß ; எå² � ெசாàலாதவா², அ« கடàக´Ô¤ அÜபாà இàைல. 
ஆனாà, � அைத �ைறேவä²மா² வாßÚைத உனÔ¤ �க அ±xà உãள«: உå 
வா�à, உå இதயÚ�à உãள«. 

 

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤. 

- இைறவா உமÔ¤ நå� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ப�³ைரÜ பாடà 

பàல�: கட¶ைள நா}Ú ேத©ேவாேர, உÕகã உãளÝ ஊÔகமைடவதாக. 

�பா 69: 13. 16. 29-30. 35,36 

ஆÙடவேர! நாå தÔக காலÚ�à உÝைம ேநாÔx �ÙணÜபÝ ெசÞxåேறå; 
கட¶ேள! உம« ேபரå�å ெப±Ôxனாà எனÔ¤Ü ப�àெமா� தா±Ý; «ைண 
ெசÞவ�à �ß மாறாதவß. -பàல� 

 

ஆÙடவேர! எனÔ¤Ü ப�àெமா� தா±Ý; உÝ ேபரå® நåைம �Ôக«; உம« 
ேப�ரÔகÚைத ¯å�Ø© எåைன ேநாÔxÚ �±Ý®Ý. -பàல� 

 

எ�ேயå z²ைமÜபØடவå; காய¯äறவå; கட¶ேள! �ß அ±´Ý �Ø® எனÔ¤Ü 
பா«காÜபாÞ இ±Üபதாக! கட¶�å ெபயைர நாå பா}Ü ®கâேவå; அவ±Ô¤ 
நå� ெச³Ú�, அவைர மாØzைமÜப©Ú«ேவå. -பàல� 

 

கட¶ã �ேயா­Ô¤ �Øப�Üபாß; Ãதா�å நகரÕகைளÔ கØ} எµÜ®வாß; 
ஆÙடவ±ைடய அ}யா�å மர�னß அைதÚ தÝ உ�ைமÖ ெசாÚதாÔxÔ ெகாãவß; 
அவர« ெபயß�« அå® ·ßேவாß அ�à ¤}�±Üபß. -பàல� 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

இரÙடாÝ வாசகÝ 

அைனÚ«Ý அவß வ�யாÞ அவ±ÔகாகÜ பைடÔகÜபØடன. 

�±Ú¾தß ப¶à ெகாேலாைசய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« வாசகÝ 1: 15-20 

அவß கØ®லனாகாத கட¶ள« சாயà: பைடÜபைனÚ�³Ý தைலÜேப². ஏென�à 
�Ù~³ãளைவ, மÙ~ ³ãளைவ, கØ®லனா¤பைவ, கØ®லனாகாதைவ, 
அ�யைண�à அமßேவாß, தைலைம தாÕ¤ேவாß, ஆØzயா ளß, அ�காரÝ 
ெகாÙேடாß ஆxய அைனவ±Ý அவராà பைடÔகÜபØடனß. அைனÚ«Ý அவß 
வ�யாÞ அவ±Ô காகÜபைடÔகÜபØடன. அைனÚ«Ô¤Ý ¯Û�யß அவேர: 
அைனÚ«Ý அவேரா}ைணÛ« �ைலெப²xåறன. �±Öசைபயாxய உட³Ô¤Ú 
தைல°Ý ெதாடÔக¯Ý அவேர. எàலாவä²ã´Ý ¯தåைம ெப²மா² இறÛ« 
உ�ßÚெதµேவா±ã அவß தைலÜேப² ஆனாß. தÝ ¯µ�ைற¶Ý அவ±ã 
¤}ெகாãளÔ கட¶ã �±¶ளÝ ெகாÙடாß. z³ைவ�à இேய¦ zÛ�ய 
இரÚதÚதாà அைம�ைய �ைலநாØட¶Ý �Ù~³ãளைவ, மÙ~ ³ãளைவ 
அைனÚைத°Ý அவß வ� தÝேமா© ஒÜ®ரவாÔக¶Ý கட¶ã �±¶ளÝ ெகாÙடாß. 

 

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤ 

- இைறவா உமÔ¤ நå� 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

நäெசÞ�Ô¤ ¯å வாâÚெதா� 

அàேலÆயா, அàேலÆயா! ேயாவா 6: 63b, 68b 

அàேலÆயா, அàேலÆயா! ஆÙடவேர, உÝ வாßÚைதகã வாâ¶ த±Ý ஆ�ையÔ 
ெகா©Ôxåறன. �ைலவாâ¶ அ�Ô¤Ý வாßÚைதகã உÝ�டÝதாேன உãளன. அàேலÆயா. 
அàேலÆயா 

 

நäெசÞ� வாசகÝ 

ÆÔகா எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 10:25-37 

அÔகாலÚ�à �±ÖசØட அ�ஞß ஒ±வß எµÛ« அவைரÖ ேசா�Ô¤Ý ேநாÔ¤டå, ேபாதகேர, 
�ைலவாâைவ உ�ைமயாÔxÔ ெகாãள நாå எåன ெசÞய ேவÙ©Ý? எå² ேகØடாß. 
அதä¤ இேய¦, �±ÖசØட ¿�à எåன எµ��±Ôxற«? அ�à �ß எåன வாzÔx�ß? எå² 
அவ�டÝ ேகØடாß. அவß ம²ெமா�யாக, உå ¯µ இதயÚேதா©Ý, ¯µ உãளÚேதா©Ý, 
¯µ ஆäறேலா©Ý, ¯µ மனÚேதா©Ý உå கட¶ளாxய ஆÙடவ�டÝ அå® ·ßவா யாக. 
உå�« � அå®·ßவ« ேபாà உனÔ¤ அ©Ú�±Üபவß �«Ý அå® ·ßவாயாக எå² 
எµ�°ãள« ; எåறாß. இேய¦, ச�யாÞÖ ெசாå�ß: அÜப}ேய ெசÞ°Ý: அÜெபாµ« 
வாâ ß எåறாß. அவß, தÝைம ேநßைமயாளß எனÔ காØட �±Ý�, எனÔ¤ அ©Ú�±Üபவß 
யாß? எå² இேய¦�டÝ ேகØடாß. அதä¤ அவß ம²ெமா�யாகÔ ·�ய உவைம: 

ஒ±வß எ±சேல� �±Û« எ�ேகா¶Ô¤Ü ேபா¤Ýேபா« கãவß ைக�à அகÜபØடாß. 
அவ±ைடய ஆைடகைள அவßகã உ�Û« ெகாÙ©, அவைர அ}Ú«Ô ¤ä²�ராக �Ø©Ü 
ேபானாßகã. ¤± ஒ±வß தäெசயலாÞ அá வ�ேய வÛதாß. அவß அவைரÔ கÙட«Ý ம² 
பÔகமாக �லxÖ ெசåறாß. அáவாேற ேல�யß ஒ±வ±Ý அá�டÚ«Ô¤ வÛ« அவைரÔ 
கÙட«Ý ம²பÔகமாÞ �லxÖ ெசåறாß. ஆனாà அáவ�ேய பயணÝ ெசÞ« ெகாÙ}±Ûத 
சமா�யß ஒ±வß அ±xà வÛ« அவைரÔ கÙடேபா« அவß�« ப�¶ ெகாÙடாß. அவß 
அவைர அªx, காயÕக�à �ராØைச ம«¶Ý எÙெண°Ý வாßÚ«, அவäைறÔ கØ}, தாÝ 
பயணÝ ெசÞத �லÕxå �« ஏä�, ஒ± சாவ}Ô¤Ô ெகாÙ©ேபாÞ அவைரÔ கவ�Ú«Ô 
ெகாÙடாß. ம²நாã இ± ெதனா�யÚைத எ©Ú«, சாவ}Ü ெபா²Üபாள�டÝ ெகா©Ú«, 
இவைரÔ கவ�Ú«Ô ெகாã´Ý: இதä¤ ேமà ெசலவானாà நாå �±Ý� வ±Ýேபா« 
உமÔ¤Ú த±ேவå எåறாß. 

கãவß ைக�à அகÜபØடவ±Ô¤ இÝÂவ±ã எவß அ©Ú�±Üபவß என உமÔ¤Ú 
ேதாå²xற«? எå² இேய¦ ேகØடாß. அதä¤ �±ÖசØட அ�ஞß, அவ±Ô¤ இரÔகÝ 
காØ}யவேர எåறாß. இேய¦, �±Ý ேபாÞ அÜப}ேய ெசÞ°Ý எå² ·�னாß.எåறாß. 

 

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�. 

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ. 

 



�¦வாzகã மåறாØ©கã: 

�Ùªலxà  ä�±Üபவேர! உÝைம ேநாÔxேய எå கÙகைள உயßÚ�°ãேளå. 

ப�à : ஆÙடவேர எÕகã மåறாØைடÔ ேகØட±´Ý. 

 

இைறவா! எÝ தÛைதேய! 

உம« கØடைளக´Ý, �யமÕக´மான உÝ �±மகå "நாசேரÚ¾ராைர" எÝ 
�±ÚதÛைத, ஆயßகã, ¤±Ôகã ஏä®ைடய ¯ைற�à இனÝ கÙ©ெகாÙ©, 
அவைர �ைறேவä�ட அ±ã தர இைறவா, உÝைம ேவÙ©xேறாÝ. 

 

இேய¦�å தÛைதேய எÝ இைறவா! 

பைடÜபைனÚ�å �தாமகரான எÝ ஏகÜ பரÝெபா±ã இேய¦ இைறவைன 
அைனÚ«ல¤Ý அ�Û« ெகாãள அ±ã®�°Ý. அவராà பைடÔகÜபØட 
அைனÚ«Ý, அைனவ±Ý அவேரா}ைணÛ« �ைலெபற உÝைம மåறா©xåேறாÝ. 

 

இைறவா! எÝ தÛைதேய! 

உÝ ¯µ�ைறைவ°Ý தÝ�ேல ¤}ெகாãளÖ ெசÞ«ãள எÝ இைறவå இேய¦ 
x�æ«ைவ நாÕகã �ைறவாÞ அ�Û�ட¶Ý, அைனÚைத°Ý அவ�à 
ஒÜ®ரவாÔxட¶Ý அ±ã®�ய இைறவா, உÝைம ேவÙ©xேறாÝ. 

 

மாÙ®ைடய இைறவா! 

உமத±ளாà எÝ ெப±ைமÔ¤�ய உ�ரான இேய¦ ஆÙடவைர நாÕகã எÝ ¯µ 
இதயÚேதா©Ý. ¯µ உãளÚேதா©Ý. ¯µ ஆäறேலா©Ý, ¯µ மனÚேதா©Ý அå® 
ெசÞ�ட, அவ�à அக¯Ý ®ற¯Ý மலßÛ�±Ôக அ±ã®�ய இைறவா, உÝைம 
ேவÙ©xேறாÝ. 

 

இரÔகÚ�å இைறவா! 

உÝ �±மக�å வாâைவÜ �åபä�, நாÕகã இரÔகÚைத, அåைப, அ±ைளÜ 
�றேரா© பxßÛ�ட அ±ã தர இைறவா, உÝைம ேவÙ©xேறாÝ . 

 



வாâ�å «ைணயாÝ இைறவா, 

ேநாÞ, «åபÝ, அµைக ேபாåறவäைறேய வாâÔைகயாக ெகாÙ}±Ô¤Ý மÔகã, 
மன அைம�ைய°Ý, மxâÖzைய°Ý ¦ைவÔ¤Ý வைக�à ®�ய வாâைவÔ காண 
«ைண®�ய ேவÙ©ெமå² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

 

வானக அரசேர இைறவா, 

உம« உÙைம�å அரைசÜ ®றÔக~Ú«, உலைகÖ சாßÛத தÕகã ெசாÛத 
�±ÜபÕக�à நாØகைள ெசல�©Ý எÝ நாØ© மÔகã அைனவ±Ý, �ைல 
வாâைவÜ பä�ய உÙைமகைள �±Ý�Ú ேதட «ைண®�ய ேவÙ©ெமå² 
உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



இåைறய zÛதைன 

''எனÔ¤ அ©Ú�±Üபவß யாß?'' (ÆÔகா 10:29) 

 

�±ÖசØட அ�ஞß இேய¦�டÝ ேகØட இÔேகã�Ô¤Ü ப�ல�Ô¤Ý �தÚ�à 
இேய¦ ·�ய கைத ''நàல சமா�யß'' எå­Ý zறÜபான உவைம ஆ¤Ý. ÆÔகா 
நäெசÞ��à மØ©ேம காணÜப©xåற இÛத உவைம த±Ý ெசÞ� எåன? ''எனÔ¤ 
அ©Ú�±Üபவß யாß?'' எå­Ý ேகã�Ô¤Ü ப�à ேகã�யாக, ''உமÔ¤ 
அ©Ú�±Üபவராக இàலாத ஒ±வைரÔ காØட ¯}°மா?'' எå²·ட இேய¦ சவாà 
�Ø}±ÔகலாÝ. ஆனாà இேய¦ ஓß உவைம வ�யாக அÛத உÙைமையÔ 
கä�Úதாß. சமா�ய இனÚதவß தாâÚதÜபØேடாß; அவßக´Ô¤ Ãதßகã ந©ேவ 
ம�Ü® இ±Ôக�àைல. ஆனாà கãவß ைக�à அகÜபØ©, அ}பØ©Ô ¤ä²�ராக 
�டÜபØட ம�த±Ô¤ உத�ெசÞத« அÛத சாதாரண சமா�யßதாேன த�ர Ãத 
¤±ேவா, ேல�யேரா அàல. யாßயா±Ô¤ உத� ேதைவÜப©xறேதா அவßகã 
எàலா±ேம நமÔ¤ அ©Ú�±ÜபவßகãதாÝ. இÛத உÙைமைய வாâÔைக�à 
காØ}யவß நàல சமா�யß. 

 

இå² இலØசÔகணÔகான மÔகã வ²ைம�à வா©xåறாßகã; ம�த மாÙ® 
ம²ÔகÜபØ©, உ�ைமகã �றÜபØ©, இ�வாக நடÚதÜப©xறாßகã. இவßகã 
எàலா±ேம நமÔ¤ அ©Ú�±ÜபவßகãதாÝ. அÜப}ெயåறாà, இேய¦ அ��Úத 
அå®Ô கØடைள�å ெபா±ã எåன? ''உå�« � அå®·ßவ« ேபாà உனÔ¤ 
அ©Ú�±Üபவß �« அå®·ßவாயாக'' (ÆÔ 10:27; இச 6:5) எå­Ý கØடைளையÔ 
கைடÜ�}Ôக அைனவ±Ô¤Ý கடைம உÙ©. யா±Ô¤ அå®காØ©வ« எåெறா± 
ேகã� எµÜ®வேத ¯ைறயàல, ஏெனåறாà அå�å அரவைணÜ��±Û« 
�லx�äேபாß அàல« �லÔகÜபØேடாß ஒ±வß·ட இá¶லxà இ±Ôக¯}யா«, 
இ±Ôக¶Ý ·டா«. எÕ¤ ம�தß உãளனேரா அÕ¤ அå®Ô கØடைள 
ெசயàப©ÚதÜபட ேவÙ©Ý. அÔகØடைளÔ¤ ���லÔ¤ xைடயா«. எ�­Ý, 
ச¯தாயÚதாà ஒ«ÔxைவÔகÜபØேடாß நம« த� அå®Ô¤ உ�Úதானவß எåப« 
இேய¦ நமÔ¤ அ�Ôxåற ேபாதைன. தåனலÝ ேகாேலாÖ¦xåற நÝ ச¯தாயÚ�à 
இ« ஒ± ெப�ய சவாலாகேவ உãள«. 

 

மåறாØ©: 

இைறவா, �ß எÕக´Ô¤Ô காØ}ய அåைப நாÕகã எàலா ம�தேரா©Ý பxßÛ�ட 
அ±ãதா±Ý. 


